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PROGRAMMA
SCIENTIFICO



GIOVEDÌ
10 DICEMBRE
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

10.00 - 11.00	 Simposio Congiunto
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 SIC SPORT - Società Italiana di Cardiologia dello Sport

	 CONTROVERSIE IN CARDIOLOGIA DELLO SPORT

10.00 - 10.12	 Quando un ECG interroga se normale o patologico?

10.12 - 10.24	 Caratterizzazione dell’extrasistolia ventricolare nell’atleta

10.24 - 10.36	 Aritmie VE minacciose ed idoneità sportiva: margini  
	 per idoneità dopo terapia ablativa?

10.36 - 10.48	 RM nell’atleta: quando? Per quali esiti attesi e con quali limiti?

10.48 - 11.00	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

11.15 - 12.15	 Simposio
	 INTERVENTISTICA VALVOLARE TRICUSPIDALICA:  
	 A CHE PUNTO SIAMO?

11.15 - 11.27	 T-TEER: quali indicazioni all´intervento e come evitare la futilità?

11.27 - 11.39	 T-TEER: il ruolo dell´imaging ecocardiografico nella definizione  
	 diagnostica e per l´assistenza procedurale

11.39 - 11.51	 Impianto transcatetere di valvola tricuspide:  
	 attuali evidenze e prospettive future

11.51 - 12.03	 Interventistica tricuspidalica nelle insufficienze  
	 “device-related“: quando e come procedere?

12.03 - 12.15	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

12.20 - 13.26	 Simposio
	 UPDATE SU INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN CARDIOLOGIA NEL 2026

12.20 - 12.40	 Lettura - Intelligenza artificiale: avremo ancora bisogno  
	 del cardiologo? 

12.40 - 12.52	 Interpretazione dell’ECG mediante intelligenza artificiale:  
	 siamo pronti per l’implementazione nella pratica clinica?

12.52 - 13.04	 Predire la fibrillazione atriale in ritmo sinusale con l’intelligenza  
	 artificiale: quali evidenze e quali implicazioni cliniche?

13.04 - 13.16	 Le allucinazioni dell’intelligenza artificiale: come sospettarle?  
	 Come evitarle?

13.16 - 13.26	 Discussione



36

GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

13.35 - 14.58	 Simposio
	 NOVITÀ IN TEMA DI DISLIPIDEMIE  
	 E PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

13.35 - 13.55	 Lecture - Lipid-lowering therapies: from biological effects on 
	 atherosclerotic plaques to reduction of cardiovascular events

13.55 - 14.07	 Inibizione di PCSK9 per via orale: un nuovo paradigma  
	 terapeutico nelle dislipidemie

14.07 - 14.19	 Icosapent etile nella gestione del rischio cardiovascolare residuo

14.19 - 14.31	 Lipoproteina (a): da fattore di rischio a target terapeutico

14.31 - 14.43	 Il ruolo dei trigliceridi: messaggi dai registri  
	 e dalle più recenti raccomandazioni

14.43 - 14.58	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

15.10 - 16.10	 Fellow Course
	 IPERTENSIONE ARTERIOSA E DINTORNI: NUOVE ASSOCIAZIONI  
	 TERAPEUTICHE E FENOTIPI CLINICI

15.10 - 15.15	 Caso Clinico - Paziente iperteso con alterato profilo metabolico

15.15 - 15.25	 Ruolo dei bloccanti del RAAS in associazione  
	 nel continuum metabolico

15.25 - 15.30	 Caso Clinico - Ipertensione arteriosa e malattia renale cronica

15.30 - 15.40	 Ruolo dei beta bloccanti in associazione nel continuum cardio-renale

15.40 - 15.45	 Caso Clinico - HFpEF con plurime comorbidità in polifarmacoterapia

15.45 - 15.55	 La gastroprotezione nel paziente cardiologico politrattato

15.55 - 16.10	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

16.20 - 17.20	 Minicorso
	 IL MONDO COMPLESSO DEL HFpEF: I FARMACI  
	 CHE CAMBIANO LA STORIA NATURALE

16.20 - 16.35	 Cuore e rene: finerenone nella gestione della complessità  
	 del paziente con scompenso cardiaco a LVEF ≥40%

16.35 - 16.50	 La terapia che cambia il tempo della malattia: evidenze da Attribute

16.50 - 17.05	 Quando il tempo conta: un Caso Clinico di ATTR CM

17.05 - 17.20	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

17.25 - 18.25 	 Simposio
	 RETE ITALIANA AMILOIDOSI CARDIACA: UPDATE

17.25 - 17.35	 La survey 2.0

17.35 - 17.45	 Il documento sulla caratterizzazione tissutale

17.45 - 17.55	 Il documento sul paziente fragile

17.55 - 18.05	 Il documento sull’imaging multimodale

18.05 - 18.15	 Il Registro Nazionale: opportunità e limiti

18.15 - 18.25	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

10.00 - 11.00	 Simposio
	 LA GESTIONE DELLE EMERGENZE IN CARDIOLOGIA

10.00 - 10.12	 La gestione dell’arresto cardiaco extraospedaliero

10.12 - 10.24	 La gestione dello storm aritmico

10.24 - 10.36	 Lo shock cardiogeno: dalla terapia farmacologica  
	 ai supporti meccanici al circolo

10.36 - 10.48	 Embolia polmonare

10.48 - 11.00	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

11.15 - 12.15	 Simposio
	 PREVENZIONE CARDIONEFROMETABOLICA A TUTTO TONDO

11.15 - 11.27	 Diabete e prevenzione: dal controllo glicemico  
	 alla protezione cardiorenale

11.27 - 11.39	 I benefici delle terapie anti obesità: solo nei pazienti con malattie  
	 cardiovascolari o anche in prevenzione primaria?

11.39 - 11.51	 I nodi critici ed i punti caratterizzanti delle linee guida ESC 2026  
	 su rischio cardiovascolare e malattia renale

11.51 - 12.03	 Inquinamento ambientale e danno cardiovascolare:  
	 associazione o nesso causale?

12.03 - 12.15	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

12.20 - 13.20	 Simposio
	 PERICARDITI ACUTE E CRONICHE: SFIDE CLINICHE

12.20 - 12.32	 Pericardite recidivante: come gestire la terapia

12.32 - 12.44	 Gestione e trattamento della pericardite ricorrente

12.44 - 12.56	 Il ruolo della RM nella diagnosi e follow-up

12.56 - 13.08	 Quando effettuare il test genetico e con quali implicazioni

13.08 - 13.20	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

13.30 - 14.30	 Live Case
	 RIVASCOLARIZZAZIONE COMPLESSA

13.30 - 13.35	 Presentatore

13.30 - 13.35	 - 

13.35 - 14.30	 Operatore
	 Moderatore

	 Experts
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

14.45 - 15.45	 Live Case
	 ABLAZIONE DI FIBRILLAZIONE ATRIALE

14.45 - 14.50	 Presentatore

14.45 - 14.50	 -
	
14.50 - 15.45	 Operatore
	 Moderatore

	 Experts
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

16.00 - 16.45	 Minicorso
	 LA PROTEZIONE CARDIOVASCOLARE NELL’ERA MODERNA:  
	 RUOLO DEI BETABLOCCANTI

16.00 - 16.10	 Betabloccanti e malattie cardiovascolari: un pilastro fondamentale

16.10 - 16.20	 Target e aderenza terapeutica nel trattamento dell’ipertensione  
	 arteriosa: a che punto siamo e come possiamo migliorare

16.20 - 16.30	 Il ruolo dei beta-bloccanti nelle terapie di combinazione  
	 per il trattamento dell’ipertensione

16.30 - 16.45	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

17.00 - 18.06	 Simposio
	 LA D-TRASPOSIZIONE DELLE GRANDI ARTERIE:  
	 CONCETTI INOSSIDABILI E NUOVI ASPETTI
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Cardiopatie congenite  
	 e prevenzione cardiovascolare in età pediatrica

17.00 - 17.20	 Lettura - Epidemiologia ed anatomia della malattia

17.20 - 17.32	 Imaging multimodale per caratterizzare la patologia

17.32 - 17.44	 Principali aritmie

17.44 - 17.56	 Approccio chirurgico

17.56 - 18.06	 Discussant
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

10.00 - 11.06	 Simposio
	 SFIDE E SOSTENIBILITÀ DELLA GENETICA NELLE CARDIOMIOPATIE
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Cardiomiopatie  
	 e malattie del pericardio

10.00 - 10.20	 Lettura - La rivoluzione della terapia genica  
	 nel trattamento delle cardiomiopatie

10.20 - 10.32	 Il ruolo dei test genetici nelle cardiomiopatie

10.32 - 10.44	 Vedere il genoma: l’imaging come ponte tra gene e malattia

10.44 - 10.56	 Il dilemma delle VUS nella cardiomiopatia dilatativa

10.56 - 11.06	 Discussione



48

GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

11.15 - 12.15	 Simposio
	 LA MEDICINA DI PRECISIONE NELLA GESTIONE DEI MINOCA
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Fisiopatologia coronarica  
	 e microcircolazione

11.15 - 11.27	 Imaging intracoronarico nei MINOCA: identificazione del substrato  
	 aterotrombotico e guida alla diagnosi eziologica

11.27 - 11.39	 Fisiologia coronarica: lo studio funzionale invasivo ed i test provocativi

11.39 - 11.51	 Il ruolo dell’imaging non-invasivo nei MINOCA: diagnosi differenziale,  
	 fenotipizzazione e stratificazione del rischio

11.51 - 12.03	 Terapia personalizzata nei MINOCA: dal meccanismo fisiopatologico  
	 al trattamento

12.03 - 12.15	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

12.30 - 13.30	 Simposio
	 EXTRASISTOLIA VENTRICOLARE AD ORIGINE  
	 DAL VENTRICOLO SINISTRO NELL’ATLETA
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Cardiologia dello sport

12.30 - 12.42	 Percorso diagnostico: ruolo dell’ECG

12.42 - 12.54	 Percorso diagnostico: ruolo dell’imaging avanzato

12.54 - 13.06	 Percorso diagnostico: ruolo dell’analisi genetica

13.06 - 13.18	 Strategie terapeutiche: dalla terapia farmacologica  
	 all’ablazione transcatetere

13.18 - 13.30	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

15.00 - 16.00	 Simposio
	 UPDATE IN TEMA DI ENDOCARDITI INFETTIVE

15.00 - 15.12	 Scollamento tra Linee Guida e pratica clinica nella gestione  
	 delle endocarditi

15.12 - 15.24	 Diagnostica integrata nella valutazione delle endocarditi

15.24 - 15.36	 Principi di antibiotico-terapia: cosa deve sapere il cardiologo?

15.36 - 15.48	 Indicazioni, timing e tecniche chirurgiche

15.48 - 16.00	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

16.15 - 17.15	 Simposio
	 DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE VALVULOPATIE  
	 IN SCENARI CLINICI COMPLESSI
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Valvulopatie

16.15 - 16.27	 Stenosi aortica e amiloidosi cardiaca

16.27 - 16.39	 Insufficienza mitralica e cardiomiopatia ipertrofica

16.39 - 16.51	 Insufficienza tricuspidale e ipertensione polmonare

16.51 - 17.03	 Insufficienza delle valvole atrioventricolari e cardiopatie infiltrative

17.03 - 17.15	 Discussione



52

GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

10.00 - 11.00	 Simposio
	 UPDATE SULLA SINDROME DI TAKOTSUBO

10.00 - 10.12 	 Takotsubo: le dimensioni del problema e il ruolo del sesso

10.12 - 10.24	 Eziopatogenesi moderna della Takotsubo

10.24 - 10.36	 Takotsubo: la terapia

10.36 - 10.48	 Takotsubo: la storia naturale

10.48 - 11.00	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

11.15 - 12.15	 Simposio
	 TEMI CONTROVERSI SU DCM/NDLVC

11.15 - 11.27	 Correlazione genotipo-fenotipo: applicabilità clinica

11.27 - 11.39	 Ruolo della RM cardiaca: utilità e accessibilità

11.39 - 11.51	 ECG e l’intelligenza artificiale: quali prospettive?

11.51 - 12.03	 Il valore delle Reti: coniugare efficienza organizzativa,  
	 equità ed efficacia?

12.03 - 12.15	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

12.30 - 13.30	 Simposio
	 CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA NELL’ERA DEGLI INIBITORI  
	 MIOSINICI: ANDIAMO A FONDO

12.30 - 12.42	 L’ECG poliparametrico e integrato come strumento prognostico

12.42 - 12.54	 Correlazione genotipo-fenotipo: ha una ricaduta clinica?

12.54 - 13.06	 L’inibitore miosinico nelle forme non ostruttive e restrittive:  
	 a che punto siamo?

13.06 - 13.18	 La terapia del futuro: uno sguardo fra opportunità e limiti

13.18 - 13.30	 Discussione



55

GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

13.35 - 14.41	 Simposio
	 MIOCARDITI E HOT-PHASES

13.35 - 13.55	 Lettura - Trascrittomica spaziale nella patogenesi delle miocarditi 

13.55 - 14.07	 Ruolo dell’inquadramento clinico ed esami di laboratorio

14.07 - 14.19	 Il ruolo della RM cardiaca

14.19 - 14.31	 Valore aggiunto della biopsia endomiocardica?

14.31 - 14.41	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

15.00 - 16.00	 Simposio
	 URGENZE IN CARDIOLOGIA PEDIATRICA

15.00 - 15.12	 Le perdite di coscienza nella prima e seconda decade:  
	 epilessia o sincope?

15.12 - 15.24	 Tachiaritmie in terapia intensiva neonatale: evoluzione e trattamento

15.24 - 15.36	 Lo scompenso cardiaco in terapia intensiva neonatale

15.36 - 15.48	 Gestione delle tachiaritmie nella prima e seconda decade:  
	 quando pensare all’ablazione?

15.48 - 16.00	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

16.15 - 17.15	 Simposio
	 HOT TOPICS: NDLVC, CONTENITORE DI TROPPA ETEROGENEITÀ?

16.15 - 16.27 	 Cause genetiche e come predire un test genetico positivo

16.27 - 16.39	  Hot-Phases: quando la BEM e quando la genetica

16.39 - 16.51 	 Caratterizzazione mediante imaging dei pazienti con NDLVC

16.51 - 17.03 	 Predizione del rischio nella NDLVC

17.03 - 17.15 	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

17.30 - 18.30	 Simposio
	 TELECARDIOLOGIA NELLA PRATICA CLINICA TRA INNOVAZIONE  
	 DIGITALE E CRITICITÀ EMERGENTI
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Telecardiologia e informatica

17.30 - 17.42	 Appropriatezza e limiti della televisita nella gestione  
	 del paziente cardiopatico

17.42 - 17.54	 Accuratezza diagnostica e responsabilità clinica  
	 nella telerefertazione elettrocardiografica

17.54 - 18.06 	 Evidenze emergenti e integrazione dei dispositivi wearable  
	 nel paziente con scompenso cardiaco

18.06 - 18.18	 Dalla generazione di alert automatici alla decisione clinica  
	 nel telemonitoraggio dei dispositivi impiantabili

18.18 - 18.30 	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

10.00 - 11.00	 Simposio
	 LO SCOMPENSO CARDIACO DESTRO

10.00 - 10.12	 Lo scompenso cardiaco destro: è possibile un approccio  
	 diagnostico unico e pragmatico?

10.12 - 10.24 	 Insufficienza tricuspidalica: quando è troppo presto,  
	 quando è troppo tardi per la clip?

10.24 - 10.36 	 Il ventricolo destro sotto la lente: eco ed emodinamica  
	 per guidare le decisioni

10.36 - 10.48 	 La disfunzione ventricolare destra nello shock: farmaci o RVAD?

10.48 - 11.00 	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

11.05 - 12.11	 Simposio Congiunto
	 SIC (Gruppo di Studio Trombosi)
	 SISET - Società Italiana per lo Studio dell´Emostasi e della Trombosi
	 DUBBI E CERTEZZE SULLA TERAPIA ANTITROMBOTICA  
	 IN POPOLAZIONI SPECIALI 

11.05 - 11.25	 Lettura - Terapia antitrombotica dopo stroke ischemico  
	 o emorragico: quando e come? 

11.25 - 11.37	 Il corretto approccio alla terapia antitrombotica nel paziente fragile 

11.37 - 11.49	 Malattia renale cronica avanzata e dialisi: gap in evidence  
	 e clinical decision-making

11.49 - 12.01	 Il paziente oncologico: trombosi, rischio emorragico  
	 e interazioni tra farmaci 

12.01 - 12.11	 Discussione



61

GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

12.20 - 13.20	 Simposio Congiunto
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 SIMI - Società Italiana di Medicina Interna
	 TEMATICHE INTERNISTICHE IN CARDIOLOGIA

12.20 - 12.32 	 Interessamento cardiovascolare nei disordini sistemici immunomediati

12.32 - 12.44 	 Interessamento cardiovascolare nelle donne in menopausa

12.44 - 12.56 	 Disordini tromboembolici polmonari: dall’acuto al cronico

12.56 - 13.08 	 Comorbidità ed implicazioni prognostiche e terapeutiche  
	 nell’insufficienza cardiaca

13.08 - 13.20 	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

13.30 - 14.15	 Controversia
	 STENOSI AORTICA SEVERA ASINTOMATICA CON FE CONSERVATA

13.30 - 13.42	 TAVI

13.42 - 13.54 	 Follow up

13.54 - 13.59 	 Rebuttal 

13.59 - 14.04 	 Rebuttal

14.04 - 14.15 	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

14.30 - 16.40 	 Fellow Course
	 L’INTERPRETAZIONE DELL’ECG E DELLE ARITMIE NELL’ATLETA:  
	 IDONEITÀ SI O NO?

14.30 - 14.40 	 Introduzione

14.40 - 15.20	 Prima Sessione - ONDE T NEGATIVE

14.40 - 14.50 	 Caso Clinico 1 - Idoneo

14.50 - 15.00 	 Caso Clinico 2 - Non idoneo

15.00 - 15.10 	 Caso Clinico 3 - Dubbio

15.10 - 15.20 	 Discussione

15.20 - 16.00 	 Seconda Sessione - TACHIARITMIE VENTRICOLARI

15.20 - 15.30 	 Caso Clinico 1 - Idoneo

15.30 - 15.40 	 Caso Clinico 2 - Non Idoneo

15.40 - 15.50 	 Caso Clinico 3 - Dubbio

15.50 - 16.00 	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

16.00 - 16.40 	 Terza Sessione - IPERVAGOTONIA NON FISIOLOGICA  
	 E CARDIO NEUROABLAZIONE NELĹ ATLETA

16.00 - 16.10 	 Caso Clinico 1 - Idoneo

16.10 - 16.20 	 Caso Clinico 2 - Non idoneo

16.20 - 16.30 	 Caso Clinico 3 - Dubbio

16.30 - 16.40 	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

17.00 - 18.00	 Simposio
	 COME INDIRIZZARE LA RIVASCOLARIZZAZIONE PERCUTANEA  
	 NEL PAZIENTE CHIP

17.00 - 17.12	 Caratterizzazione e stratificazione del rischio

17.12 - 17.24 	 Imaging e “debulking” procedurale in presenza  
	 di un elevato burden di calcio

17.24 - 17.36	 Strategie di ricanalizzazione delle occlusioni totali  
	 croniche e tecniche di stenting nelle biforcazioni

17.36 - 17.48 	 Terapie antitrombotiche intra- e post-procedurali

17.48 - 18.00 	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1

10.00 - 12.15	 Fellow Course
	 SUPPORTO MECCANICO AL CIRCOLO: ASPETTI PRATICI

10.00 - 10.10	 La terapia farmacologico nello shock cardiogeno

10.10 - 10.20 	 Shock cardiogeno: vi è ancora indicazione per l’IABP?

10.20 - 10.30 	 Come si impianta l’IABP

10.30 - 10.40 	 Shock cardiogeno: quando utilizzare Impella?

10.40 - 10.50 	 PCI ad alto rischio: c’è un ruolo per Impella?

10.50 - 11.00 	 Come gestire l’Impella e le sue complicanze post-impianto in UTIC

11.00 - 11.10 	 Quando e come utilizzare l’ECMO nello shock cardiogeno

11.10 - 11.20 	 Come si impianta l´ECMO

11.20 - 11.30 	 Utilizzo LVAD: quando e da chi?

11.30 - 11.40 	 Il controllo post-supporto meccanico

11.40 - 11.50 	 Quando utilizzare il monitoraggio dello shock

11.50 - 12.00 	 È necessaria la rete cardiologica per l’utilizzo del supporto meccanico?

12.00 - 12.15	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1

12.30 - 15.30	 Fellow Course
	 CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA: CORONARICA E PERIFERICA

12.30 - 13.55	 Parte 1

12.30 - 12.42 	 Accessi vascolari e sistemi di chiusura: opzioni disponibili e differenze

12.42 - 12.54 	 Materiali in emodinamica: selezione e utilizzo nella pratica quotidiana

12.54 - 13.04 	 Fisiologia coronarica: dalla valutazione epicardica  
	 al microcircolo coronarico

13.04 - 13.09 	 Caso Clinico 1 – Paziente con overlap di malattia  
	 epicardica/microcircolo

13.09 - 13.21 	 Imaging intravascolare (IVUS, OCT): indicazioni e applicazioni cliniche

13.21 - 13.33 	 Gestione delle lesioni calcifiche: strategie di trattamento

13.33 - 13.38 	 Caso Clinico 2 – Paziente con lesione incrossabile 

13.38 - 13.55 	 Discussione

13.55 - 15.30 	 Parte 2

13.55 - 14.05 	 Trattamento delle biforcazioni coronariche: strategie e tecniche

14.05 - 14.10 	 Caso Clinico 3 – Malattia del tronco comune:  
	 provisional vs doppio stent

14.10 - 14.22 	 Embolectomia polmonare percutanea: indicazioni  
	 e tecniche procedurali

14.22 - 14.34	 Drug Eluting Balloon: indicazioni nella ristenosi e nelle lesioni de novo

14.34 - 14.46 	 Denervazione renale: tecnologie disponibili e selezione del paziente

14.46 - 14.58 	 Occlusioni coronariche croniche (CTO): approccio iniziale  
	 e strategie operative
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

14.58 - 15.08 	 Trombectomia nello STEMI ad alto carico trombotico:  
	 evidenze attuali e selezione del paziente ideale

15.08 - 15.13 	 Caso clinico 4 - Paziente con STEMI ad alto carico trombotico  
	 ed erosione di Placca: una difficile decisione terapeutica

15.13 - 15.30	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1

15.45 - 16.45 	 Simposio
	 UN CUORE A FINE CORSA

15.45 - 16.05 	 Il CPET per il timing al trapianto: opportunità, evidenze e limiti

16.05 - 16.15 	 Come distinguere il worsening heart failure  
	 dallo scompenso cardiaco avanzato

16.15 - 16.25	 LVAD, da bridge to transplant a bridge to life

16.25 - 16.35	 Il trapianto cardiaco in emergenza: quando, a chi, con quali tecniche?

16.35 - 16.45	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1

17.00 - 18.00	 Simposio
	 AMILOIDOSI E LAVORO IN TEAM MULTIDISCIPLINARE  
	 NEGLI OSPEDALI

17.00 - 17.12 	 Osservatorio cardiologico

17.12 - 17.24 	 Osservatorio neurologico

17.24 - 17.36 	 Osservatorio ematologico

17.36 - 17.48 	 Osservatorio nefrologico

17.48 - 18.00	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 2

12.15 - 13.15	 Minicorso
	 EMBOLIA POLMONARE E IPERTENSIONE POLMONARE  
	 CRONICA TROMBOEMBOLICA

12.15 - 12.27 	 Trattamento farmacologico dell’embolia polmonare

12.27 - 12.30 	 Discussione

12.30 - 12.42 	 Trattamento transcatetere dell’embolia polmonare

12.42 - 12.45 	 Discussione

12.45 - 12.57 	 Diagnosi di ipertensione polmonare cronica tromboembolica:  
	 proattiva o reattiva?

12.57 - 13.00	 Discussione

13.00 - 13.12	 Trattamento dell’ipertensione polmonare cronica tromboembolica

13.12 - 13.15	 Discussione



72

GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 2

13.30 - 15.15 	 Minicorso
	 GESTIONE DELL’ARRESTO CARDIACO INTRA-OSPEDALIERO.  
	 LINEE GUIDA 2025 DELL’AMERICAN HEART ASSOCIATION E EUROPEAN  
	 RESUSCITATION COUNCIL PER LA RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE  
	 E IL TRATTAMENTO DELLE EMERGENZE CARDIOVASCOLARI

13.30 - 13.40	 Epidemiologia e fisiopatologia dell’arresto cardiaco

13.40 - 13.50 	 Algoritmi ACLS nell’arresto cardiaco da FV/TV  
	 e asistolia/PEA nell’adulto

13.50 - 14.00 	 Compressione cardiaca e defibrillazione elettrica nell’arresto cardiaco

14.00 - 14.10 	 Gestione delle vie aeree ed extracorporeal cardiopulmonary  
	 resuscitation

14.10 - 14.20 	 Trattamento farmacologico e gestione avanzata dell’arresto cardiaco	

14.20 - 14.30 	 Arresto cardiaco con intossicazione da avvelenamento  
	 o sovradosaggio di farmaci

14.30 - 14.40 	 Arresto cardiaco nel paziente con device impiantabile

14.40 - 14.50 	 Gestione del post-ROSC

14.50 - 15.00 	 Etica, disposizioni anticipate di trattamento e responsabilità medica

15.00 - 15.15 	 Discussione
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA LEONARDO

14.00 - 15.10	 SIC Young
	 1 - ITALIAN CARDIOLOGISTS OF TOMORROW (ICOT) SESSIONE 1

14.00 - 15.10 	 Sessione 1 - Esperienze di cardiologia e formazione all´estero:  
	 ICOT Abroad beyond borders 

14.00 - 14.12	 USA. “American Dream: Tips and Tricks per poter lavorare  
	 come Cardiologo negli Stati Uniti”

14.12 - 14.24	 Inghilterra e Francia. “Scompenso, Trapianto e UTIC:  
	 la mia doppia esperienza tra Francia e UK”

14.24 - 14.36	 Olanda. “L’Olandese Volante: come unire fellowship  
	 in emodinamica e PhD senza perdere la bussola”

14.36 - 14.48	 Repubblica Ceca. “Tra ablazioni e nuove frequenze:  
	 elettrofisiologia oltre l’Italia”

14.48 - 15.10	 Discussant
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA E

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

08.30 - 17.20	 Fellow Course
	 RM CARDIACA

08.30 - 08.40	 Introduzione

08.40 - 10.02	 Prima Sessione

08.40 - 08.52	 Nozioni di base su strumentazione RM, fisica  
	 della generazione immagini e sicurezza

08.52 - 09.04 	 Il laboratorio di RMC: metodologia di esame, controindicazioni,  
	 mezzi di contrasto e gestione delle emergenze

09.04 - 09.16 	 Sequenze, piani di acquisizione e costruzione dei protocolli in RMC

09.16 - 09.28 	 Valutazione morfo-funzionale delle camere cardiache  
	 e nozioni di post-processing

09.28 - 09.40	 Tecniche RM per edema, fibrosi e necrosi miocardica

09.40 - 09.52	 Tecniche RM per ischemia e vitalità miocardica

09.52 - 10.02	 Discussione

10.02 - 10.20	 Intervallo

10.20 - 11.32	 Seconda Sessione

10.20 - 10.32	 Tecniche RM per la valutazione dei flussi e dell’anatomia vascolare

10.32 - 10.44 	 La RMC nel paziente con valvulopatia aortica e mitralica

10.44 - 10.56 	 La RMC nelle cardiopatie congenite semplici e complesse

10.56 - 11.08 	 La RMC nella cardiopatia ischemica cronica  
	 e nel paziente rivascolarizzato
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

11.08 - 11.20 	 La RMC nell’infarto miocardico acuto e MINOCA

11.20 - 11.32 	 Discussione

11.32 - 12.30 	 PRIMA ESERCITAZIONE SU WORKSTATION

11.32 - 12.30 	 Casi Clinici guidati con Tutor 

12.30 - 13.15 	 Intervallo

13.15 - 14.50 	 Terza Sessione

13.15 - 13.27	 La RMC nel paziente con miocardite e cardiomiopatie infiammatorie

13.27 - 13.39 	 La RMC nel paziente con pericardite e malattie del pericardio

13.39 - 13.51 	 Il paziente con ipertrofia ventricolare: forme sarcomeriche,  
	 amiloidosi e Fabry

13.51 - 14.03 	 Cardiomiopatie con disfunzione ventricolare: forme ischemiche,  
	 genetiche e non ischemiche

14.03 - 14.15 	 Il paziente con aritmie ventricolari e device cardiaci

14.15 - 14.27 	 Masse cardiache, pseudo-masse e reperti extracardiaci

14.27 - 14.39 	 Artefatti, ottimizzazione dei protocolli e preparazione del paziente

14.39 - 14.50 	 Discussione

14.50 - 15.50 	 SECONDA ESERCITAZIONE SU WORKSTATION

14.50 - 15.50 	 Casi Clinici avanzati con Tutor 

15.50 - 16.05 	 Intervallo

16.05 - 17.05 	 Quarta Sessione

16.05 - 16.17 	 Come integrare la RMC nel percorso clinico cardiovascolare
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

16.17 - 16.29 	 Appropriatezza prescrittiva alla luce delle linee guida europee

16.29 - 16.41 	 Pitfalls interpretativi e reporting strutturato

16.41 - 16.53 	 Future directions: AI e nuove applicazioni cliniche

16.53 - 17.05 	 Discussione

17.05 - 17.20 	 Conclusioni
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GIOVEDÌ 10 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AGORÀ

15.15 - 16.15 	 Simposio
	 GIOVANI E RICERCA IN CARDIOMIOPATIE 

15.15 - 15.27 	 Genetica e infiammazione: le hot phases 

15.27 - 15.39 	 Il blocco di branca sinistra: marker prognostico e target terapeutico? 
	
15.39 - 15.51 	 Le frontiere della cardiogenetica 
	
15.51 - 16.03 	 Intelligenza artificiale e cardiomiopatie: ambiti di applicazione 
	
16.03 - 16.15 	 Opinion Experts 



VENERDÌ
11 DICEMBRE
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

08.30 - 09.30	 Simposio Congiunto
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 ANMCO - Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
	 IFC - Italian Federation of Cardiology
	 NODI CRITICI E AREE GRIGIE NELLE LINEE GUIDA ESC 2026

08.30 - 08.42	 Linee Guida ESC 2026 Heart Failure: nodi critici e aree grigie

08.42 - 08.54 	 5th Universal definition of myocardial infarction:  
	 nodi critici e aree grigie

08.54 - 09.06 	 Linee Guida ESC 2026 Cardiac rehabilitation: nodi critici e aree grigie

09.06 - 09.18 	 Linee Guida ESC 2026 Cardiovascular disease and chronic 
	 kidney disease: nodi critici e aree grigie

09.18 - 09.30 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

09.39 - 10.45	 Simposio
	 LE ARITMIE CARDIACHE: INPUT UTILI PER LA GESTIONE CLINICA

09.39 - 09.59 	 Lettura - Ablazione epicardica del grasso per il trattamento  
	 delle malattie cardiogenetiche

09.59 - 10.11 	 Quando chiedere un test genetico in un paziente giovane  
	 con bradi o tachiaritmie?

10.11 - 10.23 	 Il valore diagnostico dell´ECG nei battiti ectopici ventricolari  
	 in differenti contesti clinici

10.23 - 10.35 	 Quali informazioni importanti combinando imaging e mappaggio?

10.35 - 10.45 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

11.00 - 11.45	 Participatory Meeting - Tavola Rotonda  
	 con il coinvolgimento dell’audience
	 QUESTION TIME IN CMIO: DALL’EVIDENZA ALLA PRATICA CLINICA

11.00 - 11.45	 Diagnosi - Presa in carico del paziente -  
	 Terapia - Real World Evidence (RWE)

11.00 - 11.45	 Opinion Experts
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

11.50 - 12.20	 Simposio
	 PREVENZIONE VACCINALE NEL PAZIENTE CARDIOVASCOLARE:  
	 DA RISCHIO EMERGENTE A PILASTRO DELLA PRATICA CLINICA
	
11.50 - 11.55 	 Introduzione

11.55 - 12.05 	 Infezioni e rischio cardiovascolare: il legame fisiopatologico e clinico

12.05 - 12.15 	 Vaccinazioni nel paziente cardiovascolare: quali strategie  
	 di implementazione

12.15 - 12.20 	 Conclusioni
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

12.30 - 13.15	 Lunch Symposium
	 IL TEMPO CONTA: CAMBIARE OGGI LA TRAIETTORIA  
	 CARDIOVASCOLARE DI DOMANI

12.30 - 12.40	 Il rischio cardiovascolare non aspetta: quando intervenire  
	 lungo il continuum della malattia

12.40 - 12.50	 Prima dell’evento: possiamo cambiare la storia  
	 cardiovascolare del paziente?

12.50 - 13.00 	 Agire sulla placca, agire sulla malattia: cambiare  
	 il corso dell’aterosclerosi

13.00 - 13.10	 Dall’evento al trattamento: quanto presto dobbiamo intervenire

13.10 - 13.15	 Discussione



84

VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

13.30 - 14.15	 Lunch Symposium
	 IL CUORE NON BASTA: IL RENE COME NODO FONDAMENTALE  
	 NELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

13.30 - 13.40 	 Come e perché eGFR e UACR possono guidare la pratica  
	 clinica del cardiologo

13.40 - 13.50 	 Perché il cardiologo deve guardare il rene per prevenire  
	 gli eventi cardiovascolari

13.50 - 14.00 	 Evidenze su empaglifozin nel paziente a rischio  
	 cardiovascolare e renale

14.00 - 14.15 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

14.30 - 15.30	 Simposio
	 DALLE AMILOIDOSI SISTEMICHE ALLA CARDIOMIOPATIA AMILOIDE:  
	 UN PERCORSO CONDIVISO DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA

14.30 - 14.42	 Dall´amiloidosi AL alla cardiomiopatia amiloide da transtiretina: i 
	 nquadramento delle forme AL, ATTRv e ATTR-CM

14.42 - 14.54 	 Silenziare la transtiretina in ATTR-CM: le evidenze  
	 di CARDIO-TTRansform

14.54 - 15.06 	 ATTR e fenotipo misto: la gestione condivisa neurologo–cardiologo  
	 nell´esperienza real-life

15.06 - 15.18 	 Ĺ interessamento cardiaco nell´amiloidosi AL: sfide diagnostiche  
	 e terapeutiche per il cardiologo

15.18 - 15.30 	 Discussione



86

VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

15.45 - 16.45 	 Simposio
	 SUPPLEMENTAZIONE MARZIALE IN VARI SETTING CLINICI

15.45 - 16.00	 Stato anemico nel paziente da rivascolarizzare

16.00 - 16.15 	 Carenza marziale e insufficienza cardiaca

16.15 - 16.30 	 Carenza marziale ed anziano fragile

16.30 - 16.45 	 Discussants
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

08.30 - 09.30	 Simposio
	 IL MIO PEGGIOR INCUBO NEL CATH LAB

08.30 - 08.42	 Rottura del tronco comune con emopericardio

08.42 - 08.45 	 Discussione

08.45 - 08.57 	 Perdita di protesi (TAVI)

08.57 - 09.00 	 Discussione

09.00 - 09.12 	 Il peggior incubo in corso di TAVI 

09.12 - 09.15 	 Discussione

09.15 - 09.27 	 No-reflow massivo e persistente in corso di angioplastica primaria

09.27 - 09.30 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

09.40 - 10.40 	 Live Case
	 TAVI

09.40 - 09.45 	 Presentatore
  	
09.40 - 09.45 	 - 
	
09.45 - 10.40	 Operatore

	 Experts
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

10.45 - 11.45	 Live Case
	 ABLAZIONE DI TACHICARDIA VENTRICOLARE

10.45 - 10.50 	 Presentatore 
  	
10.45 - 10.50 	 - 
		
10.50 - 11.45 	 Operatore 
	
	 Experts
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

11.50 - 12.20	 Focus On
	 IL VOLTO DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE: LDL

11.50 - 12.20 	 Intervista

11.50 - 12.20 	 LDL 

11.50 - 12.00 	 . 

12.00 - 12.10 	 . 

12.10 - 12.20 	 . 
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

12.30 - 13.15	 Lunch Symposium
	 EVOLUZIONE NELLA GESTIONE DELL’HF: DALLE RACCOMANDAZIONI  
	 ESC ALLE SFIDE DI DOMANI

12.30 - 12.40 	 Linee Guida ESC 2026: è giunto il momento della prevenzione

12.40 - 12.50 	 Semplificare la complessità: il ruolo degli SGLT2i

12.50 - 13.00 	 Le sfide di domani

13.00 - 13.15 	 Discussione



92

VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

13.30 - 14.15 	 Lunch Symposium
	 DALLA RIDUZIONE DEL C-LDL ALLA PREVENZIONE  
	 DEGLI EVENTI: L’ACIDO BEMPEDOICO NEL PAZIENTE  
	 AD ALTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE

13.30 - 13.33	 Introduzione

13.33 - 13.43 	 Nuove Linee Guida ESC: cosa cambia davvero nella gestione  
	 del paziente con ipercolesterolemia

13.43 - 13.53 	 Dal paziente acuto alla gestione cronica: il ruolo delle terapie  
	 orali di combinazione nel continuum del rischio cardiovascolare

13.53 - 14.03 	 Il paziente ad alto rischio con diabete e controllo lipidico subottimale:  
	 quando intensificare con la triplice terapia orale?

14.03 - 14.13 	 Discussione

14.13 - 14.15 	 Conclusioni
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

14.30 - 15.30 	 Simposio
	 IPERTENSIONE POLMONARE, MEDICINA DI PRECISIONE  
	 E BIOLOGIA: OLTRE LA VASODILATAZIONE

14.30 - 14.42 	 Le evidenze nella PAH: cosa sappiamo oggi di sotatercept

14.42 - 14.54 	 Dalla vasodilatazione al rimodellamento vascolare

14.54 - 15.06 	 Oltre la PAH nelle forme post-capillari: lo studio CADENCE

15.06 - 15.18 	 Uso clinico di sotatercept: selezione, monitoraggio e sicurezza

15.18 - 15.30 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

15.45 - 16.30	 Simposio
	 SCOMPENSO CARDIACO E DEVICE TRA TELEMONITORAGGIO,
	 STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO E SUPPORTO DECISIONALE

15.45 - 15.55 	 Telemonitoraggio nello scompenso: dal trial al workflow ospedaliero

15.55 - 16.05 	 Alert e rischio di ospedalizzazione: quando l’algoritmo  
	 richiede l’intervento clinico

16.05 - 16.15 	 Score di rischio e terapia ottimale: il ruolo della tecnologia  
	 alla luce delle Linee GuidaESC

16.15 - 16.30 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

08.30 - 09.30	 Simposio
	 LA MALATTIA DI ANDERSON-FABRY

08.30 - 08.42 	 I substrati istopatologici e la moderna visione fisiopatologica

08.42 - 08.54 	 Il ruolo della RM nella diagnosi differenziale e nella prognosi

08.54 - 09.06 	 La Rete del Fabry fra Italia e Rete ERN

09.06 - 09.18 	 Terapia e stratificazione prognostica

09.18 - 09.30 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

09.45 - 10.45	 Simposio
	 SCOMPENSO CARDIACO NEL 2026, A CHE PUNTO SIAMO?

09.45 - 09.57 	 Le basi molecolari dello scompenso cardiaco a frazione  
	 di eiezione preservata: c’è spazio per nuovi farmaci?

09.57 - 10.09 	 Vericiguat: evidenze, controversie e prospettive

10.09 - 10.21	 I nuovi outsiders: infiammazione e obesità

10.21 - 10.33 	 AHA vs ESC: uno sguardo alle Linee Guida

10.33 - 10.45 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

11.00 - 12.00 	 Joint Symposium
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 LANCET
	 THE LANCET REGIONAL HEALTH – EUROPE COMMISSION ON  
	 INEQUITIES AND DISPARITIES IN CARDIOVASCULAR HEALTH
	
11.00 - 11.12	 Diet and sex disparities in post ischaemic heart disease  
	 outcomes in Europe

11.12 - 11.24 	 Lipoprotein(a) and Benefit of PCSK9 Inhibition in the elderly

11.24 - 11.36 	 Time to integrate ethnicity and race-specific insights into  
	 research and practice in Europe

11.36 - 11.48 	 Ultra-processed foods, lifestyle management,  
	 and cardiovascular diseases

11.48 - 12.00 	 Discussion
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

12.15 - 13.21	 Simposio
	 INIBITORI MIOSINICI NELLA CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA  
	 OSTRUTTIVA: NON SOLO CONTROLLO DEL GRADIENTE

12.15 - 12.35	 Lettura - Efficacia e sicurezza degli inibitori della miosina:  
	 dai trial al mondo reale

12.35 - 12.47 	 Inibitori miosinici e rischio aritmico: dovremo riclassificarlo?

12.47 - 12.59 	 L’inibizione della miosina con aficamten nell’intero  
	 spettro della cardiomiopatia ipertrofica

12.59 - 13.11 	 I risultati lungo termine della cardiochirurgia: 30 anni di esperienza

13.11 - 13.21 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

13.35 - 14.35	 Simposio
	 APPROCCIO GLOBALE ALL’AMILOIDOSI CARDIACA DA TTR 

13.35 - 13.47 	 Le terapie disease-modifying: presente e futuro

13.47 - 13.59 	 Le terapie “non-disease modifying” nel 2026

13.59 - 14.11 	 Vutrisiran in ATTR-CM: quando l RNAi cambia  
	 la storia naturale della malattia

14.11 - 14.23 	 I PDTA regionali: linee d’indirizzo per la loro realizzazione

14.23 - 14.35 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

14.45 - 15.45 	 Simposio
	 LA V DEFINIZIONE UNIVERSALE DI INFARTO MIOCARDICO:  
	 QUALI NOVITÀ?
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Fisiopatologia  
	 coronarica e microcircolazione

14.45 - 14.57 	 Infarto di Tipo 2 e danno miocardico non ischemico:  
	 classificazione, diagnosi differenziale e gestione

14.57 - 15.09 	 Infarto periprocedurale: nuove soglie, significato  
	 clinico e implicazioni per la pratica

15.09 - 15.21 	 Dal danno miocardico all´infarto: i nuovi criteri diagnostici

15.21 - 15.33 	 Imaging, AI e biomarcatori emergenti: nuovi strumenti per  
	 la definizione e stratificazione dell´infarto miocardico

15.33 - 15.45 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

15.55 - 17.01	 Simposio
	 ASPETTI CONTROVERSI IN TEMA DI  
	 CARDIOMIOPATIE INFIAMMATORIE

15.55 - 16.15 	 Lettura - Il documento di consenso SIC sulla  
	 cardiomiopatia infiammatoria

16.15 - 16.27 	 Forme eosinofile: diagnosi e terapia

16.27 - 16.39 	 Sarcoidosi cardiaca: stratificazione prognostica  
	 e follow-up individualizzato

16.39 - 16.51 	 È sempre necessaria la BEM per la diagnosi?

16.51 - 17.01 	 Discussione



102

VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

08.30 - 09.30	 Simposio
	 CHIUSURA DI AURICOLA SINISTRA: TRA CONTROVERSIE  
	 ED EVIDENZE DI PRATICA CLINICA

08.30 - 08.42 	 LAAC solo in pazienti con controindicazione alla terapia  
	 anticoagulante orale?

08.42 - 08.54 	 Diagnostica multimodale nella pianificazione e gestione  
	 della procedura

08.54 - 09.06 	 La terapia antitrombotica nelle varie fasi e le complicanze procedurali

09.06 - 09.18 	 Chiusura chirurgica dell’auricola: la scelta chirurgica  
	 e le evidenze cliniche

09.18 - 09.30 	 Discussione



103

VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

09.45 - 10.45	 Simposio
	 MIOCARDITI E CARDIOMIOPATIE INFIAMMATORIE:  
	 IL RUOLO DELL’IMAGING CARDIOVASCOLARE NELL’ERA  
	 DELLA MEDICINA DI PRECISIONE
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Risonanza magnetica cardiaca

09.45 - 09.55 	 Risonanza magnetica cardiaca nelle cardiomiopatie infiammatorie:  
	 criteri diagnostici aggiornati e tecniche avanzate

09.55 - 10.05 	 Ecocardiografia e strain imaging: identificazione  
	 precoce e follow-up funzionale

10.05 - 10.15 	 Tomografia computerizzata e imaging ibrido: ruolo emergente  
	 nella diagnosi differenziale e nelle forme complesse

10.15 - 10.25 	 Imaging multimodale, management clinico e stratificazione  
	 del rischio aritmico

10.25 - 10.45 	 Tavola Rotonda - Centralità del ruolo dell’imaging  
	 multimodale nella gestione clinica delle cardiomiopatie  
	 a fenotipo infiammatorio

10.25 - 10.45 	 Opinion Experts
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

10.55 - 11.55	 Simposio
	 SHOCK CARDIOGENO: UPDATE 

10.55 - 11.07	 Diagnosi eziologica e tempestiva: tips and tricks 

11.07 - 11.19 	 Elementi cardine della stratificazione prognostica 
	
11.19 - 11.31 	 Terapia dello shock e del danno d’organo: non solo inotropi 
  	
11.31 - 11.43 	 Supporto meccanico al circolo: come e quando 
	
11.43 - 11.55 	 Discussione 
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

12.05 - 13.05	 Simposio
	 CARDIOMIOPATIA ATRIALE: DIAGNOSI, PROGNOSI E TERAPIA
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Ecocardiografia

12.05 - 12.17 	 Cardiomiopatia atriale sinistra isolata: diagnosi

12.17 - 12.29 	 Fibrillazione atriale: comparsa e ricorrenza valutate  
	 con ecocardiografia

12.29 - 12.41 	 Insufficienza mitralica funzionale atriale

12.41 - 12.53 	 Cardiomiopatia atriale in presenza di HFpEF: implicazioni cliniche

12.53 - 13.05 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

13.15 - 14.15 	 Simposio
	 IL CARDIOPATICO CONGENITO ADULTO:  
	 L’UTILITÀ DELL’APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Cardiopatie congenite  
	 e prevenzione cardiovascolare in età pediatrica

13.15 - 13.27 	 Stile di vita, fattori di rischio e prevenzione cardiometabolica:  
	 la parola al cardiologo clinico 
	
13.27 - 13.39 	 Correzioni incomplete o vizi residui: la parola  
	 al cardiologo interventista 
  	
13.39 - 14.03 	 Aritmie e tecniche di ablazione 
  	
13.39 - 13.51 	 La parola al cardiologo elettrofisiologo 
	
13.51 - 14.03 	 La parola al cardiochirurgo 
		
14.03 - 14.15 	 Discussant 
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

14.25 - 15.25 	 Simposio
	 VALVULOPATIE MULTIPLE: DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Valvulopatie

14.25 - 14.37  	 Valutazione emodinamica integrata: interpretare  
	 le interazioni tra lesioni valvolari

14.37 - 14.49 	 Stenosi aortica e insufficienza mitralica

14.49 - 15.01 	 Insufficienza aortica ed insufficienza tricuspidalica

15.01 - 15.13 	 Insufficienza mitralica e insufficienza tricuspidalica

15.13 - 15.25 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

15.35 - 16.35	 Simposio
	 TEMI CONTROVERSI NELLA CARDIOLOGIA DI GENERE:  
	 DIFFERENZE BIOLOGICHE, SFIDE CLINICHE E PROSPETTIVE FUTURE
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Malattie cardiovascolari di genere

15.35 - 15.47 	 Differenze di genere nel rimodellamento e nella risposta  
	 ipertrofica miocardica

15.47 - 15.59 	 La cardiopatia ischemica nella donna: quando l´assenza  
	 di stenosi non significa assenza di malattia

15.59 - 16.11 	 Sindrome di Takotsubo: quando lo stress coinvolge cuore e cervello

16.11 - 16.23 	 Gravidanza e patologie cardiovascolari genetiche:  
	 dalla stratificazione del rischio alla gestione clinica

16.23 - 16.35 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

16.45 - 17.45	 Simposio
	 GESTIONE DEL PAZIENTE CON SHOCK CARDIOGENO:  
	 UNO, NESSUNO E CENTOMILA
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Emergenze e urgenze  
	 cardiocircolatorie e terapia intensiva

16.45 - 16.57 	 Shock cardiogeno da IMA: la preservazione miocardica  
	 come obiettivo terapeutico
	
16.57 - 17.09 	 Shock cardiogeno da scompenso cardiaco acuto:  
	 un approccio guidato dalla fisiopatologia

17.09 - 17.21 	 Shock misto nella traiettoria dello shock cardiogeno:  
	 l´elefante nella stanza nella pratica clinica delle UTIC

17.21 - 17.33 	 Gestione farmacologica del paziente con shock  
	 cardiogeno e supporto meccanico 	

17.33 - 17.45 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

08.30 - 09.30	 Simposio
	 LA BIOLOGIA MOLECOLARE E L’IDENTIFICAZIONE  
	 DI NUOVI TARGET TERAPEUTICI 
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Biologia  
	 cellulare e molecolare del cuore 

08.30 - 08.42  	 L’endotelio come organo bersaglio e motore  
	 della malattia cardiovascolare 	

08.42 - 08.54 	 Nuovi meccanismi molecolari nello scompenso cardiaco:  
	 dalla ricerca al paziente 	
  	
08.54 - 09.06 	 Nuovi potenziali target terapeutici per la  
	 cardiotossicità indotta da chemioterapici 
  	
09.06 - 09.18 	 Rigenerazione cardiaca: dove siamo e dove stiamo andando 
	 	
09.18 - 09.30 	 Discussione 
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

09.40-10.46 	 Simposio Congiunto 
  	 SIC (Gruppo di Studio Cardioncologia)
	 ESC Council of Cardio-Oncology
  	  
 	 HIGHLIGHTS IN CARDIONCOLOGY  

09.40 - 09.52 	 Standards for cardio-oncology services and practice 
	
09.52 - 09.55 	 Discussion 
  	
09.55 - 10.07 	 Multimodality imaging in the detection and management of coronary  
	 and peripheral arterial disease in patients with cancer receiving  
	 cardiotoxic antineoplastic treatments. A clinical consensus statement  
	 of the ESC Council of Cardio-Oncology and the European Association  
	 of Cardiovascular Imaging (EACVI) of the ESC 
  	
10.07 - 10.10 	 Discussione 
	
10.10 - 10.22 	 Quality standards for preclinical research in cardio-oncology.  
	 A Scientific Statement of the ESC Council of Cardio-Oncology  
	 and the ESC Council of Basic Cardiovascular Science 
  	
10.22 - 10.25 	 Discussione 
  	
10.25 - 10.46 	 Lecture - The future of cardioncology 
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

10.55-11.40 	 Controversia 
 	 IL RUOLO DELL’INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN CARDIOLOGIA 
	   
10.55 - 11.07 	 Un indispensabile compagno per il clinico 	

11.07 - 11.19 	 Un compagno pericoloso 
		
11.19 - 11.24 	 Rebuttal 
  	
11.24 - 11.29 	 Rebuttal 
  	
11.29 - 11.40 	 Discussione 
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

11.45 - 12.30  	 Controversia
	 TC CORONARICA NEL PAZIENTE ASINTOMATICO A RISCHIO

11.45 - 11.57  	 Il miglior approccio

11.57 - 12.09  	 Un eccesso diagnostico

12.09 - 12.14  	 Rebuttal 

12.14 - 12.19  	 Rebuttal

12.19 - 12.30  	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

12.40 - 13.40	 Simposio
	 SCOMPENSO CARDIACO ACUTO

12.40 - 12.52	 Definizione, fenotipi clinici ed impatto sulle priorità

12.52 - 13.04 	 La terapia farmacologica

13.04 - 13.16 	 La gestione delle comorbidità

13.16 - 13.28 	 Il supporto al circolo
	
13.28 - 13.40 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

13.45 - 14.30	 Controversia
	 IL TRATTAMENTO INTERVENTISTICO PERCUTANEO  
	 DEL TRONCO COMUNE

13.45 - 13.57 	 Sempre con IVUS

13.57 - 14.09 	 Ĺ IVUS solo in casi selezionati

14.09 - 14.14 	 Rebuttal

14.14 - 14.19 	 Rebuttal

14.19 - 14.30 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

14.35 - 15.35	 Joint Symposium
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 ACC - American College of Cardiology
	 AHA - American Heart Association
	 NEW INSIGHTS IN THE MANAGEMENT OF CV DISEASE 

14.35 - 14.47 	 From intervention to prevention: The next frontier

14.47 - 14.59 	 Cardiac-immunology: from bench to clinic

14.59 - 15.11 	 From cardiovascular to cardio-nephro-metabolic risk:  
	 the challenge from the future

15.11 - 15.23 	 Last mile in health. Approach and tools to personalized  
	 prevention and cardiometabolic care

15.23 - 15.35 	 Discussion of the above topics
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

15.40 - 16.40	 Simposio Congiunto
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 SIE - Società Italiana di Endocrinologia
	 SIGG - Società Italiana di Gerontologia e Geriatria
	 SIN - Società Italiana di Nefrologia
	 LA MALATTIA CARDIORENALE NEL PAZIENTE ANZIANO

15.40 - 15.52 	 Le nuove Linee Guida ESC su rischio cardiovascolare e malattia renale 

15.52 - 16.04 	 La gestione delle dislipidemie nel paziente anziano:  
	 quanto ci dobbiamo spingere?

16.04 - 16.16 	 Terapia antineuroormonale nell’anziano: sottoutilizzata e perché?

16.16 - 16.28 	 GLP1 e SGLT2 in popolazioni over 75

16.28 - 16.40 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

16.45 - 17.45	 Simposio Congiunto
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 SIIA - Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa-Lega  
	 Italiana Contro l’Ipertensione Arteriosa
	 SISA - Società Italiana per lo Studio della Aterosclerosi
	 IPERTENSIONE ARTERIOSA, DI SLIPIDEMIA E DANNO D’ORGANO

16.45 - 16.57 	 Ipertensione arteriosa resistente: diagnosi e terapia

16.57 - 17.09 	 Ipertensione arteriosa e malattia renale cronica

17.09 - 17.21 	 Terapia emergenti per la gestione dell’ipertensione arteriosa

17.21 - 17.33 	 Terapie innovative delle dislipidemie: il nuovo che avanza

17.33 - 17.45 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1

08.30 - 10.00	 Minicorso
	 STATISTICA: DAI PRINCIPI G ENERALI ALLE ANALISI AVANZATE

08.30 - 08.42 	 Come leggere correttamente uno studio scientifico: p-value,  
	 intervalli di confidenza e significatività clinica

08.42 - 08.45 	 Discussione

08.45 - 08.57 	 Studi di superiorità, non inferiorità ed equivalenza:  
	 come interpretarli nella pratica clinica

08.57 - 09.00 	 Discussione

09.00 - 09.12 	 Studi osservazionali e trial randomizzati: vantaggi, limiti, bias  
	 e tecniche di aggiustamento statistico

09.12 - 09.15 	 Discussione

09.15 - 09.27 	 Metanalisi e network metanalisi: come interpretarle nella pratica clinica

09.27 - 09.30 	 Discussione

09.30 - 09.42 	 Intelligenza artificiale, big data e modelli predittivi:  
	 nuove frontiere della ricerca cardiovascolare

09.42 - 09.45 	 Discussione

09.45 - 09.57 	 Gli errori più comuni nella stesura e nell’interpretazione  
	 di un articolo scientifico

09.57 - 10.00 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1

10.05 - 12.05	 Fellow Course
	 CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA: AORTA E MITRALE

10.05 - 11.05	 AORTA

10.05 - 10.17 	 Ruolo della TAC nella selezione e pianificazione  
	 del paziente candidato a TAVI 	

10.17 - 10.29 	 Heart Team decision-making: indicazioni al trattamento  
	 percutaneo o chirurgico
	
10.29 - 10.41 	 Zone grigie nella stenosi aortica: severa asintomatica,  
	 bicuspide e insufficienza aortica	

10.41 - 10.53 	 Accesso femorale: puntura angiografica o ecoguidata  
	 e sistemi di chiusura	

10.53 - 11.05 	 Discussione

11.05 - 12.05 	 MITRALE
	
11.05 - 11.17 	 Insufficienza mitralica secondaria indicazioni e limiti  
	 del trattamento percutaneo
	
11.17 - 11.29 	 Insufficienza mitralica secondaria atriale: ruolo della  
	 chirurgia e delle procedure transcatetere
	
11.29 - 11.41 	 Ruolo dell’ecocardiografia tridimensionale nella procedura mitralica

11.41 - 11.53 	 Trattamento precoce dell’insufficienza mitralica moderata:  
	 esistono evidenze?	

11.53 - 12.05 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1

14.10 - 17.30	 Fellow Course
	 ELETTROFISIOLOGIA E CARDIOSTIMOLAZIONE

14.10 - 15.00	 Prima Sessione - Elettrocardiografia clinica

14.10 - 14.20	 L’ECG nelle cardiomiopatie: primo passo per l’inquadramento  
	 diagnostico e terapeutico

14.20 - 14.30	 Oltre gli algoritmi: regole pratiche per l’identificazione  
	 deduttiva della sede di origine delle extrasistoli ventricolari

14.30 - 14.40	 Il dilemma del QRS largo: guida ragionata alla distinzione  
	 tra tachicardie sopraventricolari e ventricolari

14.40 - 14.50	 Il dilemma del QRS stretto: dall’ECG di superficie  
	 al meccanismo dell’aritmia

14.50 - 15.00 	 Discussione

15.00 - 15.50 	 Seconda Sessione - Dall’ECG al laboratorio  
	 di elettrofisiologia: meccanismi e strategie ablative

15.00 - 15.10	 Studio elettrofisiologico di base: principi, cateteri  
	 e interpretazione dei segnali

15.10 - 15.20 	 Tachicardie atriali e nodali atipiche: ECG, meccanismi  
	 e identificazione mediante manovre di pacing; target ablativo

15.20 - 15.30	 Vie accessorie: manifestazioni cliniche, ECG, manovre  
	 di pacing e strategie di ablazione

15.30 - 15.40 	 Extrasistolia ventricolare: dall’ECG di superficie  
	 al mappaggio intracardiaco

15.40 - 15.50 	 Discussione

15.50 - 16.40 	 Terza Sessione - Cardiostimolazione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

15.50 - 16.00 	 Conduction system pacing (LBBAP): chi, quando  
	 e come impiantare davvero

16.00 - 16.10 	 Leadless pacing: in quali pazienti cambia davvero  
	 la scelta (e quando evitarlo)

16.10 - 16.20 	 Malfunzionamento dei CIED: come riconoscerlo e come  
	 riprogrammare il dispositivo nella pratica clinica

16.20 - 16.30 	 Troubleshooting di un interrogazione di device: LBBB vs CRT

16.30 - 16.40 	 Discussione

16.40 - 17.30 	 Quarta Sessione - Canalopatie: diagnosi  
	 e decisioni nel mondo reale

16.40 - 16.50 	 Brugada e pattern Brugada: quando è davvero malattia (e quando no)

16.50 - 17.00	 QT lungo: stratificazione del rischio e scelte terapeutiche

17.00 - 17.10 	 Genetica nella pratica clinica: cosa chiedere, come interpretare,  
	 quando cambia la decisione

17.10 - 17.20 	 Sincope aritmica sospetta: percorso diagnostico  
	 e decisioni (3 scenari reali) 

17.20 - 17.30	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 2

08.30 - 09.30	 Minicorso
	 CARDIOMIOPATIE ARITMOGENE

08.30 - 08.42 	 Cardiomiopatia aritmogena: abbiamo una definizione univoca?

08.42 - 08.45 	 Discussione

08.45 - 08.57 	 Il ruolo della scar nel management

08.57 - 09.00 	 Discussione

09.00 - 09.12 	 Il ruolo della genetica nel management
	
09.12 - 09.15 	 Discussione

09.15 - 09.27	 Interplay tra genetica e ambiente: cosa sappiamo e dove andiamo?
	
09.27 - 09.30 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 2

09.35 - 11.05	 Fellow Course
	 IL CATETERISMO DESTRO

09.35 - 10.20 	 Prima Sessione

09.35 - 09.47 	 Quando e perché effettuare un cateterismo cardiaco destro nel 2026

09.47 - 09.50 	 Discussione

09.50 - 10.02 	 La definizione emodinamica dell’ipertensione polmonare

10.02 - 10.05 	 Discussione

10.05 - 10.17 	 Tips and tricks: gli errori più comuni da evitare  
	 nel cateterismo cardiaco

10.17 - 10.20 	 Discussione

10.20 - 11.05 	 Seconda Sessione

10.20 - 10.32 	 Test provocativi: vasoreattività, stress, carico di fluidi,  
	 inotropi. Come orientarsi?

10.32 - 10.35 	 Discussione

10.35 - 10.47	 Valvulopatie e cateterismo destro: a chi e perché?

10.47 - 10.50 	 Discussione

10.50 - 11.02 	 Cateterismo e trapianto cardiaco

11.02 - 11.05 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 2

11.10 - 12.59	 Minicorso
	 INSUFFICIENZA CARDIACA, OBESITÀ E COMORBIDITÀ

11.10 - 11.20 	 Introduzione - Ruolo delle comorbidità nell´insufficienza cardiaca

11.20 - 11.32 	 Obesità: da un problema sottovalutato a nuovo target  
	 terapeutico nello scompenso cardiaco

11.32 - 11.44 	 Razionale fisiopatologico per l’uso dei farmaci cardiometabolici  
	 nella terapia dello scompenso cardiaco

11.44 - 11.56 	 Obesità ed insufficienza cardiaca: ruolo dei GLP-1  
	 e dei GLP-1/GIP receptor agonists

11.56 - 12.08 	 Gli antidiabetici nella insufficienza cardiaca sono tutti uguali?

12.08 - 12.20 	 Come gestire il paziente affetto da insufficienza cardiaca  
	 e malattia renale cronica

12.20 - 12.32 	 Le alterazioni ormonali nello scompenso cardiaco:  
	 un nuovo target terapeutico
	
12.32 - 12.44 	 Obesità ed insufficienza cardiaca: associazione e management  
	 nel paziente oncologico. Come ridurre il rischio cardiovascolare  
	 nei pazienti obesi?

12.44 - 12.59 	 Discussione
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VENERDÌ 11 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 2

13.10 - 15.26	 Fellow Course
	 ECOCARDIOGRAFIA TRANSESOFAGEA

13.10 - 13.21 	 Indicazioni e controindicazioni all’Eco TE, preparazione del paziente

13.21 - 13.32 	 Le sezioni e l’interpretazione delle immagini

13.32 - 13.43 	 Lo studio dell’insufficienza mitralica primitiva e secondaria

13.43 - 13.54 	 Lo studio dell’insufficienza tricuspidalica

13.54 - 14.05 	 ETE a supporto della correzione transcatether edge-to-edge  
	 mitralica e tricuspidalica

14.05 - 14.16 	 Lo studio dell’auricola sinistra e supporto alla chiusura transcatetere

14.16 - 14.27 	 Lo studio del forame ovale pervio

14.27 - 14.38 	 Lo studio delle protesi valvolari e della disfunzione protesica

14.38 - 14.49 	 Lo studio delle masse cardiache e delle fonti emboligene

14.49 - 15.00 	 Lo studio dell’aorta

15.00 - 15.11 	 Ruolo dell’ecografia transesofagea in età pediatrica  
	 nello studio delle cardiopatie congenite 	

15.11 - 15.26 	 Discussione
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SALA MICHELANGELO 2

15.35 - 16.35	 Minicorso
	 APPLICAZIONI DELLA RICERCA DI BASE ALLA PRATICA CLINICA:  
	 COSA IL CARDIOLOGO DEVE SAPERE

15.35 - 15.50 	 Terapie basate su RNA: dalla scoperta molecolare  
	 ai nuovi farmaci cardiovascolari

15.50 - 15.55 	 Discussione

15.55 - 16.10 	 Gene editing: dalla tecnologia CRISPR alle prime  
	 applicazioni cardiovascolari

16.10 - 16.15 	 Discussione

16.15 - 16.30 	 Intelligenza artificiale, single-cell e multi-omics:  
	 verso la cardiologia di precisione

16.30 - 16.35 	 Discussione
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SALA MICHELANGELO 2

16.45 - 17.45	 Fellow Course
	 GENETICA APPLICATA ALLE MALATTIE CV

16.45 - 17.00 	 Genetica, omica ed esposomica: basi per comprendere  
	 la malattia cardiovascolare oggi

17.00 - 17.15 	 Metodiche di genotipizzazione; quali, quando e con quali  
	 opportunità e limiti

17.15 - 17.30 	 Il mondo complesso e didattico delle cardiomiopatie aritmogene

17.30 - 17.45 	 Discussione
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SALA LEONARDO

09.00 - 17.40	 SIC Young
	 2 - ITALIAN CARDIOLOGISTS OF TOMORROW (ICOT) SESSIONI 2-8

09.00 - 10.15	 Sessione 2 - Idoneità medico sportiva ed approfondimenti  
	 di cardiologia dello sport nel paziente pediatrico  
	 ed adolescente 
	
09.00 - 09.12	 Paziente con aritmie

09.12 - 09.24	 Paziente con valvulopatie

09.24 - 09.36	 Paziente con anomalie coronariche

09.36 - 09.48	 Paziente dopo miocardite e pericardite

09.48 - 10.10	 Discussant

10.10 - 10.15	 Pausa

10.15 - 11.30	 Sessione 3 - Imaging nel trattamento percutaneo  
	 dell’insufficienza tricuspidale

10.15 - 10.27	 Selezione del paziente con insufficienza tricuspidale

10.27 - 10.39	 Valutazione con imaging multimodale delle sezioni  
	 destre e della valvola tricuspide

10.39 - 10.51	 Imaging intraprocedurale

10.51 – 11.03	 Management medico, interventistico o chirurgico

11.03 - 11.25	 Discussant

11.25 - 11.30	 Pausa

11.30 - 12.45	 Sessione 4 - ICD in prevenzione primaria  
	 nelle cardiomiopatie: zone grigie

11.30 - 11.42	 Amiloidosi cardiaca TTR
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11.42 - 11.54	 Gene-elusive con esteso LGE

11.54 - 12.06	 High-risk genes con funzione bi-ventricolare conservata

12.06 - 12.18	 Dissincronopatia e tachicardiomiopatia

12.18 – 12.40	 Discussant

12.40 - 12.45	 Pausa

12.45 - 14.00	 Sessione 5 – Oltre i classici fattori di rischio: la nuova  
	 era della prevenzione cardiovascolare

12.45 - 12.57	 Lipoproteina(a): siamo pronti per trattarla?

12.57 - 13.09	 sGLT2i e GLP1 agonisti nella prevenzione cardiovascolare

13.09 - 13.21	 Genoma e Polygenic Risk Score verso una prevenzione personalizzata

13.21 - 13.33	 Infiammazione residua: il prossimo target terapeutico?

13.33 - 13.55	 Discussant

13.55 - 14.00	 Pausa

14.00 - 15.15	 Sessione 6 - Fibrillazione atriale: dai meccanismi  
	 molecolari ai nuovi target di ablazione

14.00 - 14.12	 Genetica della fibrillazione atriale: dalle varianti associate  
	 alla medicina di precisione

14.12 - 14.24	 Fibrosi atriale e rimodellamento elettro-anatomico: il substrato  
	 della fibrillazione atriale

14.24 - 14.36	 Nuovi target ablativi oltre le vene polmonari: evidenze e controversie

14.36 - 14.48	 Verso un’ablazione personalizzata: integrazione di imaging,  
	 mapping ed ablazione
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14.48 - 15.10	 Discussant

15.10 - 15.15	 Pausa

15.15 - 16.30	 Sessione 7 – Applicazioni cliniche dell’intelligenza artificiale

15.15 - 15.27	 Nell’imaging: dalle analisi ecocardiografiche alle applicazioni cliniche

15.27 - 15.39	 Nell’interventistica: dall’FFR-CT all’imaging intracoronarico

15.39 - 15.51	 Nelle cardiomiopatie: dalla fenotipizzazione  
	 alla predizione prognostica
 
15.51 – 16.03	 Nell’ECG: un nuovo rinascimento per il più antico esame cardiologico

16.03 - 16.25	 Discussant

16.25 - 16.30	 Pausa

16.30 - 17.30	 Sessione 8 - La strategia su misura in cardiologia  
	 interventistica coronarica

16.30 - 16.42	 Angioplastica coronarica in pazienti con lesioni  
	 severamente calcifiche

16.42 - 16.54	 La strategia ottimale per l’angioplastica di biforcazione

16.54 - 17.06	 Lesioni di tronco comune: tips and tricks per un’angioplastica  
	 efficace e sicura	

17.06 - 17.18	 Imaging intracoronarico in scenari di complex PCI: IVUS o OCT?

17.18 - 17.30	 Discussant
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AULA E

08.30 - 11.00	 Fellow Course
	 ECOGRAFIA VASCOLARE

08.30 - 09.20 	 Prima Sessione - ECOGRAFIA CAROTIDEA

08.30 - 08.40  	 La diagnosi ultrasonografica di stenosi carotidea

08.40 - 08.50  	 Il distretto succlavio-vertebrale

08.50 - 09.00  	 Il ruolo della TC e della RMN nella diagnostica e  
	 nella programmazione della rivascolarizzazione carotidea

09.00 - 09.10  	 Indicazioni al trattamento della stenosi carotidea -  
	 stenting vs chirurgia

09.10 - 09.20 	 Discussione

09.20 - 10.10  	 Seconda Sessione - ECOGRAFIA DEGLI ARTI INFERIORI

09.20 - 09.30  	 Indice ABI per la stratificazione del rischio di PAD

09.30 - 09.40  	 Valutazione ultrasonografica della patologia arteriosa  
	 degli arti inferiori

09.40 - 09.50  	 Valutazione morfo-funzionale dell’asse venoso

09.50 - 10.00  	 Trombosi venosa profonda e trombosi venosa superficiale:  
	 inquadramento clinico e diagnostico

10.00 - 10.10 	 Discussione

10.10 - 11.00  	 Terza Sessione - ECOGRAFIA DELL’AORTA  
	 E DEI VASI ADDOMINALI

10.10 - 10.20  	 Valutazione morfo-funzionale dell’aorta addominale

10.20 - 10.30  	 Aneurismi dell’aorta addominale: inquadramento diagnostico
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10.30 - 10.40  	 Indicazioni al trattamento dell’AAA: endoprotesi vs chirurgia

10.40 - 10.50  	 Lo studio dei vasi splancnici nel paziente polivasculopatico

10.50 - 11.00  	 Discussione
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AULA E

11.05-13.20  	 Minicorso
	 CONTRIBUTI E LIMITI DEL TEST DA SFORZO  
	 CARDIOPOLMONARE (CPET)

11.05 - 11.15  	 Cosa un CPET può dirmi

11.15 - 11.25  	 Il CPET nelle Linee Guida

11.25 - 11.35  	 CPET e muscolo

11.35 - 11.45  	 CPET e cardiomiopatie

11.45 - 11.55  	 CPET e genetica

11.55 - 12.05  	 CPET e riabilitazione

12.05 - 12.15  	 CPET e beta bloccanti

12.15 - 12.25  	 CPET e ipertensione polmonare

12.25 - 12.35 	 CPET e emodinamica non invasiva (effetto delle posizioni)	

12.35 - 12.45  	 CPET ed emodinamica invasiva

12.45 - 12.55  	 CPET ed efficienza ventilatoria

12.55 - 13.05  	 CPET nella real-life: Casi Clinici 

13.05 - 13.20   	 Discussione 
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EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

13.25 - 16.40	 Fellow Course
	 TC CARDIACA

13.25 - 14.35 	 Prima Sessione - Fondamenti e TC nella CAD

13.25 - 13.40 	 Principi di preparazione, acquisizione, radioesposizione  
	 e post-processing in TC cardiovascolare

13.40 - 13.55 	 TC nel paziente con sospetta CAD: stenosi, placca  
	 e infiammazione pericoronarica

13.55 - 14.10 	 TC nel paziente rivascolarizzato: stent e bypass (CABG)

14.10 - 14.25 	 Valutazione funzionale della CAD: FFRct & stress CT

14.25 - 14.35 	 Discussione

14.35 - 15.45 	 Seconda Sessione - Innovazione e caratterizzazione  
	 miocardica

14.35 - 14.50 	 Photon counting CT: stato dell’arte e applicazioni cliniche

14.50 - 15.05 	 La caratterizzazione miocardica alla TC

15.05 - 15.20 	 Nuove frontiere della terapia dell’aterosclerosi:  
	 ruolo della TC nel guidare le strategie

15.20 - 15.35 	 L’intelligenza artificiale applicata alla TC cardiaca e coronarica

15.35 - 15.45 	 Discussione

15.45 - 16.40 	 Terza Sessione - TC cardiaca nella cardiologia strutturale

15.45 - 16.00 	 Ruolo della TC nella pianificazione della TAVI
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16.00 - 16.15	  TC nelle procedure valvolari mitraliche e tricuspidali percutanee

16.15 - 16.30 	 TC come guida delle procedure di rivascolarizzazione

16.30 - 16.40 	 Discussione
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AULA E

16.45 - 17.45	 Minicorso
	 INQUADRAMENTO E STRATIFICAZIONE PROGNOSTICA  
	 DELL’IPERTENSIONE POLMONARE

16.45 - 16.57 	 Quando la diagnosi di ipertensione arteriosa polmonare è difficile

16.57 - 17.00 	 Discussione

17.00 - 17.12 	 Diagnosi differenziale con altre forme di ipertensione polmonare

17.12 - 17.15 	 Discussione

17.15 - 17.27 	 Come stratificare la prognosi del paziente  
	 con ipertensione arteriosa polmonare

17.27 - 17.30 	 Discussione

17.30 - 17.42 	 Come impostare la terapia sulla base della stratificazione prognostica

17.42 - 17.45 	 Discussione
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AGORÀ

09.30 - 11.30	 SIC Young
	 SIC CARDIOPENTATHLON: SFIDA TRA SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE  
	 IN MALATTIE DELL’APPARATO CARDIOVASCOLARE 

09.30 - 11.30	 SFIDA 1 - 7 Mini-Match da 10 domande tra 42 Scuole di  
	 Specializzazione, per ogni mini-match passano al turno  
	 successivo la prima e la seconda classificata

09.30 - 11.30	 Interviene per la spiegazione di 3 quesiti in ambito di cardiomiopatie
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AGORÀ

12.00 - 13.00	 Meet the Expert 
	 DAL LABORATORIO AL PAZIENTE E OLTRE: RICERCA,  
	 TERAPIA GENICA E FORMAZIONE PER LA CARDIOLOGIA  
	 DEL FUTURO 

12.00 - 12.12 	 Terapia genica nelle malattie cardiovascolari:  
	 dalla comprensione del meccanismo alla cura 	
  	
12.12 - 12.24 	 Terapia genica in Cardiologia: dalla validazione  
	 preclinica alla sperimentazione clinica 
	
12.24 - 12.28 	 Caso Clinico 1 - Dalla diagnosi genetica alla terapia:  
	 quando il gene cambia la gestione del paziente 	
  	
12.28 - 12.39 	 Discussione 
		
12.39 - 12.43 	 Caso Clinico 2 - Dal gene alla cura: quale paziente  
	 per la terapia genica? 
		
12.43 - 12.54 	 Discussione  
	
12.54 - 13.00 	 Conclusioni 
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AGORÀ

13.30 - 15.30	 SIC Young
	 SIC CARDIOPENTATHLON: SFIDA TRA SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE  
	 IN MALATTIE DELL’APPARATO CARDIOVASCOLARE

13.30 - 15.30	 SFIDA 2 - 4 Mini-Match da 10 domande tra 14 Scuole di  
	 Specializzazione, per ogni mini-match passa al turno  
	 successivo la prima classificata

13.30 - 15.30	 Interviene per la spiegazione di 3 quesiti in ambito  
	 di terapia farmacologica



SABATO
12 DICEMBRE
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AULA A

08.30 - 09.30 	 Simposio
	 LE NOVITÀ DELLA TAVI NEL 2026

08.30 - 08.42 	 TAVI nel paziente con stenosi aortica severa asintomatico:  
	 siamo pronti a superare il dogma?

08.42 - 08.54	 Angioplastica coronarica e TAVI: indicazioni e timing

08.54 - 09.06 	 La TAVI nella stenosi aortica moderata: in quali pazienti?

09.06 - 09.18 	 Terapia farmacologica a supporto e dopo la TAVI

09.18 - 09.30 	 Discussione
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AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

09.45 - 10.30	 Simposio
	 SEMAGLUTIDE NELLA PRATICA CLINICA DI OGGI 	 
	 E DOMANI DEL PAZIENTE CARDIOMETABOLICO

09.45 - 10.00 	 Semaglutide: l’evoluzione terapeutica nella gestione  
	 del paziente con eccesso di peso

10.00 - 10.15	 Impatto di semaglutide sugli outcomes cardio-renali nel paziente  
	 con diabete di tipo 2, esiste un effetto di classe?

10.15 - 10.30	 Discussione
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AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

10.45 - 11.45	 Simposio
	 AMILOIDOSI CARDIACA DA TTR E NON SOLO:  
	 IMPARIAMO DALLA VITA REALE

10.45 - 10.57 	 Le amiloidosi cardiache non AL: overview e prospettive future

10.57 - 11.09 	 Un caso da ATTR-CA wt in un anziano fragile

11.09 - 11.21 	 Un caso di amiloidosi non AL con aspetti controversi

11.21 - 11.33 	 Cosa ci insegnano le esperienze e studi di vita reale

11.33 - 11.45 	 Discussione
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AULA A

12.00 - 12.45	 Simposio
	 LA RIVOLUZIONE MAVACAMTEN: SOLIDITÀ DEI DATI TRA EFFICACIA,  
	 RIMODELLAMENTO CARDIACO E SICUREZZA
	 (Organizzato con il supporto di Bristol Myers Squibb)

12.00 - 12.10 	 L’impatto di mavacamten sulla diagnosi della CMIO:  
	 una patologia non rara

12.10 - 12.20 	 Mavacamten nella CMIO: solidità dei dati a lungo termine tra efficacia,  
	 rimodellamento cardiaco e sicurezza

12.20 - 12.30 	 Dalla teoria alla clinica: l’esperienza real-world con mavacamten

12.30 - 12.45 	 Discussione
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AULA A

13.00 - 13.45	 Lunch Symposium
	 CLOSING THE C-LDL GAP: IL RUOLO DELLA TRIPLICE  
	 TERAPIA ORALE NELLA GESTIONE DELLA DISLIPIDEMIA
	 (Organizzato con il supporto di Daiichi Sankyo)

13.00 - 13.03 	 Introduzione

13.03 - 13.13 	 Perché i pazienti non raggiungono ancora gli obiettivi di C-LDL?

13.13 - 13.23 	 La triplice terapia orale: razionale clinico, efficacia  
	 e appropriatezza prescrittiva

13.23 - 13.33 	 Le evidenze real-world: cosa ci insegna l’esperienza italiana

13.33 - 13.43 	 Discussione

13.43 - 13.45 	 Conclusioni
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AULA A

14.00 - 15.00 	 Participatory Meeting - Tavola Rotonda con  
	 il coinvolgimento dell’audience
	 NUOVE PROSPETTIVE NELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE:  
	 UN DIALOGO APERTO. Dal controllo precoce dell’LDL-C  
	 alla protezione attraverso la vaccinazione antinfluenzale
	 (Organizzato con il supporto di Sanofi)

14.00 - 14.20 	 Introduzione e stato dell’arte: prevenzione CV  
	 dalle Linee Guida alla real life 

14.20 - 14.50 	 Opinion Experts

14.50 - 15.00 	 Discussione interattiva



148

SABATO 12 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA A

15.15 - 16.21 	 Simposio
	 SCOMPENSO CARDIACO 2026: UPDATE

15.15 - 15.35 	 Lettura - MECKI score network: 20 anni di osservazioni,  
	 progressi e mutamenti di paradigmi

15.35 - 15.47 	 Il ruolo dei peptidi natriuretici nella diagnosi di scompenso  
	 cardiaco: come implementarne l’utilizzo nella pratica clinica?

15.47 - 15.59 	 Novità dalle Linee Guida ESC nella gestione dello scompenso cronico

15.59 - 16.11 	 Novità dalle Linee Guida ESC nella gestione dello scompenso  
	 acuto e avanzato

16.11 - 16.21 	 Discussione
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AULA A

16.30 - 17.30	 Simposio
	 HOT-TOPICS IN AMILOIDOSI CARDIACA: DIAGNOSI  
	 E PROGRESSIONE DI MALATTIA

16.30 - 16.40 	 I nuovi traccianti radioisotopici

16.40 - 16.50 	 Progressione di malattia: come la definiamo?

16.50 - 17.00 	 Il dosaggio della transtiretina come strumento  
	 di valutazione precoce dell’efficacia

17.00 - 17.10 	 I profili di conduzione e ritmo: possono essere un misuratore  
	 di risposta terapeutica?

17.10 - 17.20 	 De-prescribing: come, quando e perché?

17.20 - 17.30 	 Discussione



150

SABATO 12 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA B

08.30 - 09.30	 Simposio
	 CONTROVERSIE SULLE STRATEGIE DI TRATTAMENTO  
	 DELLA MALATTIA CORONARICA

08.30 - 08.42	 L’utilizzo dello stent nelle placche vulnerabili non  
	 emodinamicamente significative

08.42 - 08.54 	 FFR basata sull’angiografia: stessi risultati della valutazione invasiva?

08.54 - 09.06 	 Imaging Intracoronarico nelle lesioni complesse: vale ancora  
	 dopo i recenti trials?

09.06 - 09.18 	 Quando il clopidogrel può sostituire l’aspirina in monoterapia?

09.18 - 09.30 	 Discussione
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AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

09.45 - 10.45	 Live Case
	 RIPARAZIONE PERCUTANEA DI INSUFFICIENZA MITRALICA

09.18 - 09.30 	 Presentatore 
  	
09.45 - 09.50 	 - 
	
  	
09.50 - 10.45 	 Operatore 

	 Experts
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AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

11.00 - 12.00	 Simposio
	 IPERTENSIONE ARTERIOSA, DA NNO D’ORGANO  
	 E INSUFFICIENZA CARDIACA 

11.00 - 11.15	 Ipertensione arteriosa, aderenza e target

11.15 - 11.30 	 Ipertensione arteriosa e protezione d’organo

11.30 - 11.45 	 Ipertensione arteriosa e insufficienza cardiaca

11.45 - 12.00 	 Discussione
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AULA B

12.15 - 13.21	 Simposio
	 ANGINA, ISCHEMIA E INFARTO MIOCARDICO  
	 SENZA LESIONI CORONARICHE OSTRUTTIVE	

12.15 - 12.35	 Lettura - Implementazione delle nuove raccomandazioni sull’impiego  
	 dei test funzionali coronarici e dell’imaging intravascolare  
	 nell’angioplastica coronarica per le sindromi coronariche  
	 croniche: documento di consenso GISE/ANMCO/SIC 

12.35 - 12.47 	 (Ri-)Classificare l’ANOCA: la complessità resa semplice 

12.47 - 12.59 	 ANOCA / INOCA: dai meccanismi alla diagnosi

12.59 - 13.11 	 L’approccio terapeutico a MINOCA, ANOCA e INOCA

13.11 - 13.21 	 Discussione
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AULA B

13.30 - 14.36	 Simposio
	 L’INSUFFICIENZA CARDIACA NELLE CARDIOMIOPATIE:  
	 DALLA FISIOPATOLOGIA ALL’APPROCCIO TERAPEUTICO
	 In collaborazione con i Gruppi di Studio SIC Cardiomiopatie e malattie 
	 del pericardio e Insufficienza del cuore destro e sinistro

13.30 - 13.50 	 Lettura - Meccanismi fisiopatologici dell’insufficienza  
	 cardiaca nelle cardiomiopatie

13.50 - 14.02 	 Il trattamento dello scompenso cardiaco  
	 nella cardiomiopatia dilatativa

14.02 - 14.14 	 Il trattamento dello scompenso cardiaco  
	 nella cardiomiopatia ipertrofica

14.14 - 14.26 	 Il trattamento dello scompenso cardiaco nell’amiloidosi

14.26 - 14.36 	 Discussione
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AULA B

14.45 - 15.51	 Simposio
	 DCM/NDLVC GENETICAMENTE DETERMINATA:  
	 VERSO UNA MEDICINA DI PRECISIONE

14.45 - 15.05	 Lettura - Epigenetica e insufficienza cardiaca:  
	 meccanismi e prospettive

15.05 - 15.17 	 Le forme da TTN: sono tutte benigne?

15.17 - 15.29 	 I geni aritmici: quali sono e sono tutti uguali?

15.29 - 15.41 	 Cardiolaminopatia: il genotipo orienta il destino clinico?

15.41 - 15.51 	 Discussione
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AULA B

16.00 - 17.06	 Simposio
	 RISCHIO CARDIOVASCOLARE RESIDUO  
	 FRA VECCHI E NUOVI BIOMARCATORI
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC P atogenesi dell’aterosclerosi

16.00 - 16.20 	 Lecture - Evolving concepts in cardiovascular risk: from  
	 the open question of primary and secondary prevention  
	 line to the residual cardiovascular risk

16.20 - 16.32 	 Rischio trombotico residuo

16.32 - 16.44	 Rischio lipidico e metabolico residuo: LDL, glicemia e oltre

16.44 - 16.56 	 Rischio infiammatorio residuo: a che punto siamo?

16.56 - 17.06 	 Discussione
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AULA B

17.15 - 18.15	 Simposio
	 PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: CERTEZZE,  
	 DUBBI E NUOVE EVIDENZE
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Ipertensione,  
	 prevenzione e circolazione periferica

17.15 - 17.27 	 Prescrizione dell’esercizio fisico nella prevenzione cardiovascolare:  
	 integrazione tra fisiologia e pratica clinica

17.27 - 17.39 	 Pressione arteriosa: quali valori di riferimento  
	 utilizzare per la risposta da sforzo?

17.39 - 17.51 	 Aspirina in prevenzione primaria: è davvero finita?

17.51 - 18.03 	 Screening del rischio cardiovascolare: bastano  
	 gli score o serve imaging?

18.03 - 18.15 	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

08.30 - 09.36	 Simposio
	 TACHIARITMIE VENTRICOLARI: QUALI DECISIONI  
	 CLINICHE IN CONTESTI COMPLESSI 

08.30 - 08.50 	 Lecture - Molecular mechanisms of ventricular arrhythmias

08.50 - 09.02 	 Blocco percutaneo del ganglio stellato: quando e come?

09.02 - 09.14 	 Aritmie ipercinetiche ventricolari in età pediatrica:  
	 quale approccio e quali decisioni?

09.14 - 09.26 	 Defibrillatore indossabile nel paziente a rischio: quando è indicato?  
	 Con quale protocollo di gestione pratica?

09.26 - 09.36 	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

09.45 - 10.30	 Simposio
	 PREVENZIONE DELLA MORTE CARDIACA IMPROVVISA:  
	 IL RUOLO DEL DEFIBRILLATORE SOTTOCUTANEO  
	 NELL’ATTUALE PRATICA CLINICA

09.45 - 09.57 	 Sport e attività fisica: quando il defibrillatore sottocutaneo  
	 è la scelta giusta?

09.57 - 10.09 	 La sfida dell’età pediatrica: oltre le indicazioni convenzionali

10.09 - 10.21 	 Semplificare l’impianto: dalle evidenze all’ottimizzazione  
	 del percorso procedurale

10.21 - 10.30 	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

10.45 - 11.15	 Focus On
	 SINDROMI CORONARICHE CRONICHE E RISCHIO RESIDUO  
	 INFIAMMATORIO: COLCHICINA UNA RISORSA A PORTATA DI MANO

10.45 - 10.55	 Le evidenze

10.55 - 11.05	 Il Clinical Decision Tree

11.05 - 11.15	 Discussione
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AULA C

11.25 - 12.31 	 Simposio Congiunto
	 SIC (Gruppo di Studio Cardiologia dello sport)
	 EAPC - European Association of Preventive Cardiology
	 SFIDE DIAGNOSTICHE E APPROCCIO CLINICO ALL’ATLETA  
	 CON FENOTIPO NON DEFINITO 

11.25 - 11.45  	 Lettura - ll ruolo diagnostico della RMN nello studio  
	 dell’atleta con extrasistolia ventricolare 

11.45 - 11.57 	 Il paziente con bicuspidia aortica non complicata: dalla potenziale  
	 eleggibilità per gli sport competitivi al follow-up 
  	
11.57 - 12.09 	 LVEF at the lower limits and LV dilation: DCM or exercise adaptation? 	
  	
12.09 - 12.21 	 Cicatrice ventricolare sinistra isolata: dalla potenziale eleggibilità  
	 per gli sport competitivi al follow-up 
	
12.21 - 12.31 	 Discussione 
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

12.45 - 13.51	 Simposio
	 SCENARI CLINICI COMPLESSI IN TERAPIA ANTITROMBOTICA 
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Trombosi

12.45 - 13.05 	 Lecture - Venous thromboembolism in pregnancy: pathophysiology,  
	 diagnostic algorithms, and therapeutic approaches

13.05 - 13.17 	 Terapia antitrombotica dopo PCI complessa: quale strategia? 

13.17 - 13.29 	 Disordini autoimmuni protrombotici: focus su  
	 sindrome da anticorpi antifosfolipidi 

13.29 - 13.41 	 La gestione dei sanguinamenti in corso di terapia anticoagulante 

13.41 - 13.51 	 Discussione



163

SABATO 12 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

14.00 - 15.06	 Simposio
	 SCOMPENSO CARDIACO A FRAZIONE DI EIEZIONE PRESERVATA

14.00 - 14.20 	 Lettura - Esistono diversi fenotipi di HFpEF?

14.20 - 14.32	 Inibitori RAASI e Beta-bloccanti: evidenze per  
	 la scelta e definizione priorità?

14.32 - 14.44 	 Antialdosteronici: quali innovazioni, per quali pazienti

14.44 - 14.56 	 GLP1 e GIP/GLP1-RA e scompenso cardiaco

14.56 - 15.06 	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA C

15.15 - 16.15	 Simposio
	 INTERVENTISTICA VALVOLARE MITRALICA: CERTEZZE E NOVITÀ

15.15 - 15.27 	 M-TEER in pazienti con insufficienza severa: quali indicazioni  
	 nelle diverse forme valvolari e come evitare la futilità?

15.27 - 15.39 	 M-TEER in pazienti con insufficienza moderata:  
	 quali evidenze abbiamo?

15.39 - 15.51 	 Impianto transcatetere di valvola mitralica: attuali  
	 dati e prospettive future

15.51 - 16.03 	 Procedura di valve-in-valve mitrale: a che punto siamo?

16.03 - 16.15 	 Discussione
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AULA C

16.30 - 17.30	 Simposio
	 IL FORAME OVALE PERVIO

16.30 - 16.42 	 La diagnosi strumentale

16.42 - 16.54 	 Riscontro casuale: che fare?

16.54 - 17.06 	 Come stratificare il rischio?

17.06 - 17.18 	 L’approccio al forame ovale pervio in setting complessi:  
	 gravidanza e attività subacquea

17.18 - 17.30 	 Discussione
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AULA D

08.30 - 09.30	 Simposio
	 TAC NELLE VALVULOPATIE STRUTTURALI
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Cardiologia nucleare  
	 e TAC in cardiologia

08.30 - 08.42 	 Ruolo della TAC nel planning della TAVI

08.42 - 08.54 	 Ruolo della TAC nel planning delle procedure percutanee  
	 di sostituzione mitralica e tricuspidalica

08.54 - 09.06 	 Focus sul ruolo della TAC nella disfunzione protesica  
	 e nell´endocardite

09.06 - 09.18 	 Le informazioni di cui l’emodinamista ha bisogno  
	 nelle procedure strutturali

09.18 - 09.30 	 Discussione
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AULA D

09.45 - 10.45	 Simposio
	 FIBRILLAZIONE ATRIALE E SCOMPENSO CARDIACO:  
	 ASPETTI DI GESTIONE PRATICA

09.45 - 09.57 	 Fibrillazione atriale e scompenso cardiaco: quali scenari?  
	 Nasce prima l’uovo o la gallina?

09.57 - 10.09 	 Ablazione della fibrillazione atriale nello scompenso cardiaco  
	 con frazione di eiezione ridotta e preservata: quali indicazioni  
	 e quali risultati?

10.09 - 10.21 	 Il monitoraggio multiparametrico per la gestione dei pazienti  
	 con fibrillazione atriale e scompenso cardiaco

10.21 - 10.33 	 Scompenso cardiaco e fibrillazione atriale: quale impatto  
	 della compromissione della funzionalità renale? 
	
10.33 - 10.45 	 Discussione
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AULA D

10.55 - 11.55	 Simposio
	 CANALOPATIE: LE SINDROMI DEL QT

10.55 - 11.07 	 La sindrome del QT corto: come orientarsi  
	 in inquadramento e gestione

11.07 - 11.19 	 Stratificazione del rischio nelle sindromi da QT lungo

11.19 - 11.31 	 Quali terapie e quando nelle sindromi da QT lungo?

11.31 - 11.43 	 Terapie geniche per la sindrome del QT lungo:  
	 il ruolo critico della selezione del paziente

11.43 - 11.55 	 Discussione



169
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

12.05 - 13.05	 Simposio
	 PREVENZIONE DELL’ICTUS NEI PAZIENTI  
	 CON FIBRILLAZIONE ATRIALE
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Elettrofisiologia e cardiostimolazione

12.05 - 12.17 	 Aderenza e persistenza alla terapia anticoagulante:  
	 il gap tra evidenze e pratica clinica reale

12.17 - 12.29 	 Fibrillazione atriale subclinica: quando iniziare l’anticoagulazione?

12.29 - 12.41 	 Anticoagulazione dopo ablazione di fibrillazione atriale  
	 quando possiamo sospendere l’anticoagulazione?

12.41 - 12.53 	 Chiusura dell’auricola sinistra o terapia anticoagulante orale:  
	 competizione o complementarità?

12.53 - 13.05 	 Discussione



170

SABATO 12 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

13.15 - 14.15	 Simposio
	 CONTROVERSIE SULL’APPROCCIO ALLE SINDROMI  
	 CORONARICHE CRONICHE
	
13.15 - 13.39 	 Coronaropatico cronico asintomatico con funzione  
	 ventricolare sinistra preservata

13.15 - 13.27 	 Sono sufficienti il controllo dei fattori di rischio e un follow-up clinico

13.27 - 13.39 	 No, devo definire l’anatomia coronarica

13.39 - 14.03 	 Coronaropatico cronico con funzione ventricolare  
	 sinistra depressa ed occlusione totale cronica

13.39 - 13.51 	 Devo rivascolarizzare

13.51 - 14.03 	 No, è sufficiente proseguire in sola terapia medica

14.03 - 14.15 	 Discussione
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AULA D

14.25 - 15.25	 Simposio
	 INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN CARDIOLOGIA:  
	 METODOLOGIE, PROSPETTIVE E CRITICITÀ
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Telecardiologia e informatica
	
14.25 - 14.37 	 Fondamenti e architetture dell’IA generativa: dal dato al modello

14.37 - 14.49 	 Interrogazione di grandi database e big data

14.49 - 15.01 	 Quando l’intuizione clinica incontra l’intelligenza artificiale

15.01 - 15.13 	 Criticità, bias, aspetti etici e regolatori

15.13 - 15.25	 Discussione
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AULA D

15.35 - 16.35	 Simposio
	 FRONTIERE DELLA CARDIOLOGIA RIABILITATIVA  
	 E DELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Riabilitazione  
	 cardiologica e prevenzione cardiovascolare
	
15.35 - 15.47 	 Le nuove Linee Guida ESC sulla riabilitazione cardiologica 

15.47 - 15.59 	 Machine learning in cardiologia riabilitativa: quali spazi  
	 per l’AI nel definire programmi individualizzati 

15.59 - 16.11 	 Wearable devices, home-rehabilitation e telecardiologia  
	 in pazienti con HFrEF e HFpEF

16.11 - 16.23 	 Fragilità e protocolli riabilitativi sartoriali

16.23 - 16.35 	 Discussione
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AULA D

16.45 - 17.45	 Simposio
	 MANAGEMENT DELLO SCOMPENSO CARDIACO: HOT-TOPICS
	
16.45 - 16.57	 Gestione del paziente obeso con scompenso cardiaco

16.57 - 17.09 	 Vericiguat: a chi e in che modo introdurlo?

17.09 - 17.21 	 Terapia di precisione dello scompenso cardiaco:  
	 mito o prospettiva reale?

17.21 - 17.33 	 SGLT2 inibitori e GLP1-RA nello scompenso  
	 cardiaco cronico: guida pratica

17.33 - 17.45 	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

08.30 - 09.36	 Simposio
	 TERAPIE ANTINFIAMMATORIE IN CARDIOLOGIA:  
	 TRA EVIDENZE, ASPETTI CONTROVERSI E NUOVI  
	 DATI DA STUDI RANDOMIZZATI 

08.30 - 08.50 	 Lecture - Interleuchin-6 inhibition: effects on atherosclerotic  
	 plaque and cardiovascular prevention

08.50 - 09.02 	 Le basi individuali della terapia anti-infiammatoria  
	 nella patologia cardiovascolare

09.02 - 09.14 	 Terapie anti-infiammatorie nelle sindromi coronariche

09.14 - 09.26 	 Terapie anti-infiammatorie nella miocardite e pericardite:  
	 focus sugli aspetti controversi

09.26 - 09.36 	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

09.45-10.45 	 Simposio Congiunto
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 SIECVI - Società Italiana di Ecocardiografia e Cardiovascular Imaging
	 L’IRRUZIONE DELL’AI IN ECOCARDIOGRAFIA: OPPORTUNITÀ E LIMITI

09.45 - 09.57	 AI nella diagnosi e nel management delle cardiomiopatie

09.57 - 10.09 	 AI nella diagnosi e nel management delle valvulopatie

10.09 - 10.21 	 AI nella diagnosi e nel management dello scompenso cardiaco

10.21 - 10.33 	 AI nella diagnosi e nel management della malattia coronarica

10.33 - 10.45 	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

11.00 - 12.00	 Joint Symposium
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 ESC - European Society of Cardiology
	 BREAKING NEWS IN CARDIOVASCULAR HEALTH

11.00 - 11.12 	 Microcirculation: from pathophysiology to clinical  
	 impact and decision making

11.12 - 11.24  	 Application and limits of artificial intelligence in CV disease

11.24 - 11.36  	 Remote monitoring with wearables and implanted devices  
	 in the management of CV disease

11.36 - 11.48  	 Peripartum cardiomyopathy: new insight in molecular  
	 mechanisms and risk indicators

11.48 - 12.00  	 Discussion of the above topics
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

12.15 - 13.00	 Controversia
	 CHIUSURA DELL’AURICOLA NELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE

12.15 - 12.27 	 Come alternativa alla terapia anticoagulante

12.27 - 12.39  	 Solo per pazienti selezionati

12.39 - 12.44  	 Rebuttal

12.44 - 12.49  	 Rebuttal

12.49 - 13.00  	 Discussione 
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

13.15 - 14.15	 Simposio Congiunto
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 AIAC - Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione
	 FMSI - Federazione Medico Sportiva Italiana
	 SIC SPORT - Società Italiana di Cardiologia dello Sport
	 SPORT E CUORE: QUANDO E CON QUALI REGOLE?

13.15 - 13.27	 Esercizio fisico e scompenso cardiaco

13.27 - 13.39	 Idoneità sportiva nelle cardiomiopatie

13.39 - 13.51	 Sport agonistici e rischio aritmico

13.51 - 14.03	 Attività fisica dopo impianto di ICD: l’Italia e il mondo

14.03 - 14.15	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

14.30 - 15.15	 Controversia
	 MIOCARDITE ACUTA CON ESORDIO ARITMICO MAGGIORE

14.30 - 14.42	 Rischio transitorio e da rivalutare

14.42 - 14.54	 ICD precoce

14.54 - 14.59	 Rebuttal

14.59 - 1504	 Rebuttal

15.04 - 15.15	 Discussione
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SALA ELLISSE

15.30 - 16.30	 Simposio
	 UPDATE IN TEMA DI FIBRILLAZIONE ATRIALE  
	 E ABLAZIONE TRANSCATETERE

15.30 - 15.42	 Ablazione transcatetere nella fibrillazione atriale parossistica:  
	 quali tecniche, quale efficacia e quali complicanze con le diverse  
	 tecnologie disponibili?

15.42 - 15.54	 Ablazione transcatetere nella fibrillazione atriale persistente:  
	 quale approccio, quali tecniche e quale efficacia?
	
15.54 - 16.06	 Dopo ablazione è prudente sospendere la terapia anticoagulante  
	 nei pazienti a rischio di ictus?
	
16.06 - 16.18	 Chiusura percutanea dell’auricola sinistra associata ad ablazione  
	 di fibrillazione atriale: un’opzione da considerare? Per chi e in  
	 che contesto?
	
16.18 - 16.30	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA ELLISSE

16.45 - 17.45	 Simposio
	 L’ESERCIZIO FISICO NELLE CARDIOMIOPATIE:  
	 QUALE ESERCIZIO PER QUALE PAZIENTE?
	
16.45 - 16.57 	 DCM/ACM

16.57 - 17.09 	 Cardiomiopatia ipertrofica

17.09 - 17.21 	 Miocarditi

17.21 - 17.33	 Soggetti genotipo positivi-fenotipo negativi

17.33 - 17.45	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1 E 2

08.30 - 11.30 	 Fellow Course
	 ELETTROCARDIOGRAFIA

08.30 - 10.10	 Prima Sessione - Le basi, le aritmie, pacing

08.30 - 08.40 	 I substrati delle aritmie cardiache dall´ECG di base

08.40 - 08.50 	 ECG nelle tachiaritmie sopraventricolari

08.50 - 09.00 	 ECG nei flutter atriali

09.00 - 09.10 	 ECG e fasci anomali occulti e manifesti

09.10 - 09.20 	 Parasistolie – ritmi idioventricolari

09.20 - 09.30 	 ECG e valutazione delle extrasistoli ventricolari

09.30 - 09.40 	 Inquadramento delle bradicardie: metodologia di approccio dell´ECG

09.40 - 09.50 	 I blocchi atrioventricolari

09.50 - 10.00 	 ECG nel portatore di PM

10.00 - 10.10 	 Discussione

10.10 - 11.30	 Seconda Sessione - Canalopatie e cardiomiopatie

10.10 - 10.20 	 Pattern Brugada e Brugada - like: Come orientarsi

10.20 - 10.30 	 ECG e canalopatie
	
10.30 - 10.40 	 ECG nelle miocarditi e pericarditi

10.40 - 10.50 	 ECG nelle cardimiopatie aritmogene

10.50 - 11.00 	 ECG nelle cardiomiopatie con fenotipo ipertrofico

11.00 - 11.10 	 ECG nelle cardiomiopatie dilatative
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11.10 - 11.20 	 ECG e cardiopatia ischemica

11.20 - 11.30 	 Discussione
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1 E 2

11.45 - 13.45	 Fellow Course
	 TERAPIA INTENSIVA CARDIOLOGICA

11.45 - 12.45	 Prima Sessione Frontale

11.45 - 12.00	 Il malato in terapia intensiva cardiologica: monitoraggio

12.00 - 12.15	 Quale inotropo per quale paziente

12.15 - 12.30	 Meccanismi di supporto al circolo: quale scegliere e perchè?

12.30 - 12.45	 Discussione

12.45 - 13.45	 Seconda Sessione Frontale

12.45 - 13.00	 Ventilazione non invasiva nel paziente cardiopatico

13.00 - 13.15	 Accessi venosi centrali in terapia intensiva cardiologica

13.15 - 13.30	 Blocco percutaneo del ganglio stellato nello storm aritmico:  
	 a chi e quando?

13.30 - 13.45	 Discussione e Sessione Pratica  

13.45-15.45	 In “Sala SIMULAZIONI“ su postazioni con macchinari - divisa in 4 Gruppi:  
	 1. VENTILAZIONE NON INVASIVA
	 Tutors 

	 2. ACCESSI VENOSI CENTRALI 
	 Tutor; 

	
	 3. MECCANISMI DI SUPPORTO AL CIRCOLO
	 Tutors 

	 4. BLOCCO PERCUTANEO DEL GANGLIO STELLATO 
	 Tutors
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87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

SALA MICHELANGELO 1 E 2
14.00 - 18.00	 Fellow Course 
	 ECOCARDIOGRAFIA

14.00 - 15.00	 Prima Sessione - GLI ULTRASUONI NELLA PREVENZIONE  
	 DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE

14.00 - 14.12	 La valutazione del calcio intracardiaco

14.12 - 14.24	 La valutazione dei distretti extra-cardiaci

14.24 - 14.36	 Presenza e significato del grasso epicardico

14.36 - 14.48	 La disfunzione ventricolare subclinica

14.48 - 15.00	 Discussione

15.00 - 16.00	 Seconda Sessione - INSUFFICIENZA AORTICA:  
	 SCENARI CLINICI E VALUTAZIONE CON IMAGING

15.00 - 15.12	 Epidemiologia, eziologia e meccanismi dell’insufficienza aortica

15.12 - 15.24	 Valutazione ecocardiografica bidimensionale e tridimensionale

15.24 - 15.36	 Imaging multimodale nel paziente con insufficienza aortica

15.36 - 15.48	 Il ruolo dell’imaging avanzato nel referral all’intervento  
	 nell’insufficienza aortica

15.48 - 16.00	 Discussione

16.00 - 17.00	 Terza Sessione - INSUFFICIENZA MITRALICA: IMAGING,  
	 REFERRAL E SIMULAZIONE DI HEART TEAM

16.00 - 16.12	 Approccio clinico e rapporto rischio/beneficio nel trattamento  
	 del paziente con valvulopatia mitralica

16.12 - 16.24	 Selezione del paziente per procedure percutanee sulla valvola mitrale

16.24 - 16.36	 Imaging multimodale per il planning procedurale
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16.36 - 16.48	 Caso clinico - L’imaging multimodale per la selezione  
	 del paziente candidato a M-TEER

16.48 - 17.00	 Discussione

17.00 - 18.00	 Quarta Sessione - INSUFFICIENZA TRICUSPIDALE: IMAGING,  
	 REFERRAL E SIMULAZIONE DI HEART TEAM

17.00 - 17.12	 Approccio clinico e rapporto rischio/beneficio nel trattamento  
	 del paziente con valvulopatia tricuspidale

17.12 - 17.24	 Selezione del paziente per procedure percutanee  
	 sulla valvola tricuspide

17.24 - 17.36	 Imaging multimodale per il planning procedurale

17.36 - 17.48	 Caso Clinico - L’imaging multimodale per la selezione  
	 del paziente candidato a T-TEER

17.48 - 18.00	 Discussione
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SALA LEONARDO

09.00 - 17.40	 SIC Young
	 3 - ITALIAN CARDIOLOGISTS OF TOMORROW (ICOT) SESSIONI 9-15

09.00 - 10.15 	 Sessione 9 - Scenari complessi in cardiologia  
	 interventistica strutturale 
	
09.00 - 09.12 	 Diagnosi di aterosclerosi coronarica nel work-up diagnostico di TAVI 
	
09.12 - 09.24 	 La riparazione edge-to-edge nella valvola mitrale:  
	 dati a lungo termine 
	
09.24 - 09.36 	 Impianto percutaneo di valvola tricuspide 
	
09.36 - 09.48 	 Chiusura percutanea dell’auricola sinistra 
	
09.48 - 10.10 	 Discussant 
		
10.10 - 10.15 	 Pausa 	

10.15 - 11.30 	 Sessione 10 – Stratificazione del rischio aritmico  
	 nel prolasso valvolare mitralico   
	
10.15 - 10.27 	 Il ruolo dell’ecocolordoppler cardiaco 

10.27 - 10.39 	 Il ruolo della risonanza magnetica cardiaca 	

10.39 - 10.51 	 Il ruolo della genetica 
	
10.51 - 11.03 	 Il ruolo dell’elettrofisiologia 
		
11.03 - 11.25 	 Discussant  
	
11.25 - 11.30 	 Pausa 
  	
11.30 - 12.45 	 Sessione 11 - From bench to bedside:  
	 le nuove terapie nelle cardiomiopatie 
  	
11.30 - 11.42 	 La disfunzione mitocondriale nelle cardiomiopatie 
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11.42 - 11.54 	 Dal sarcomero alla medicina di precisione  
	 nella cardiomiopatia ipertrofica 
	
11.54 - 12.06 	 Immunomodulazione nella cardiomiopatia aritmogena 	
  	
12.06 - 12.18 	 Terapia genica 	

12.18 - 12.40 	 Discussant  
	
12.40 - 12.45 	 Pausa 
  	
12.45 - 14.00 	 Sessione 12 - Double the trouble: imaging  
	 nelle valvulopatie miste e multiple 
	
12.45 - 12.57 	 Pitfalls ecocardiografici nella quantificazione  
	 delle valvulopatie miste e multiple 
	
12.57 - 13.09 	 Oltre l´ecocardiografia: il ruolo integrato di TC e risonanza magnetica  
	 nella valutazione delle valvulopatie miste e multiple 	
  	
13.09 - 13.21 	 Stratificazione del rischio e timing dell´intervento  
	 nelle valvulopatie miste e multiple 	

13.21 - 13.33 	 Valvulopatie miste e multiple: casi clinici per  
	 un approccio decisionale guidato dall’imaging 
	
13.33 - 13.55 	 Discussant  
	
13.55 - 14.00 	 Pausa 
	
14.00 - 15.15 	 Sessione 13 - L’evoluzione invisibile:  
	 la cardiostimolazione del domani 
	
14.00 - 14.12 	 Il nuovo paradigma transvenoso: LBBAP come prima scelta? 
	
14.12 - 14.24 	 L’era del pacing leadless bicamerale 
	
14.24 - 14.36 	 Protezione senza compromessi vascolari: sICD  
	 e dispositivi extravascolari (EV-ICD) 
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14.36 - 14.48 	 Il peso del passato: estrazione di elettrocateteri  
	 nell’epoca dell’alternativa 
	
14.48 - 15.10 	 DIscussant 	

15.10 - 15.15 	 Pausa 
  	
15.15 - 16.30 	 Sessione 14 – Simposio congiunto: SIC-ICOT, ANMCO, SIECVI,  
	 SICOA, SIPREC, ITAHFA, AIAC - Uno per tutti e tutti per uno  
	 nel paziente con scompenso cardiaco 
  	
15.15 - 15.27 	 Lo scompenso cardiaco: dalla fisiopatologia  
	 alle nuove evidenze epidemiologiche 

15.27 - 15.39 	 L’imaging integrato nel paziente scompensato 

15.39 - 15.51 	 Terapia farmacologica nel paziente con scompenso cardiaco:  
	 approccio attuale e prospettive future 

15.51 - 16.03 	 L’importanza della riabilitazione cardiologica e della prescrizione  
	 dell’esercizio fisico nei pazienti con scompenso cardiaco 

16.03 - 16.25 	 Discussant 
	
16.25 - 16.30 	 Pausa 
  	
16.30 - 17.40 	 Sessione 15 - Scompenso cardiaco avanzato:  
	 dall’acuzie alle strategie di trattamento 
	
16.30 - 16.42 	 Terapia inotropa in acuto e intermittente 
	
16.42 - 16.54 	 Shock cardiogeno refrattario: orientarsi tra  
	 contropulsatore aortico, Impella CP e 5.5 
	
16.54 - 17.06 	 Ĺurgenza elettrica ed emodinamica: lo storm aritmico  
	 e il blocco del ganglio stellato 
	
17.06 - 17.18 	 Cateterismo destro nello scompenso avanzato - LVAD vs. trapianto 
	
17.18 - 17.40 	 Discussant 
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AULA E

08.30 - 10.00	 Minicorso
	 MIOCARDITI E PERICARDITI

08.30 - 09.15	 Parte 1 - Miocarditi

08.30 - 08.42	 Diagnosi di miocardite: dal sospetto clinico all’imaging  
	 multimodale e alla biopsia endomiocardica

08.42 - 08.45	 Discussione

08.45 - 08.57	 Terapia della miocardite: gestione acuta, trattamento dello  
	 scompenso, aritmie e indicazioni alle terapie specifiche

08.57 - 09.00	 Discussione

09.00 - 09.12	 Hot-topics: quando il test genetico?  
	 Quando il ritorno all´attività sportiva?

09.12 - 09.15	 Discussione

09.15 - 10.00	 Parte 2 - Pericarditi

09.15 - 09.27	 Diagnosi di pericardite: ECG, biomarcatori, ecocardiografia,  
	 TC e risonanza magnetica cardiaca

09.27 - 09.30	 Discussione

09.30 - 09.42	 Terapia della pericardite acuta e ricorrente: FANS, colchicina,  
	 corticosteroidi e nuove terapie anti-infiammatorie

09.42 - 09.45	 Discussione

09.45 - 09.57	 Hot-topics in tema di pericarditi: recidive, rischio di costrizione  
	 e gestione del ritorno alla vita attiva

09.57 - 10.00	 Discussione
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AULA E

10.15 - 12.55	 Fellow Course
	 IL PAZIENTE CARDIOPATICO CON CANCRO:  
	 SFIDE DELLA PRATICA CLINICA

09.57 - 10.00	 PARTE 1

10.15 - 10.35	 Rivascolarizzazione coronarica in paziente  
	 con sindrome coronarica cronica e cancro

10.15 - 10.20	 Caso Clinico 

10.20 - 10.30	 Il punto di vista dell’esperto

10.30 - 10.35	 Discussione

10.35 - 10.55	 Paziente con fibrillazione atriale e leucemia linfatica cronica  
	 in trattamento con inibitore di tirosino-chinasi di Bruton

10.35 - 10.40	 Caso Clinico 

10.40 - 10.50	 Il punto di vista dell’esperto

10.50 - 10.55	 Discussione

10.55 - 11.15	 Gestione della terapia antineoplastica nel paziente  
	 con insufficienza cardiaca sintomatica

10.55 - 11.00	 Caso Clinico 

11.00 - 11.10	 Il punto di vista dell´esperto

11.10 - 11.15	 Discussione

11.15 - 11.35	 Paziente con stenosi aortica e cancro

11.15 - 11.20	 Caso Clinico 

11.20 - 11.30	 Il punto di vista dell’esperto

11.30 - 11.35	 Discussione
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11.30 - 11.35	 PARTE 2

11.35 - 11.55	 Rischio aritmico in cardio-oncologia 

11.35 - 11.40	 Caso Clinico 

11.40 - 11.50	 Il punto di vista dell’esperto

11.50 - 11.55	 Discussione

11.55 - 12.15	 Gestione del paziente con cardiopatia congenita  
	 da sottoporre a terapia antineoplastica 

11.55 - 12.00	 Caso Clinico 

12.00 - 12.10	 Il punto di vista dell’esperto

12.10 - 12.15	 Discussione

12.15 - 12.35	 Re-challenge dopo miocardite da inibitore  
	 dei checkpoint immunitari 

12.15 - 12.20	 Caso Clinico 

12.20 - 12.30	 Il punto di vista dell’esperto

12.30 - 12.35	 Discussione

12.35 - 12.55	 Rischio cardiovascolare nel paziente che riceve terapia CAR T 

12.35 - 12.40	 Caso Clinico 

12.40 - 12.50	 Il punto di vista dell’esperto

12.50 - 12.55	 Discussione	
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AULA E

13.10 - 14.40	 Minicorso
	 CONTROVERSIE SU CARDIOMIOPATIE A FENOTIPO  
	 IPERTROFICO E RESTRITTIVO

13.10 - 13.22 	 Fisiopatologia e valore prognostico dell´ipertrofia ventricolare sinistra

13.22 - 13.25 	 Discussione

13.25 - 13.37 	 Ruolo dell´imaging nella diagnosi

13.37 - 13.40 	 Discussione

13.40 - 13.52 	 La prospettiva del genetista

13.52 - 13.55 	 Discussione

13.55 - 14.07 	 Le forme sarcomeriche dell´adulto

14.07 - 14.10 	 Discussione

14.10 - 14.22 	 Cardiomiopatie infiltrative e da accumulo

14.22 - 14.25 	 Discussione

14.25 - 14.37 	 Spettro nosologico in cardiologia pediatrica

14.37 - 14.40 	 Discussione
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AULA E

14.45 - 16.45	 Fellow Course
	 CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA: TRICUSPIDE, PFO E AURICOLA

14.45 - 15.45	 TRICUSPIDE
	
14.45 - 14.57	 Timing corretto nel trattamento dell’insufficienza tricuspidalica
	
14.57 - 15.09	 Ruolo del cateterismo destro nella valutazione del paziente  
	 con insufficienza tricuspidalica

15.09 - 15.21	 Come scegliere tra edge to edge e sostituzione valvolare tricuspidalica

15.21 - 15.33	 Complicanze e bailout strategies nelle procedure  
	 strutturali T-TEER e M-TEER

15.33 - 15.45	 Discussione

15.45 - 16.45	 PFO E AURICOLA

15.45 - 15.57	 Chiusura del PFO: ci sono indicazioni evidence-based e zone grigie

15.57 - 16.09	 Imaging intraprocedurale nella chiusura del PFO: ICE o TEE?

16.09 - 16.21	 Chiusura dell’auricola sinistra: Linee Guida e real-world practice

16.21 - 16.33	 Indicazioni a chiusura percutanea dei difetti interatriali

16.33 - 16.45	 Discussione
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AULA E

16.50 - 18.20	 Minicorso
	 LA CARDIOLOGIA DI GENERE IN DIFFERENTI  
	 SETTING DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI
	
16.50 - 17.02	 Differenze di genere nel rischio cardiometabolico:  
	 oltre i fattori di rischio tradizionali

17.02 - 17.05	 Discussione

17.05 - 17.17	 Insufficienza cardiaca e medicina di genere:  
	 differenze fenotipiche e terapeutiche

17.17 - 17.20	 Discussione

17.20 - 17.32	 Cuore–cervello: ansia, depressione e disregolazione  
	 neurovegetativa nel paziente

17.32 - 17.35	 Discussione

17.35 - 17.47	 Depressione, sport e cardiologia di genere:  
	 strumenti pratici per la gestione clinica

17.47 - 17.50	 Discussione

17.50 - 18.02	 Farmaci cardiovascolari e differenze sesso-specifiche:  
	 cosa deve sapere il cardiologo

18.02 - 18.05	 Discussione

18.05 - 18.17	 Differenze di genere nella terapia antiaggregante:  
	 dalla scelta terapeutica alla pratica clinica

18.17 - 18.20	 Discussione
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AGORÀ

10.00 - 11.00	 SIC Young
	 SIC CARDIOPENTATHLON: SFIDA TRA SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE  
	 IN MALATTIE DELL’APPARATO CARDIOVASCOLARE

10.00 - 11.00	 SFIDA 3: Finale - 1 Mini-Match da 15 domande tra 4 Scuole di  
	 Specializzazione. Sulla base del punteggio totalizzato sarà  
	 stilata la classifica finale e proclamata la Scuola vincitrice

10.00 - 11.00	 Interviene per la spiegazione di 3 quesiti in ambito di imaging
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AGORÀ

12.00 - 13.00	 Tavola Rotonda
	 TRE STORIE, UN UNICO RISCHIO: IL RUOLO DI INCLISIRAN  
	 LUNGO IL CONTINUUM CARDIOVASCOLARE
	 (Organizzata con il supporto di Novartis Farma)

12.00 - 13.00 	 Opinion Experts
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AGORÀ

14.00 - 15.10 	 Tavola Rotonda
	 SIC FOR THE HEARTH - INQUINAMENTO AMBIENTALE:  
	 IMPATTO DIRETTO E INDIRETTO SULLE PATOLOGIE  
	 CARDIOVASCOLARI 

14.00 - 14.06 	 Inquinanti ambientali: “overlapping” di impatto sullo stato di salute

14.06 - 14.12 	 Inquinanti ambientali: fattori condizionanti il rischio cardiovascolare 
	
14.12 - 14.18 	 L’inquinamento ambientale come fattore condizionante stili  
	 di vita corretti, alimentazione “sana” e attività fisica 	
  	
14.18 - 14.24 	 In montagna l´aria è salubre? Chi può fare attività fisica in montagna? 
		
14.24 - 14.30 	 I cambiamenti climatici: dato oggettivo di impatto  
	 sulla salute cardiovascolare 
		
14.30 - 14.36 	 Impatto degli inquinanti ambientali sulla fertilità  
	 e sulla prevenzione cardiovascolare “primordiale” 
		
14.36 - 14.42 	 Impatto degli inquinanti ambientali sulla popolazione in età avanzata 
	 	
14.42 - 14.48 	 Healty Cityes: utopia o realtà? 
	
14.48 - 14.54 	 Longevity in salute: spunti di riflessione oltre gli stereotipi 
		
14.54 - 15.10 	 Discussione supportata da 
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AULA A

09.00 - 10.00 	 Simposio
	 MALATTIE RARE IN CARDIOLOGIA: DALLA CLINICA ALLE ISTITUZIONI
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Cardiomiopatie  
	 e malattie del pericardio
	
09.00 - 09.20 	 Aspetti clinico-organizzativi nelle malattie  
	 e amiloidosi: dai PDTA ai registri 
	
09.20 - 09.30 	 Dati real world in amiloidosi cardiaca: il ruolo dei registri
	
09.30 - 09.40 	 Le malattie rare in età pediatrica: screening e aspetti gestionali
	
09.40 - 09.50 	 Malattia di Fabry: dalla diagnosi precoce all’accesso alle cure
	
09.50 - 10.00 	 Discussione
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AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

10.15 - 11.15	 Simposio
	 INSUFFICIENZA CARDIACA: PROTEZIONE D’ORGANO E INNOVAZIONI

10.15 - 10.27	 Ipertensione arteriosa e insufficienza cardiaca: un update

10.27 - 10.39	 Protezione renale nel paziente con scompenso cardiaco

10.39 - 10.51	 Modelli di insufficienza cardiaca e cardiomiopatie:  
	 organoidi, meccanismi di patologia e terapie innovative 

10.51 - 11.03	 La presa in carico dei pazienti con insufficienza cardiaca:  
	 dai centri territoriali ai centri scompenso 

11.03 - 11.15	 Discussione
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AULA A

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

11.30 - 12.30	 Simposio Congiunto
	 SIC - Società Italiana di Cardiologia
	 SID - Società Italiana di Diabetologia 
	 SIN - Società Italiana di Nefrologia 
	 SIO - Società Italiana di Obesità
	 SINDROME CARDIO-NEFRO-METABOLICA:  
	 IL PUNTO DI VISTA DELLE DIVERSE SPECIALITÀ 

11.30 - 11.42	 Sindrome cardio-metabolica

11.42 - 11.54	 Sindrome nefro-metabolica

11.54 - 12.06	 Il ruolo del diabete nella sindrome cardio-nefro-metabolica

12.06 - 12.18	 Il ruolo dell’obesità nella sindrome cardio-nefro-metabolica

12.18 - 12.30	 Discussione
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AULA B

09.00 - 10.00 	 Simposio
	 IPERTENSIONE POLMONARE: UPDATE 2026

09.00 - 09.12 	 La stratificazione del rischio nel paziente con ipertensione polmonare
	
09.12 - 09.24	  Ipertensione polmonare Gruppo 2: profili clinici e funzionali
	
09.24 - 09.36 	 Il ruolo dell’imaging nella gestione della terapia
	
09.36 - 09.48 	 Il ruolo dello studio emodinamico invasivo nella gestione della terapia
	
09.48 - 10.00 	 Discussione
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AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM 

10.15 - 11.15	 Simposio
	 VERSAMENTO, INFIAMMAZIONE E COSTRIZIONE: IL PERICARDIO  
	 NELL’ERA DELL’IMAGING MULTIMODALE AVANZATO
	 In collaborazione con il Gruppo di Studio SIC Risonanza magnetica cardiaca  

10.15 - 10.25	 Ecocardiografia nelle malattie del pericardio: opportunità e limiti

10.25 - 10.35	 Risonanza magnetica cardiaca: infiammazione,  
	 fibrosi e diagnosi differenziale

10.35 - 10.45	 Tomografia computerizzata e imaging innovativo  
	 integrato nell’approccio alle patologie pericardiche

10.45 - 10.55	 Multimodality imaging e decision making clinico  
	 nelle malattie del pericardio

10.55 - 11.15	 Tavola Rotonda - Quando è davvero necessario ricorrere  
	 a un approccio multimodale nella gestione clinica delle  
	 malattie del pericardio

10.55 - 11.15	 Opinion Experts
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AULA B

EVENTO SCIENTIFICO ACCREDITATO ECM

11.30 - 12.30	 Simposio
	 PROFILARE LO SCOMPENSO CARDIACO A FRAZIONE  
	 DI EIEZIONE RIDOTTA: I PILASTRI ESSENZIALI E ALTRO

11.30 - 11.42	 Cosa significa profilare il paziente con scompenso  
	 cardiaco cronico nel 2026

11.42 - 11.54 	 Carenza marziale e scompenso cardiaco

11.54 - 12.06 	 Gestione dell´iperkaliemia ed integrazione con l’inibizione  
	 RAASI: evidenze e reale impatto

12.06 - 12.18 	 Monitoraggio remoto e ottimizzazione della terapia

12.18 - 12.30 	 Discussione
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AULA C

09.00 - 10.00	 Simposio
	 SCENARI DECISIONALI CONTROVERSI IN ARITMOLOGIA

09.00 - 09.12	 Pacing post TAVI: indicazioni, controversie e approcci

09.12 - 09.24 	 La stimolazione del sistema di conduzione:  
	 quali indicazioni e quali risultati?

09.24 - 09.36 	 Rischio di infezioni nel paziente con dispositivi impiantabili:  
	 dalle misure di prevenzione alla diagnosi e trattamento

09.36 - 09.48 	 La cardio-neuromodulazione nella sincope: quando?  
	 Con quali evidenze di efficacia?

09.48 - 10.00 	 Discussione
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AULA C

10.15 - 11.15	 Simposio
	 DEEP PHENOTYPING DELLE DCM/ACM

10.15 - 10.27	 Hot Phases CMP e miocarditi ricorrenti: genetica,  
	 biologia molecolare e clinica

10.27 - 10.39 	 Cosa vede l’anatomo patologo

10.39 - 10.51 	 Gli score prognostici: luci e ombre

10.51 - 11.03 	 Il ruolo del clinico: cos’è in cardiomyopathy mindset

11.03 - 11.15 	 Discussione
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AULA C

11.30 - 12.30	 Simposio
	 STRATIFICAZIONE PROGNOSTICA DELL’AMILOIDOSI CARDIACA

11.30 - 11.42	 Il ruolo dei biomarcatori

11.42 - 11.54	 Il ruolo della risonanza magnetica

11.54 - 12.06	 Valutazione multidimensionale: come superare l’ageismo

12.06 - 12.18	 L’AI dal sospetto clinico alla stratificazione prognostica

12.18 - 12.30	 Discussione
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AULA D

09.00 - 10.00 	 Simposio
	 HOT-TOPICS: IL RING-LIKE PATTERN E LA GENETICA

09.00 - 09.12 	 Criteri di diagnosi RM del ring-like pattern?

09.12 - 09.24	 Caratterizzazione dei pazienti con DCM/NDLVC:  
	 ring-like e altri pattern specifici

09.24 - 09.36	 Ring-like pattern: equivalente di forme geneticamente  
	 determinate ma non solo

09.36 - 09.48	 RM, ring-like pattern e moderni score di rischio

09.48 - 10.00	 Discussione



210

DOMENICA 13 DICEMBRE

87° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

AULA D

10.15 - 11.15	 Simposio
	 ATTIVITÀ FISICA ED ESERCIZIO FISICO IN SETTING PARTICOLARI

10.15 - 10.27	 Attività fisica indoor e outdoor: diverso impatto sullo stato di salute

10.27 - 10.39	 Attività fisica in quota

10.39 - 10.51	 Attività fisica e programmi preabilitativi

10.51 - 11.03	 Attività fisica nei portatori di LVAD

11.03 - 11.15	 Discussione
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AULA D

11.30 - 12.30	 Simposio
	 IDENTIKIT GENETICO DELLO SCOMPENSO  
	 CARDIACO: FACCIAMO IL PUNTO

11.30 - 11.42	 Quando è opportuno il test genetico? Uno sguardo alle Linee Guida

11.42 - 11.54	 Non solo un colpevole: il Polygenic Risk Score fra realtà e mito

11.54 - 12.06	 Dal genotipo al fenotipo: come il risultato genetico  
	 cambia il follow-up e la terapia

12.06 - 12.18	 Navigare nel grigio: come interpretare le VUS

12.18 - 12.30	 Discussione
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SALA ELLISSE

09.00 - 10.40	 Minicorso
	 APPROCCIO ECOCARDIOGRAFICO ALLE  
	 CARDIOPATIE CONGENITE: STARTER KIT

09.00 - 09.12	 Anatomia segmentaria sequenziale: come orientarsi  
	 davanti a una cardiopatia congenita

09.12 - 09.15 	 Discussione

09.15 - 09.27 	 Le finestre ecocardiografiche indispensabili:  
	 protocollo pratico step-by-step

09.27 - 09.30 	 Discussione

09.30 - 09.42 	 Difetti settali e shunt: cosa non bisogna perdere

09.42 - 09.45 	 Discussione

09.45 - 09.57 	 Ostruzioni del cuore sinistro e destro: approccio  
	 ecocardiografico pratico

09.57 - 10.00 	 Discussione

10.00 - 10.12 	 Quando sospettare una cardiopatia complessa:  
	 red flags ecocardiografiche

10.12 - 10.15 	 Discussione

10.15 - 10.27 	 Cardiopatie congenite dell’adulto: i messaggi  
	 chiave per il cardiologo clinico

10.27 - 10.30 	 Discussione

10.30 - 10.40	 Conclusioni
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SALA ELLISSE

11.00 - 12.30	 Minicorso
	 LA SINDROME DI BRUGADA E QT LUNGO

11.00 - 11.12	 Diagnosi elettrocardiografica e test farmacologico  
	 nella sindrome di Brugada

11.12 - 11.15 	 Discussione

11.15 - 11.27 	 Genetica e meccanismi molecolari nella BrS

11.27 - 11.30 	 Discussione

11.30 - 11.42 	 Dalla stratificazione del rischio alla terapia nella sindrome di Brugada

11.42 - 11.45 	 Discussione

11.45 - 11.57 	 La diagnosi elettrocardiografica di LQTS

11.57 - 12.00 	 Discussione

12.00 - 12.12 	 Genetica e terapia genica

12.12 - 12.15 	 Discussione

12.15 - 12.27 	 Outcomes in LQTS

12.27 - 12.30 	 Discussione
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TRAINING VILLAGE 1

09.30 - 11.00	 Minicorso
	 CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAFIA  
	 QUANTITATIVA SU WORKSTATION

09.30 - 09.40 	 Introduzione 
	   	
09.40 - 09.50 	 Quantificazione della funzione sistolica ventricolare sinistra: frazione  
	 di eiezione 2D/3D, gittata cardiaca, strain e lavoro miocardico 
  	
09.50 - 10.00 	 Casi Clinici 
		
10.00 - 10.10 	 Comprendere e quantificare la funzione diastolica: dalle alterazioni  
	 fisiologiche allo scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata	
  	
10.10 - 10.20 	 Casi Clinici 
		
10.20 - 10.30 	 Approccio ecocardiografico al cuore ipertrofico: spessori parietali,  
	 massa ventricolare e caratteristiche funzionali 
		
10.30 - 10.40 	 Casi Clinici 
		
10.40 - 10.50 	 Valutazione mirata delle principali valvulopatie: dall’equazione di  
	 continuità all’approccio volumetrico tridimensionale	
  	
10.50 - 11.00 	 Casi Clinici 
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