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Programma / GIOVEDI 19 NOVEMBRE 2026

10.30 Apertura lavori e saluti istituzionali

SESSIONE 1

La gestione clinica e modelli organizzativi per il paziente con
sindrome cardio-nefro-metabolica (CKM): opinioni a confronto
Moderazione: E. Orsi, R. Pontremoli

10.45 Il cardiologo - N. Cosentino
11.00 Il nefrologo - S. Vettoretti
11.15 Il diabetologo - M. Rondinelli
11.30 Discussione

SESSIONE 2

Vitamina D e rischio cardiorenale
Moderazione: G. Desideri, G. De Ferrari

11.45 Vitamina D e rischio cardiorenale - M. Cozzolino

12.00 Discussione

SESSIONE 3

Quali nuovi target nell'inibizione del RAAS per il paziente
CKM? Dall'ipertensione resistente alla protezione d’organo:
Moderazione: S. Genovesi, F. Viazzi

12.15 Ipertensione resistente - G. Desideri
12.30 Diabete - S. Vettoretti

12.45 MRC - M. Provenzano

13.00 HFpEF - P. Ameri

13.30 Lunch

SESSIONE 4
Novita terapeutiche in nefrologia
Moderazione: M. Cozzolino, P. Messa

14.30 Nuovi target nell’inibizione del complemento - G. Castellano
14.45 Terapia della IgAN: cosa dicono le linee guida? - L. Del Vecchio

15.00 Quale spazio per gli antagonisti recettoriali dell’endotelina
nelle malattie renali? - E. Russo
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Gli HIF inibitori e rischio CV?
Dobbiamo fare attenzione? - C. Esposito

La vaccinazione come pilastro
nella gestione del paziente
cardio-nefro-metabolico - M. Gallieni ‘

Discussione
Coffee break

SESSIONE 5
Le malattie rare in nefrocardiologia
Moderazione: G.C. Marenzi, F. Pieruzzi

Malattia di Fabry: sospettarla per
diagnosticarla... e trattarla - F. Pieruzzi

Amiloidosi cardiaca:
subdola, misconosciuta... trattabile - G. Santangelo

Discussione
SESSIONE 6
Strategie terapeutiche per rallentare

la progressione della MRC
Moderazione: S. Bianchi, C. Carollo

Lo studio Renew-CKD - C. Garofalo
SGLT2i a tutti i pazienti con MRC? - R. Pontremoli

GLP1RA: la terapia di riferimento
per il paziente con DKD - R. Trevisan

GLP1-ra GIP agonisti quali vantaggi per il pz CKM? - S. Genovese

Terapia nutrizionale nella MRC: quali novita?
A chi prescrivere la dieta ipoproteica e come?
Quali indicazioni all'impiego di alfa-chetoanaloghi? - A. De Mauri

Discussione
Chiusura lavori

CLINICAL CONTEST A SQUADRE SU ARGOMENTI
DI CARDIONEFROLOGIA



Programma / VENERDI 20 NOVEMBRE 2026
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Apertura lavori

SESSIONE 1
Target pressori nel paziente CKM: one size fits all?
Moderazione: L. Del Vecchio, M.L. Muiesan

A favore di target bassi per tutti - G.P. Reboldi

A favore di un approccio flessibile - F. Viazzi
Discussione

SESSIONE 2

Scompenso Cardiaco, malattia renale cronica..

una combinazione pericolosa
Moderazione: J. Campodonico, S. Vettoretti

Scompenso cardiaco nel paziente con MRC:
come cambia l'algoritmo terapeutico? - G.C. Marenzi

Iperkaliemia nella sindrome cardio-renale - J. Campodonico

Carenza marziale nello scompenso,
é solo terapia intravenosa? - C. Ferri
Discussione

Coffee break

SESSIONE 3
Letture
Moderazione: M. Cozzolino, G.C. Marenzi

Terapia antinfiammatoria per la riduzione
del rischio residuo nel paziente cardio-nefro-metabolico:
siamo finalmente al punto di svolta?

Stato dell’arte sull’'emodialisi nel 2026:
il tipo di trattamento fa la differenza? - V. Panichi

Discussione
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SESSIONE 4

Terapia ipolipemizzante nel
paziente ad alto rischio cardiorenale:
quali farmaci e quali target terapeutici?
Moderazione: R. Pontremoli, R. Trevisan

Fisiopatologia della dislipidemia nella CKD - D. Norata

Gestione della dislipidemia nel paziente con CKD: nuove
prospettive terapeutiche ed evidenze cliniche - M. Cozzolino

Trattamento con Omega 3 nei pazienti con CKD:
“old is new?” - M. Arca

Discussione

PREMIAZIONE CLINICAL CONTEST A SQUADRE
SU ARGOMENTI DI CARDIONEFROLOGIA E CONCLUSIONI

Chiusura Congresso
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Il Congresso e stato inserito da Aristea
Education - Provider accreditato dalla Com-
missione Nazionale per la Formazione Continua
con il numero di accreditamento 500 nel proprio piano
formativo 2026 nell'ambito del Programma Nazionale E.C.M.
(Educazione Continua in Medicina). L'attestazione dei crediti e su-
bordinata alla partecipazione effettiva all'intero programma formativo,
nella misura del 100%, ed alla verifica dell'apprendimento. L'attestato di
partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verra pertanto
rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sara quindi disponibile on-
line - non prima di 60 giorni dalla data dell’evento formativo in oggetto -
sul sito web www.aristeaeducation.it

Il Congresso é stato accreditato separatamente per le due giornate:

GIOVEDI 19 NOVEMBRE 2026
Numero di accreditamento: 500-488346

Destinatari: Medico Chirurgo (Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria,
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina d’Emergenza- Urgenza,
Medicina Interna, Nefrologia, Cardiochirurgia, Chirurgia Generale, Chi-
rurgia Vascolare, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Medicina
Generale - Medici di Famiglia)

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

VENERDI 20 NOVEMBRE 2026
Numero di accreditamento: 500-488405

Destinatari: Medico Chirurgo (Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria,
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina d’Emergenza- Urgenza,
Medicina Interna, Nefrologia, Cardiochirurgia, Chirurgia Generale, Chi-
rurgia Vascolare, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, Medicina
Generale - Medici di Famiglia)

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure



CONSIGLIO DIRETTIVO

Presidente Consiglieri

Prof. Roberto Pontremoli Dott.ssa Jeness Campodonico
Prof. Claudio Ferri

Past President (Segretario Tesoriere)

Prof. Giancarlo Marenzi Prof. Giuseppe Mule
Prof. Roberto Trevisan

Vice Presidente Prof. Simone Vettoretti

Prof. Mario Gennaro Cozzolino Prof.ssa Francesca Viazzi

ISCRIZIONI

L'iscrizione é gratuita e potra essere effettuata online tramite il sito
www.sincar.it

PROVIDER E.C.M.

/.\ aristea education

Via Xll Ottobre, 1 - Piano 6 - 16121 Genova
Tel. 010 7766457

E-mail info@aristeaeducation.it

Web www.aristeaeducation.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

/.\ aristea

Via Roma, 10 « 16121 Genova
Tel. 010 553591

E-mail genova@aristea.com
Web www.aristea.com

www.sincar.it
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