Societa Italiana

di Cardiologia
Q) SECthcuich ;

Convegni Regionali della Societa di Cardiologia
Sezione Abruzzese Molisana

CONVEGNO
REGIONALE
SOCIETA’ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

ILCUORE NON E’ SOLO!

APPROCCIO ALLE COMORBILITA' IN
CARDIOLOGIA

PROGRAMMA

2 Ottobre 2026
Centro Congressi Zordan,
P.zza San Basilio L'Aquila




. CONVEGNO
SOCIETA ITALIANA DI CARDIOLOGIA
SEZIONE ABRUZZESE-MOLISANA

Il CUORE NON E’ SOLO!

Approccio alle comorbilita in Cardiologia
L’Aquila — 2 Ottobre 2026

PROGRAMMA
9.00-9.30 Saluto delle Autorita

9.30 SIMPOSIO

Sindrome cardio-nefro-metabolica: rompere il circolo vizioso
Moderatori: A Petroni (Avezzano) - F De Remigis (Teramo) - A Arquilla
(Sulmona)

9.30 Lo screening cardio-nefro-metabolico: il ruolo della stratificazione
precoce del rischio

(D Grassi— L’Aquila)

9.50 Ipercolesterolemia: nuovi approcci farmacologici

(L Giuliani — L’Aquila)

10.10 Insufficienza renale cronica: gestione appropriata delle terapia
farmacologiche

(ND Brunetti — Foggia)

10.30 Discussione: R Murzilli (Avezzano), A Lezzi (Teramo), F Zanin (Roma)

10.45 LETTURA MAGISTRALE

Gestione delle comorbilita nello scompenso cardiaco
(F Grigioni — Roma)

Presenta: S Gallina (Chieti)

11.15 COFFEE BREAK

11.45 SIMPOSIO

Cardiopatia, diabete, obesita e dislipidemia: la tempesta perfetta
Moderatori: F Vetta (Avezzano) — C Balsano (L’Aquila) — D Fabiani (Giulianova)
- C Pietrangeli (Teramo)

11.45 Il diabetico cardiopatico: cosa deve sapere e saper fare il Cardiologo
(M Baroni - L’Aquila)

12.05 Dimagrire con giudizio: il cardiologo tra cambiamento dello stile di vita,
approccio farmacologico e chirurgia bariatrica (R. Petroni — Avezzano)

12.25 Terapia per il diabete nel cardiopatico non diabetico: tips and tricks

(F Ricci - Chieti)

12.45 Discussione: S Bencivenga (L’Aquila), V Lucci (Avezzano), L. Pignalosa
(L’Aquila)

13.00 La parola ai giovani: presentazione e discussione di casi clinici

13.30 LUNCH



14.30 LETTURA MAGISTRALE
Quarant’anni di Cardiologia Interventistica: attualita e prospettive future
(P Golino — Napoli)

Presenta: S Romano (L’Aquila)

15.00 SIMPOSIO

Questioni di cuore e di cervello: sinergie inseparabili

Moderatori: C Ferri (L’Aquila) — R Citro (Campobasso) - M Di Marco (Pescara)
15.00 L’ictus ischemico nel paziente con fibrillazione atriale in terapia
anticoagulante

(F De Santis — Avezzano)

15.20 Quando una RM cerebrale deve effettivamente mettere la pulce
nell’orecchio?

(A Splendiani - L’Aquila)

15.40 Valutazione del rischio pro-trombotico e trattamento farmacologico
nel soggetto a rischio

(G Renda - Chieti)

16.00 Il ruolo degli episodi asintomatici di fibrillazione atriale al monitoraggio
con device

(L Sciarra - L’Aquila)

16.20 Discussione: A Acitelli (L’Aquila), A Borrelli (Roma), A Scara (L’Aquila)

16.40 LETTURA

Una terapia per tutte le patologie: ’esercizio fisico
(S Romano - L’Aquila)

Presenta: L Sciarra (L’Aquila)

17.00 SIMPOSIO

Quando al cuore manca ossigeno: il ruolo dell’anemia e delle patologie
respiratorie

Moderatori: S Guarracini (Pescara) - F Seccia (Foligno)

17.00 Approccio diagnostico-terapeutico al cardiopatico anemico

(M Di lanni, P Salutari - Pescara)

17.20 Ottimizzare la gestione della pneumopatia e rispettare il cuore: una
delle sfide della multidisciplinarieta

(GL Primomo - L’Aquila)

17.40 Discussione: N Gallotti (Avezzano), MP Nanni Costa (L’Aquila), M
Carunchio (L’Aquila)

18.00 La parola ai giovani: presentazione e discussione di casi clinici
18.30 CHIUSURA DEL CONGRESSO

18.45 Compilazione e consegna del Questionario di apprendimento da parte
dei discenti
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PRESIDENTE e L’Iscrizione & gratuita
SILVIO ROMANO per tutti i partecipanti

Iscrizioni direttamente

sul sito www.congressline.net

RESPONSABILI SCIENTIFICI entro il 29/09/2026
COORDINAMENTO SEGRETERIA SCIENTIFICA E PROVIDER
ANTONIO SCARA® SOCIETA’ ITALIANA DI CARDIOLOGIA

Via Po, 24 - 00198 Roma
Tel. +39 06. 853 55854

SABINA GALLINA www.sicardiologia
segreteriascientifica@sicardiologia.it

LUIGI SCIARRA

ANNACLARA BIASI SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

RODOLFO CITRO Vo va gfmg§1as13RL|NE
1a Valsugana, - oma

RENATA PETRONI Tel. +39 06.44.241.343 « 139 06.39.742.176

CARLA PIETRANGELO E.mail: congressline@congressline.net

FRANCESCO SECCIA www.congressline.net

FORMAZIONE ECM

L’evento & inserito nel programma Educazione Continua in Medicina, secondo i
termini vigenti ed & parte del piano formativo della Societa Italiana di Cardiologia,
provider standard riconosciuto dal’Agenas con il numero 91
ID. n 493290 ed. crediti 8 - partecipanti 100

Obiettivo Formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura
Professioni: Medico-Chirurgo
Discipline accreditate: cardiologia, medicina interna, medicina dello sport,
medicina generale (medici di famiglia)

Segreteria

La Segreteria sara in funzione presso la sede del Convegno dalle ore 8.00 di Venerdi 2 Ottobre 2026,
per tutta la durata del Convegno.

Liscrizione da diritto: alla partecipazione ai lavori scientifici, al kit congressuale, all’attestato di
partecipazione.

Acquisizione dei Crediti Formativi
Per ottenere i crediti formativi sara necessario:
¢ Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali & stato richiesto l’accreditamento
e Compilare il questionario di apprendimento (rispondendo correttamente almeno al 75% delle
domande), la scheda di valutazione e la scheda di iscrizione

Partecipazione

Si pud accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scientifiche, solo se si € in
possesso di una regolare iscrizione.

Per ragioni di sicurezza e di regolamento i badges devono essere sempre visibili durante il Convegno.
Acceetarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenuta registrazione.

Attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla Segreteria verra rilasciato un
attestato
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