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PROGRAMMA SCIENTIFICO
15.45-17.00

SESSIONE III 
SCOMPENSO CARDIACO 
E CARDIOMIOPATIE 

MODERATORI: Emanuela Locati, Marco Metra

15.45-16.00 Strain e 3D nello scompenso cardiaco 
 e nelle cardiomiopatie: quale valore aggiunto 
 Francesca Bursi

16.00-16.15 Cardiomiopatie: terapie per 
 Amiloidosi Cardiaca
 Carlo Lombardi

16.15-16.30 Cardiomiopatie: genetica sempre?
 Andrea Faggiano

16.30-16.45 HCM ostruttiva: prospettive dei 
 nuovi approcci terapeutici
 Annamaria Iorio

16.45-17.00 Discussione

17.00-17.10 
Compilazione e consegna del questionario 
da parte dei discenti

17.10-17.20

PREMIAZIONE
Savina Nodari
Premiazione dei 4 migliori lavori presentati 
dagli specializzandi nella sessione mattutina

Consegna premi e conclusioni finali

08.45-09.15 Apertura segreteria 
 e registrazione partecipanti

09.15-09.30 Saluti Istituzionali
 Roberto Crugnola
 Amministratore Unico IRCCS Ospedale Galeazzi 

09.30-13.30

SESSIONE I
REAL LIFE EXPERIENCES
Presentazione da medici specializzandi in cardiologia
provenienti dalla Scuola di Specialità della Lombardia  

09.30-10.05 Ipertensione e cardiopatia Ischemica
 MODERATORI: Marianna Adamo, Stefano Carugo
 6 esperienze presentate dagli specializzandi

10.05-10.25 Discussione

10.25-11.00 Valvulopatie
 MODERATORI: Francesca Bursi, Cristina Giannattasio
 6 esperienze presentate dagli specializzandi

11.00-11.20 Discussione

11.20-11.40 COFFEE BREAK

11.40-12.15 Scompenso cardiaco e Cardiomiopatie
 MODERATORI: Marco Guazzi, Marco Metra
 6 esperienze presentate dagli specializzandi

12.15-12.35 Discussione

12.35-13.10 Cardiomiopatie e Aritmologia
 MODERATORI: Massimo Piepoli, Claudio Tondo

 6 esperienze presentate dagli specializzandi

13.10-13.30 Discussione

13.30-14.45 LUNCH BREAK

14.45-15.45 

SESSIONE II
RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
E CARDIOPATIA ISCHEMICA
MODERATORI: Eleonora Melotti, Giulio Stefanini

14.45-15.00 TAC coronarica nell’era IA: FFRCT, analisi  
 di placca e quantificazione delle stenosi
 Edoardo Conte

15.00-15.15 Update 2025 delle Linee Guida ESC  
 sulle Dislipidemie
 Daniele Andreini

15.15-15.30 Beneficio cardiovascolare di SGLT2-i e  
 GLP1 agonisti: dal trattamento della sindrome  
 cardio-renale agli effetti sulla stabilizzazione 
 di placca
 Giulio Stefanini

15.30-15.45 Discussione

Il panorama cardiologico attuale è dominato dalla crescente prevalenza dello scompenso cardiaco, stadio finale comune di 
diverse condizioni patologiche. Questo corso si propone di analizzare l’interconnessione tra il rischio cardiovascolare e lo 
sviluppo della cardiopatia ischemica, principale driver eziologico del rimodellamento ventricolare. Verranno approfonditi i 
fenotipi delle cardiomiopatie (ipertrofica, dilatativa, restrittiva), focalizzando l’attenzione sulle basi fisiopatologiche e sulle 
novità diagnostiche, come l’imaging avanzato e i biomarcatori.
L’obiettivo del corso è fornire agli specializzandi e ai professionisti strumenti aggiornati per la stratificazione del rischio e la 
gestione terapeutica basata sulle evidenze più recenti (ARNI, SGLT2i, nuovi approcci interventistici). Attraverso una visione 
olistica, il programma mira a ottimizzare la continuità assistenziale, riducendo le ospedalizzazioni e migliorando la prognosi 
e la qualità di vita dei pazienti complessi
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