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RAZIONALE SCIENTIFICO

La realta della cardiologia italiana e mondiale € sempre in costante evoluzione e alla ricerca
di nuove soluzioni e modelli che mettano al centro il paziente e il suo rapporto con lo
specialista. In particolare, uno degli aspetti fondamentali della pratica dello specialista
cardiologo di oggi e di domani riguarda la lotta quotidiana per la salute cardiovascolare
dei cittadini attraverso la gestione delle patologie cardiovascolari quali, tra tutte,
cardiopatie ischemiche acute o croniche, ovvero condizioni di insufficiente apporto di
sangue e di ossigeno al muscolo cardiaco, e scompenso cardiaco, dove il cuore non € in
grado di assolvere correttamente alla sua funzione, nonché la loro prevenzione, mettendo
al centro del lavoro dello specialista futuro il trattamento dei fattori di rischio
cardiovascolare, tra cui i piu importanti sono sicuramente dislipidemie, ipertensione,
diabete. Questo corso si pone l'obiettivo di fornire una panoramica approfondita sulle
tematiche d'interesse del futuro della cardiologia, dalla medicina digitale all'uso di nuove
tecnologie a sostegno del lavoro dello specialista, con un occhio attento all’applicazione
nei contesti delle patologie cardiovascolari croniche e acute.



PROGRAMMA SCIENTIFICO - 15 SETTEMBRE 2025

Ore 17.00 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti

Ore 17.30 Introduzione e Obiettivi: verso la cardiologia di domani ¢ Ciro Indolfi, Pasquale Perrone Filardi

| SESSIONE INTERATTIVA: HANDS-ON

Ore 17.40 Sessione pratica di Hands-On: divisione dei partecipanti in gruppi di lavoro e attivita a rotazione dei gruppi
- EcoColorDoppler ¢ Tutors: Eustachio Agricola, Roberta Montisci

- Live in the box « Carmen Spaccarotella

Ore 19.40 Chiusura lavori della prima giornata

PROGRAMMA SCIENTIFICO « 16 SETTEMBRE 2025

Ore 08.30 Apertura della Segreteria

Ore 08.45 Introduzione ai lavori della seconda giornata ¢ Ciro Indolfi

| SESSIONE FRONTALE: PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Ore 09.00 Obesita: definizione oltre il BMI e I'importanza della misurazione del grasso viscerale ¢ Stefania Paolillo

Ore 09.20 Doppi Agonisti: una nuova prospettiva nel controllo dell’'obesita e del rischio cardiometabolico
Claudio Borghi

Ore 09.40 Prevenzione e malattie cardiovascolari nei seguenti setting:
- Il paziente dislipidemico a rischio CV ¢« Maurizio Averna

- Il paziente iperteso * Giuliano Tocci
*in attesa di conferma



PROGRAMMA SCIENTIFICO « 16 SETTEMBRE 2025

Ore 10.20
Ore 10.40
Ore 11.00

Ore 11.20

Ore 11.30

Ore 13.30

Ore 14.30
Ore 14.50

Ore 15.10
Ore 15.30

Ore 16.30
Ore 17.30
Ore 18.00

Scompenso cardiaco e nuove opzioni terapeutiche ¢ Pietro Ameri
Definizione e inquadramento della sindrome cardio-nefro-metabolica * Roberto Pontremoli
Sindrome cardio-nefro-metabolica: prevenzione del danno renale e ruolo degli SGLT2i « Natale Brunetti

Coffee break

Il SESSIONE INTERATTIVA: WORKSHOP SOFT SKILLS

Sessione di Soft Skills:
- Come scrivere un Abstract Scientifico o un Paper ¢ Felice Graghano
- Intelligenza Artificiale e Digital Health ¢« Emanuele Lettieri

Lunch

Il SESSIONE FRONTALE: SINDROMI CORONARICHE ACUTE E CRONICHE

Sindrome coronarica acuta e cronica ¢ Giovanni Esposito

Valutazione funzionale nella SCC senza stenosi coronariche, dalle linee guida
allimplementazione « Giuseppe Gargiulo

Il paziente comorbido cardiovascolare visto dall’internista ¢ Claudio Ferri

Discussione interattiva e Q&A: La gestione del paziente a rischio cardiovascolare tra prevenzione
e gestione post-evento ¢ Tutti i partecipanti

Tavola Rotonda “la gestione delle patologie cardiovascolari” ¢ Ciro Indolfi
Take Home Message

Chiusura lavori seconda giornata ¢ Ciro Indolfi



PROGRAMMA SCIENTIFICO - 17 SETTEMBRE 2025

Ore 08.30

Ore 08.45

Ore 09.00
Ore 09.30

Ore 10.00
Ore 10.30

Ore 10.45

Ore 12.45
Ore 13.00
Ore 13.15

Apertura della Segreteria
Introduzione ai lavori della terza giornata ¢ Ciro Indolfi

11l SESSIONE FRONTALE: MALATTIE CARDIOVASCOLARI E TECNOLOGIE

Malattie Cardiovascolari: overview delle principali novita nelle linee guida * Savina Nodari

Malattie rare cardiovascolari: dalla cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva all'amiloidosi alla malattia di
Fabry, approcci alle patologie genetiche in cardiologia * Mario Maestrini*

Nuovi strumenti digitali in cardiologia: tra telemedicina e Al « Gaetano Maria De Ferrari

Coffee break

11l SESSIONE INTERATTIVA: CLINICAL CONTEST

CardioHack - Metti alla prova il tuo ragionamento clinico
Analizza, discuti, risolvi: la sfida della medicina reale + Arturo Cesaro, Paola Gargiulo

Wrap Up in plenaria e premiazione del gruppo di lavoro vincitore
Take Home Message ¢ Ciro Indolfi

Chiusura dei lavori

*in attesa di conferma



INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

15-16-17 settembre 2025
A.Roma Lifestyle Hotel
Via Giorgio Zoega, 59
00164 Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
E PROVIDER ECM

SUMMEE T

SUMMEET Srl

Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
Tel. 0332 231416

Fax 0332 317748
info@summeet.it
www.summeet.it

Provider ECM n2 604

REGISTRAZIONE E ACCESSO

Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del corso ECM (la mancata iscrizione

al corso prima dell’inizio dello stesso compromettera la possibilita di compilazione dei

guestionari)

1. Collegarsi all’'indirizzo: https:/res.summeet.it

2. In caso di primo accesso: creare I'account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”

In caso di utente gia registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potra utilizzare le
stesse credenziali che utilizza per 'accesso a fad.summeet.it

3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 604-456412

4, Inserire la seguente chiave di accesso per iscriversi al corso: 052825

5. Sara possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro
3 giorni dal termine del corso (il test si riterra superato con almeno il 75% di risposte
corrette)

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potra contattare I'help desk via mail alla casella
attiva: helpdesk@summeet.it

ECM (Educazione Continua in Medicina) CODICE ECM: 604-456412

Summeet Srl (Provider standard n°® 604) ha inserito nel programma formativo 2024
'evento “CARDIO CAMPUS 4 YOUNG - 3rd Edition” della durata di 14 ore formative
assegnando n° 14 crediti ECM. L’evento formativo & destinato a n° 100 Medici Chirurghi
(Categorie: Cardiologia). Il rilascio della certificazione dei crediti & subordinato: alla
corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui 'evento e destinato, alla
partecipazione all’intera durata del corso, al superamento del test di apprendimento
con almeno il 75% di risposte corrette e compilazione del questionario di gradimento
(entrambi compilabili in piattaforma online, entro 3 giorni dal termine del corso).

OBIETTIVO FORMATIVO
n 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei
dell’evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)

principi e delle procedure
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