
 

 

                                                                          
Egregio Presidente 
Prof. Pasquale Perrone Filardi 
SIC Società Italiana di Cardiologia 

 
 

 
Trieste, 17 Giugno 2025 
  
 
 
Oggetto: Richiesta Patrocinio “GIORNATE CARDIOLOGICHE UDINESI. Terza edizione” 

  Udine, 18-19 Settembre 2025 

 
 
Egregio Presidente,  

 

a nome del Responsabile scientifico Prof. Massimo Imazio, con la presente siamo a richiedere la 

concessione del Patrocinio della Società Italiana di Cardiologia (e dell’utilizzo del Logo istituzionale) per 

l’evento denominato “GIORNATE CARDIOLOGICHE UDINESI. Terza edizione” che si svolgerà presso 

l’Hotel Là di Moret - UDINE, nei giorni 18-19 Settembre 2025. 

Si allega a tal fine il programma scientifico.  

 
 
Grati se potrà far rivolgere la Sua gentile risposta alla scrivente Segreteria Organizzativa:  
 

md studio congressi snc 
Via Giosuè Carducci, 22 - Trieste 
Tel: 040 9712360 - email: info@mdstudiocongressi.com.  
 
 
 
Confidando in un Suo riscontro positivo, ci viene gradita l’occasione per porgere 
 
Distinti saluti 
 

md studio congressi snc 
Segreteria organizzativa e Provider ECM 

 
 
per il Responsabile scientifico  
Prof. Massimo Imazio 
Professore Ordinario Malattie Cardiovascolari, Dipartimento di Medicina - Università degli Studi di Udine 
Direttore Dipartimento Cardiotoracico e SOC Cardiologia 
Ospedale Universitario Santa Maria della Misericordia, Udine - ASUFC 

 
 
 
__________ 
 
 

Allegati: Programma scientifico 
 
 
 
 



 

 

GIORNATE CARDIOLOGICHE UDINESI  
Terza edizione 

18-19 Settembre 2025 
Hotel Là di Moret, UDINE 

 
La Cardiologia è una disciplina in rapida evoluzione con continui aggiornamenti in tema di diagnosi e terapia. 
Le linee guida cardiologiche si evolvono continuamente e diviene importante l’aggiornamento continuo. 
Scopo di questo terzo incontro multidisciplinare è quello di affrontare le principali novità diagnostico-
terapeutiche in ambito cardiologico alla luce dei più recenti dati di letteratura includendo gli aggiornamenti 
delle più recenti linee guida nazionali ed internazionali.  

 
PROGRAMMA SESSIONI PLENARIE 

Giovedì 18 Settembre 2025 
1^ Giornata 

 
8:30  Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti e Faculty 
9:00  Saluto delle Autorità 
 
 

Parte I 
Cuore ed Infiammazione, Scompenso Cardiaco e Cardiomiopatie 

 
CUORE ED INFIAMMAZIONE 

Moderatori: Gianfranco Sinagra (Trieste), Massimo Imazio (Udine) 
 
9:15-9:30 Le nuove linee guida ESC 2025 su miocarditi e pericarditi 
 Massimo Imazio (Udine) 
 
9:30-9:45  Lettura dedicata al prof. Maseri 
 La miocardite dalla clinica alle linee guida 2025 
 Gianfranco Sinagra (Trieste) 
 
9:45-10:00  Le 10 novità principali delle nuove linee guida ESC 2025 sulla pericardite 
 Valentino Collini (Udine) 
 
10:00-10:15  Gestione moderna del versamento pericardico e della pericardite costrittiva 
 George Lazaros (Atene) 
 
10:15-10:40  Discussione 
 Discussant: Francesco Venturelli (Udine/Trieste), Luca Siega Vignut (Udine/Trieste) 
 
10:40-11:10 Coffee break 

 
SCOMPENSO CARDIACO, CARDIOMIOPATIE ED IPERTENSIONE POLMONARE 

Moderatori: Massimo Imazio (Udine), Mauro Driussi (Udine) 
 
11:10-11:25 Scompenso Cardiaco a frazione d’eiezione ridotta: come implementare la terapia  
 Gianluigi Savarese (Stoccolma) 
 
11:25-11:40 Cardiomiopatia Ipertrofica: nuove opzioni terapeutiche ed esperienza udinese 
 Francesco Negri (Udine) 
 



 

 

 
11:40-11:55  L’ECG nella CMP aritmogena dalla diagnosi alla predizione del rischio aritmico 

Leonardo Calò (Roma) 
 
11:55-12:10  Amiloidosi da transtiretina: dal tafamidis alle nuove prospettive terapeutiche 

Marco Merlo (Trieste)  
 
12:10-12:30 Indicazioni al test genetico nelle cardiomiopatie 

- Il punto di vista del cardiologo - Marta Gigli (Trieste)  
- Il punto di vista del genetista - Flavio Faletra (Udine)   

    
12:30-12:45 Ipertensione Polmonare: approccio diagnostico ed algoritmo di trattamento 

Davide Stolfo (Udine) 
 

12:45-13:10  Discussione 
   Discussant: Dr.ssa Chiara Tioni (Udine), Stefano De Carli (San Daniele del Friuli) 
 
13:10-14:15 Light lunch 
 

Parte II 
Cardiopatie valvolari e Cardiologia Interventistica 

 
MANAGEMENT CLINICO DELLE VALVULOPATIE: LA VALVOLA MITRALE E TRICUSPIDE 

Moderatori: Daniela Pavan (Pordenone), Enzo Mazzaro (Trieste) 
 

14:15-14:30 Ruolo dell’ecocardiografia  
Massimo Burelli (Udine) 
 

14:30-14:45 Il ruolo del Radiologo tra TAC e RM cardiaca 
Andrea Pellegrin (Udine) 

 
14:45-15:15 Trattamento percutaneo dell’insufficienza mitralica dai trials clinici al mondo reale  
 - Il punto di vista dell’esperto di imaging - Cristina Conte (Udine)    
 - Il punto di vista del cardiologo interventista - Leonardo Spedicato (Udine)  
 
15:15-15:30 Il ruolo della chirurgia mitralica: passato, presente e futuro 

Igor Vendramin (Udine) 
 
15:30-16:00 Tricuspide: una valvola dimenticata e riscoperta  
 - Il punto di vista dell’esperto di imaging - Olga Vriz (San Daniele del Friuli)  
 - Il punto di vista del cardiologo interventista e del chirurgo - Francesco Maisano (Milano)  
 
16:00-16:25    Discussione 

Discussant: Cristina Lutman (Udine), Andrea Pezzato (Udine) 
 
 

MANAGEMENT CLINICO DELLE VALVULOPATIE: LA VALVOLA AORTICA 
Moderatori: Teodoro Bisceglia (Udine), Ugolino Livi (Udine) 

 
16:25-16:40 Ruolo dell’ecocardiografia  

Davide Maione (Udine) 
 

16:40-16:55 Ruolo di TC e RM cardiaca 
Michela Puppato (Udine) 

 
 



 

 

16:55-17:25 Opzioni terapeutiche: cosa dicono le linee guida?  
 - TAVI - Enrico Favaretto (Udine)       
 - Il ruolo della Cardiochirurgia - Sandro Sponga (Udine)  
 
17:25-17:40 Come costruire un percorso “snello” per la TAVI 

Stefano Poli (Udine) 
 
17:40-18:00 Discussione 

Discussant: Marco Antonutti (Udine), Alberto Proclemer (Udine) 
 
18:00  Chiusura della prima giornata.  

 
 

PROGRAMMA SESSIONI PLENARIE 

Venerdì 19 Settembre 2025 
2^ Giornata 

 
8:30  Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti e Faculty 

 

Parte III 
Prevenzione Cardiovascolare  

 
PREVENZIONE E RIABILITAZIONE CARDIOVASCOLARE 

Moderatori: Duilio Tuniz (Udine), Diego Vanuzzo (Udine) 
 
9:00-9:15 Lettura dedicata al prof. Feruglio  

Prevenzione cardiovascolare: nuove opzioni terapeutiche  
Leonardo Sechi (Udine) 

 
9:15-9:30 Update 2025 sul trattamento delle dislipidemie: i 10 punti fondamentali  

Stefano Contessi (Udine) 
 
9:30-9:45 Terapia di associazione o monoterapia iniettiva per il trattamento dell’ipercolesterolemia? 

Andrea Di Lenarda (Trieste) 
 
9:45-10:00 Icosapent etile: quale utilizzo per ridurre il rischio residuo? 

Andrea Da Porto (Udine) 
 
10:00-10:15 Ipertensione arteriosa: linee guida e pratica clinica 

Lucio Mos (San Daniele del Friuli) 
 

10:15-10:35 Discussione 
Discussant: Margherita Cinello (Tolmezzo), Alberto Roman Pognuz (Tolmezzo) 

 
10:35-11:00 Coffee break 
 
11:00-11:15 Obesità e rischio cardiovascolare: la rivoluzione farmacologica  

Marco Antonutti (Udine) 
 

11:15-11:30 Riabilitazione cardiovascolare tra ospedale e territorio 
 Letizia Mannucci (Udine) 
 
11:30-11:45 Test cardiopolmonare in Cardiologia: a chi e quando? 
 Marco Cittar (Udine) 
 



 

 

11:45-12:05 Discussione 
Discussant: Margherita Cinello (Tolmezzo), Alberto Roman Pognuz (Tolmezzo) 

 
CARDIOPATIE E GRAVIDANZA 

Moderatori: Lorenza Driul (Udine), Gerardina Lardieri (Gorizia-Monfalcone) 
 

12:05-12:20 Le 10 principali novità delle linee guida ESC 2025 su cardiopatie e gravidanza 
     Federica Giordano (Udine), Eva Del Mestre (Udine) 

 

12:20-12:35  Il punto di vista del ginecologo 
Lorenza Driul (Udine) 
 

12:35-12:50 Il punto di vista del consulente cardiologo 
Daisy Pavoni (Udine) 

 

12:50-13:10 Discussione 
Discussant: Dr.ssa Francesca Picco (Udine), Letizia Mannucci (Udine) 

 

13:10-14:10 Light lunch 
 

CUORE E CERVELLO 
Moderatori: Mariarosaria Valente (Udine), Marco Colizzi (Udine) 

 
14:10-14:25 Cardiovascular diseases and mental health: what do 2025 ESC guidelines say? 
   Héctor Bueno (Madrid)  
    

14:25-14:40 Il punto di vista del neurologo - Mariarosaria Valente (Udine) 
 

14:40-14:55 Il punto di vista dello psichiatra - Marco Colizzi (Udine) 
 

14:55-15:10 Il punto di vista del cardiologo - Francesca Picco, Francesco Negri (Udine) 
 

15:10-15:30 Discussione 
Discussant: Francesca Picco (Udine), Francesco Negri (Udine) 

 

 

Parte IV 
Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione 

 
NOVITÀ IN TEMA DI TERAPIA ABLATIVA DELLE ARITMIE ED ELETTROSTIMOLAZIONE 
Moderatori: Alessandro Proclemer (Udine), Luca Rebellato (Udine), Elisabetta Daleffe (Udine) 

 
15:30-15:45 Cosa c’è di nuovo in tema di terapia ablativa delle aritmie 
 Mauro Toniolo (Udine) 
 
15:45-16:00 Blocco del ganglio stellato: fondamenti e implicazioni in cardiologia   
 Federico Ballacci (Udine) 

 
16:00-16:15 Gestione clinica individualizzata della terapia anticoagulante orale ed antiaggregante 

nel paziente con fibrillazione atriale 
 Claudio Fresco (Udine) 
 

16:15-16:35 Discussione 
Discussant: Alessandro Telesca (Udine), Federica Giordano (Udine) 

 

16:35-16:45 Conclusioni – Massimo Imazio (Udine) 
16:45 Chiusura del Convegno. 



 

 

 

INFORMAZIONI 
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

 

Prof. Massimo Imazio 
Professore Ordinario Malattie Cardiovascolari, Dipartimento di Medicina - Università degli Studi di Udine 
Direttore Dipartimento Cardiotoracico e SOC Cardiologia 
Ospedale Universitario Santa Maria della Misericordia, Udine 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM  

 

md studio congressi snc (ID 1994) 
via Giosuè Carducci, 22  
34125 TRIESTE 
Tel. 040 9712360 | info@mdstudiocongressi.com | www.mdstudiocongressi.com  

 
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 

 

Le sessioni plenarie saranno inserite nel programma ECM del Ministero della Salute con 2 accreditamenti 
distinti (separati per giornate), come segue: 
 
SESSIONE PLENARIA 1 (18/09/25) – ECM 1994-… 
Ore formazione: 7 - Crediti formativi: 7 
Obiettivo formativo n. 2: Linee guida – protocolli – procedure 
 
SESSIONE PLENARIA 2 (19/09/25) – ECM 1994-… 
Ore formazione: 6 - Crediti formativi: 6 
Obiettivo formativo n. 2: Linee guida – protocolli – procedure 
 
Entrambe le giornate saranno accreditate per 100 MEDICI CHIRURGHI specialisti in: Cardiologia, 
Cardiochirurgia, Ginecologia e ostetricia, Medicina interna, Medicina e chirurgia di accettazione e d’urgenza, 
Medicina generale (medici di famiglia), Neurologia. 
 
 

SEDE DELL’EVENTO 

 
Hotel Là di Moret 
Via Tricesimo, 276  
33100 UDINE 
 
 
 

mailto:info@mdstudiocongressi.com
http://www.mdstudiocongressi.com/

