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Relazione di missione — consuntivo al 31/12/2024

INTRODUZIONE

La presente relazione di missione, allegata al rendiconto dell’esercizio chiuso al 31 dicembre
2024 della Societa Italiana di Cardiologia (in breve, “SIC”), ha lo scopo di riepilogare le finalita
dell’Ente, la composizione degli organi sociali e Uillustrazione dei principali.accadimenti che
hanno caratterizzato ’anno appena concluso.

La relazione di missione & redatta sulla base delle indicazioni contenute nelle “Linee guida e
Schemi per la redazione dei bilanci di esercizio degli enti non profit” predisposte dall’Agenzia
per il Terzo Settore I’11 febbraio 2009 e nel documento redatto dalla Commissione Aziende
Non Profit del Consiglio Nazionale dei Dottori Commercialistidenominato “Raccomandazione
n. 3 — La nota integrativa e la relazione di missione”. Il bilancio consuntivo 2024 ¢ stato
predisposto sulla base degli schemi e dei documenti di contabili di prassi consigliati per gli Enti
Associativi e gia utilizzati negli anni passati.

IDENTITA’ E MISSIONE DI SIC

Come noto, SIC nacque nel corso degli anni cinquanta del secolo scorso con lo scopo di
diffondere la cultura e la ricerca nel campo della cardiologia, settore cruciale per la salute e il
benessere della popolazione. Nel corso degli anni, SIC ha accresciuto il proprio prestigio
riuscendo ad attrarre interesse di Cardiologi italiani e stranieri, sia attraverso l’organizzazione
- con cadenza annuale - di-un congresso nazionale, punto di riferimento del settore, sia
ampliando Uattivita divulgativa (pubblicazione degli “atti congressuali” e di una propria rivista,
“Cardiologia”, citata nel c.d. “Index Medicus” e diffusa in tutto il mondo). Oggi, mantenendo
inalteratiivalorie lefinalita che hanno ispirato la suafondazione, SIC, nell’ambito delle proprie
attivita istituzionali, organizza e gestisce iniziative volte alla promozione del progresso della
ricerca scientifica in cardiologia e alla realizzazione di studi ed eventi a contenuto medico-
cardiologico.

GOVERNANCE E CONTROLLO

L’Associazione & aperta ai cultori delle malattie cardiovascolari (i medici chirurghi specialisti
in cardiologia, gli specializzandi, gli studiosi e i professionisti esercenti nel’ambito di altre
scienze e discipline, cultori di cardiologia e di materie affini) e a tutti coloro che, interessanti
alla realizzazione delle finalita istituzionali, ne condividono lo spirito e gli ideali e operano per
la loro realizzazione.



AL 31 dicembre 2024, il numero di associati di Societa Italiana di Cardiologia era pari a 5210.

Gli organi di governo di SIC sono:

’Assemblea Plenaria degli Associati. Rappresenta l'organo deliberante di SIC ed &
costituita da tutti gli Associati con diritto di voto in regola con il pagamento delle quote
associative, se dovute;

il Consiglio Direttivo Nazionale, composto da undici consiglieri, dei quali uno e il
Presidente Uscente e dieci, tra cui anche il Presidente Eletto, sono i consiglieri eletti
dall’Assemblea. E 'organo esecutivo di SIC: gli sono attribuiti i compiti di ordinaria e
straordinaria amministrazione necessari per il perseguimento delle finalita.istituzionali
e per Uattuazione delle deliberazioni del’Assemblea. Spettano, tra Ualtro, al Consiglio
Direttivo Nazionale i compiti di approvare la struttura organizzativa dell’Ente e la
redazione del programma annuale delle attivita da realizzare. All’interno del Consiglio
Direttivo Nazionale sono nominati il Segretario Generale ed il Tesoriere.

Di seguito, la composizione del Consiglio Direttivo Nazionale al 31 dicembre 2024:

Presidente, Pasquale Perrone Filardi
Presidente Uscente, Ciro Indolfi
Presidente Eletto, Gianfranco Sinagra
Vice Presidente, Savina Nodari
Segretario Generale, Italo Porto
Tesoriere, Carmine Dario Vizza
Consiglieri:

Piergiuseppe Agostoni

Marco Matteo Ciccone

Antonio Curcio

Saverio Muscoli

Stefania Paolillo

Al 31 dicembre 2024, il Revisore Unico di SIC & la dott.sa Immacolata Vasaturo.

il Collegio dei Probiviri, nominati dal’Assemblea Plenaria, con il compito di dirimere
le eventuali controversie tra Soci e tra Soci e organi dell’Associazione.

La composizione del Collegio dei Probiviri al 31 dicembre 2024 ¢& la seguente:

Matteo Di Biase, Presidente

Salvatore Novo

Federico Piscione

Paolo Marino

Antonello Ganau



L’Associazione ha assunto un modello organizzativo che procede per penetrazione e
diffusione territoriale. Esistono, infatti, tredici sezioni Regionali o Interregionali, ciascuna retta
da un proprio Consiglio Direttivo aventi Uobiettivo di promuovere ed organizzare le attivita
scientifiche e didattico-formative nel territorio di competenza.

ATTIVITA’ ISTITUZIONALI
Siillustreranno, di seguito, le principali attivita istituzionali condotte da SIC nel corso del 2024.

Congresso Annuale di Cardiologia

Il Congresso Annuale di Cardiologia, curato nei contenuti scientifici dalla SIC, rappresenta il
momento di incontro e di confronto della comunita scientifica cardiologica nazionale ed
internazionale. Gli argomenti trattati nel corso del Congresso sono organizzatiin modo da
affrontare le varie tematiche con lintento di fornire ai fruitori (principalmente Cardiologi e
cultori della materia) gli avanzamenti scientifici. La gestione ed organizzazione materiale
dell’evento € affidata a Finsic S.r.l., societa interamente partecipata dall’Associazione.

Il programma scientifico dei lavori congressuali € derivato da spunti e suggerimenti pervenuti
dai Gruppi di Studio dell’Associazione, dai Soci, dalle-Scuole di Specializzazione in Malattie
dell’Apparato Cardiovascolare Italiane ed anche da settori esterni che hanno segnalato
argomenti di particolare interesse scientifico e clinico.

Quello tenutosi a Roma dal 12 al 15 dicembre 2024 & stato ’85° Congresso Nazionale di
Cardiologia.

Si riepilogano, di seguito, le linee principali del programma del 2024, che ha interessato le
seguenti macroaree della cardiologia:

Aritmie

Anticoagulanti

Cardiologia interventistica
Cardiologia dello sport
Cardiopatiaischemica
Cardiopatie congenite
Cardio-oncologia

Diabete

Dislipidemie

Ecocardiografia, TAC, RM
Elettrofisiologia e Cardiostimolazione
Intelligenza Artificiale ed e-Health
Ipertensione arteriosa
Ipertensione polmonare

Malattie cardiovascolari di genere



Malattie rare cardiovascolari: Amiloidosi e Malattia di Fabry
Miocarditi e pericarditi

Nutraceutici

Obesita

Prevenzione cardiovascolare

Scompenso cardiaco

Telecardiologia

Valvulopatie

SIMPOSI
Nei Simposi sono state presentate tematiche di attualita e rilevanza delle malattie
cardiovascolari.

SIMPOSI CONGIUNTI
Sessioni Congiunte su problematiche comuni di interesse cardiovascolare con Societa
Scientifiche Nazionali e con Societa Scientifiche Internazionali.

PARTICIPATORY MEETING

Un format innovativo di evento scientifico di sicuro-interesse per i partecipanti. Sono stati
infatti proprio i partecipanti che, dato un argomento/titolo, hanno espresso tramite un
sondaggio la loro preferenza per alcuni aspetti/relazioni da trattare nel Simposio. | temi piu
votati sono stati poi affrontati dai relatori tramite domande poste dagli stessi discenti nel
sondaggio preparatorio.

CARDIOPENTATHLON

Format coinvolgente condotto con uno stile informale dedicato agli specializzandi. | docenti
hanno svolto la loro lezione proponendo una serie di quiz partendo da casi clinici, immagini,
video, rappresentanti contesti clinici di comune riscontro al fine di far acquisire ai giovani
discenti competenze ed approfondimenti fondamentali per la formazione completa del
cardiologo.

Ci si e avvalsi per questo della didattica multimediale che, realizzata tramite apposite
piattaforme digitali di televoter, ha permesso sia una partecipazione attiva sia la valutazione
immediata dell’apprendimento dei partecipanti.

FELLOW COURSE E MINICORSI
Corsi  teorico-pratici tenuti da esperti su tematiche di grande attualita e rilevanza
cardiovascolare.

VIDEO PILLOLE E PODCAST
Brevi presentazioni video o audio di massimo 5 minuti su argomenti di grande attualita e rile-
vanza cardiovascolare, trattati da Opinion Leaders.

SESSIONI DI SIMULAZIONE - HANDS ON
Corsi pratici su vari argomenti (RM e TC cardiaca, ecocardiografia, emodinamica e cardiologia
interventistica, valutazione della disfunzione del microcircolo coronarico, etc.).



AREA SIC YOUNG

Programma congressuale proposto dai giovani cardiologi della SIC (ICOT) di eta inferiore ai 40
anni. La Societa Italiana di Cardiologia, nel perseguire la sua mission formativa, organizza
infatti numerose attivita rivolte ai giovani cardiologi della SIC: premi per i migliori casi clinici e
per le migliori pubblicazioni.

PRESENTAZIONI ABSTRACTS
Abstracts presentati sottoforma di comunicazioni orali, comunicazioni orali “Special
Abstracts”, Poster, E-abstracts.

SESSIONI DEDICATE A INFERMIERI, TECNICI DI FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E
PERFUSIONE CARDIOVASCOLARE E TECNICI SANITARI DI RADIOLOGIA MEDICA
Sessioni su tematiche specifiche delle professioni sanitarie di loro competenza.

Attivita editoriali

Come noto, SIC gestisce due riviste scientifiche, tramite Ultalian Federation of Cardiology,
Associazione di cui € Co-Socio Fondatore, costituita al fine di esprimere una rappresentanza
unitaria della Cardiologia Italiana nelle sedi scientifiche, associative e istituzionali
internazionali e, in particolare presso la European Society of Cardiology (ESC):

- The Journal of Cardiovascular Medicine, una pubblicazione in lingua inglese, con Impact
Factor, che pubblica articoli di ricerca originali, studi epidemiologici, nuovi approcci clinici
metodologici, case report, progetti e obiettivi di studi clinici, articoli di revisione, punti di
vista, editoriali e immagini in medicina cardiovascolare.

- Il Giornale Italiano di Cardiologia, in lingua italiana. | contenuti comprendono editoriali,
rassegne, messe a punto sulle piu recenti acquisizioni nei vari campi della cardiologia a
scopo informativo ed educazionale; studi epidemiologici ed osservazionali; linee guida
cliniche; casi clinici ed immagini nel settore cardiovascolare; valutazioni di politica
sanitaria ed economica; management in cardiologia, analisi di appropriatezza e di qualita;
commenti ed opinioni su tutti i campi della cardiologia clinica; rassegne bibliografiche
guidate; corrispondenza.

Quest’anno € nato CardioSic, il nuovo periodico di aggiornamento trimestrale della SIC a
servizio della comunita cardiologica. Riprende dunque la tradizione del “giornale” della SIC
che uscira in modalita mista con due edizioni cartacee e due edizioni on line annuali. Si tratta
di uno strumento di divulgazione non solo scientifica ma che offre spazio a tutto cio che ruota
intorno ad una grande Societa Scientifica, affinché i Soci siano costantemente informati sulle
attivita societarie.

Ulteriori iniziative editoriali:

- pubblicazione di un testo sulla “Cardio-oncologia”, scritto da esperti della materia a livello
nazionale, Soci della Societa.



Attivita didattica
Anche nel corso dell’esercizio che si € appena concluso, la SIC ha dedicato ampi spazi della
propria attivita alla cura di eventi di formazione e/o di aggiornamento professionale attraverso

la realizzazione di seminari, corsi e convegni proposti su tutto il territorio nazionale.

L’attivita di formazione/aggiornamento professionale & gestita e organizzata, nei suoi
contenuti scientifici, dalla SIC. Gli argomenti da trattare vengono proposti, anche in forma
integrata, dai singoli Consiglieri Nazionali, dai Gruppi di Studio, dai Presidenti delle Sezioni
Regionali, dai Soci ed approvate dalla Commissione per la Didattica e formazione permanente
e dal Comitato Scientifico/Consiglio Direttivo.

La realizzazione materiale degli eventi €, in analogia con quanto avviene per il Congresso
Annuale, generalmente curata da Finsic S.r.l.

Coordinatori e relatori dei diversi eventi sono primari esponenti della comunita scientifica,
alcuni dei quali ricoprono cariche istituzionali o collaborano con ’Associazione.

Gli eventi didattici organizzati da Societa Italiana di Cardiologia - forniti a titolo gratuito - sono
valevoli ai fini della formazione professionale continua (ECM - Educazione Continua in

Medicina), obbligatoria per i medici.

La tabella che segue, riepiloga le principali attivita didattiche erogate nel corso del 2024.

Evento XII° Convention Giovani SIC Piemonte
1 | 405956 3 febbraio Novara . : Valle d’Aosta: dalla scuola al mondo del
Residenziale S
lavoro (medici)
Evento XII° Convention Giovani SIC Piemonte
2 | 406000 3 febbraio Novara . : Valle d'Aosta: dalla scuola al mondo
Residenziale : o
del lavoro (infermieri)
3 | 410912 15 aprie | FAD Asincrona L mﬂammazpne: un nuovo target per il
30 novembre rischio cardiovascolare
Congresso SIC Regionale
4 .| 402643 14 giugno Chieti R E\éentq |
esiaenziale Attualita in tema di cardiologia
. Monserrato Evento Congresso SIC Regionale Sardegna
5. | 418792 | 27-28 giugno (CA) Residenziale 2024
6 418941 3 luglio Roma E_vento_ La terapl_a antltrombon_ca nei pa}zgantl
Residenziale | sottoposti a procedure interventistiche
7 | 422051 | 6 settembre Padova E_vento_ | grandi temi _della cardl_ologla: dalla
Residenziale teoria alla pratica
. Evento Congresso Regionale SIC ANMCO
8 | 425013 | 11-12 ottobre Bari Residenziale Puglia Basilicata 2024




Evento Cardiopatia ischemica ed oltre: luci ed
9 | 425513 16 ottobre Napoli . : ombre dei percorsi diagnostici
Residenziale -
terapeutici
Evento Innovazioni e competenze
10 | 428485 16 ottobre Napoli . . infermieristiche e tecniche per la cura
Residenziale .
cardiovascolare
Evento XIlI° Convention Giovani SIC Piemonte
11 | 432126 | 9 novembre Torino . i Valle d’Aosta: dalla scuola al mondo
Residenziale L
del lavoro (medici)
Evento XIll° Convention Giovani SIC Piemonte
12 | 432127 | 9 novembre Torino . . Valle d'Aosta: dalla scuola al mondo
Residenziale . Y
del lavoro (infermieri)
Amiloidosi da transtiretina e amiloidosi
13 | 428241 | 20 novembre | = --------- FAD Sincrona | AL. Ruolo del cardiologo, neurologo ed
ematologo
14 | 425978 22-23 Trieste E_vento_ Incontriin cardlol_ogla 2024. _Upc_Jate su
novembre Residenziale scompenso cardiaco e cardiomiopatie

Progetti formativi dedicati a Specializzandi in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare

4 Eventi
Residenziali
(Roma)

CARDIOIMAGING

Evento
Residenziale
(Roma)

CARDIO CAMPUS FOR YOUNG

Evento
Residenziale
(Roma sede

congressuale)

SIC CARDIOPENTATHLON

6 webinar

SIC CARDIOVASCULAR NEWS

Gruppi di Studio

Al fine di sviluppare la ricerca e la diffusione della cultura cardiologica il Consiglio Direttivo
della Societa Italiana di Cardiologia ha costituito 21 Gruppi di Studio che abbracciano tutti i
campi della cardiologia. Ciascuno di essi, composto da Cardiologi e non Cardiologi cultori
della materia, Soci SIC, ha un Coordinatore e un Nucleo composto da max 9 componenti con
il compito di coordinare le attivita ovvero la produzione di pubblicazioni scientifiche su riviste
con IF, documenti di consenso, monografie, oltre all’attuazione di studi multicentrici e progetti

diricerca.

Accanto alla produzione scientifica i Gruppi di Studio hanno organizzato webinar durante tutto
Uarco dell’anno, oltre ad eventi specifici nell’ambito del Congresso Annuale SIC.

La tabella che segue, riepiloga i webinar organizzati dai Gruppi di Studio nel 2024.




DATA GRUPPO DI STUDIO TITOLO
ASSISTENZA INFERMIERISTICA E .. , L . .
16-apr TECNICA IN CARDIOLOGIA Telemedicina nell’ambulatorio di elettrostimolazione
17-apr IPERTENSIONE, PREVENZIONE E IL DANNO CARDIACO DA IPERTENSIONE ARTERIOSA:
P CIRCOLAZIONE PERIFERICA LE ATTUALI SFIDE DEL CLINICO
EARLY VALVE REPAIR/REPLACEMENT. ARE WE READY.
24-apr | VALVULOPATIE TO OVERCOME CURRENT GUIDELINES?
ASSISTENZA INFERMIERISTICA E . -
6-mag TECNICA IN CARDIOLOGIA Focus sul trattamento delle biforcazioni
8-ma CARDIOTOSSICITA' DA FARMACI E NUOVI PARADIGMI NELLA DIAGNOSI E
& | CARDIOPROTEZIONE MONITORAGGIO DELLA CARDIOTOSSICITA
. | NUOVI ORIZZONTI DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE:
15-mag | PATOGENESI DELL'ATEROSCLEROSI BEYOND LDL-C
29-ma INSUFFICIENZA DEL CUORE DESTRO E | HFpEF: CARATTERISTICHE CLINICHE, STRATEGIE
& SINISTRO DIAGNOSTICHE ED EVIDENZE TERAPEUTICHE
23-ma ASSISTENZA INFERMIERISTICA E La gestione dell’insufficienza mitralica mediante
€  TECNICA IN CARDIOLOGIA ecocardiografia: dalla diagnosi al follow-up
ASSISTENZA INFERMIERISTICA E . . . . .
27-mag TECNICA IN CARDIOLOGIA Stimolazione cardiaca: impianto di Pace Maker
CARDIOPATIA ISCHEMICA ED ATTIVITA SPORTIVA
29-mag | CARDIOLOGIA DELLO SPORT AGONISTICA ALLA LUCE DELLE NUOVE LINEE GUIDA
COCIS 2023
EMERGENZE E URGENZE DALL'AULA DI TRIBUNALE ALLA PRATICA CLINICA ...
5-giu | CARDIOCIRCOLATORIE E TERAPIA OVVERO: SE LO CONOSCI LO EVITI (L'ERRORE IN
INTENSIVA EMERGENZA)
IL CARDIOLOGO INTERVENTISTA E LA PREVENZIONE
12-giu | CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA DELLO STROKE CARDIOEMBOLICO: PERCHE, A CHI E
COME
18-¢i ASSISTENZA INFERMIERISTICA E Focus sugli strumenti a supporto delle angioplastiche
81U | TECNICA IN.CARDIOLOGIA complesse
.. i CARDIOLOGIA NUCLEARE ETACIN
19-giu CARDIOLOGIA CT TO GUIDE INTERVENTIONAL PROCEDURES
. INDICAZIONI ALL'IMPIEGO DELLA RMC NEI PAZIENTI
26-giu { RISONANZA MAGNETICA CARDIACA CON SCA
INTERPLAY BETWEEN GENETICS AND IMMUNOLOGY
10-lug EQFTI[ZISRI\SIISPATIE E MALATTIE DEL AND INFLAMMATIONS IN MYOCARDIAL AND
PERICARDIAL DISEASE
TECNICA IN CARDIOLOGIA & . gery
congenital heart disease
18-set | ECOCARDIOGRAFIA ECOCARDIOGRAMMA TRANSESOFAGEO: VALORE

INCREMENTALE NEI DIVERSI SETTING CLINICI
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23-set ASSISTENZA INFERMIERISTICA E Focus sul trattamento delle lesioni calcifiche
TECNICA IN CARDIOLOGIA

RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA E
25-set PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA POST-TAVI

ASSISTENZA INFERMIERISTICA E

30-set TECNICA IN CARDIOLOGIA ECMO intra ed extra ospedaliero

2-ott FISIOPATOLOGIA CORONARICA E VALUTAZIONE NON-INVASIVA DEL MICROCIRCOLO
MICROCIRCOLAZIONE CORONARICO
BIOLOGIA CELLULARE E MOLECOLARE

9-ott DEL CUORE CARDIO-IMMUNOLOGY

CARDIOLOGIA DI GENERE E PERSONE TRANSGENDER:
16-ott gAéAI\II'EA;?E CARDIOVASCOLARI DI UN APPROCCIO COMPLESSO CON UN
COINVOLGIMENTO MULTIDISCIPLINARE

ASSISTENZA INFERMIERISTICA E
21-0tt | LeCNICA IN CARDIOLOGIA Focus suTAVI 2.0

ASSISTENZA INFERMIERISTICA E La presa a carico dell’arresto cardiocircolatorio dopo
TECNICA IN CARDIOLOGIA la terapia intensiva

CARDIOPATIE CONGENITE E
23-ott | PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE IN
ETA PEDIATRICA

ELETTROFISIOLOGIA E LA TELEMEDICINA IN ELETTROFISIOLOGIA
CARDIOSTIMOLAZIONE (anche coinvolgendo GdS Telecardiologia)

23-ott

ADVANCED ECHO IN CHD (3D, STE,
FLUYDODYNAMICS, STRESS ECHO)

30-ott

30-ott ASSISTENZA INFERMIERISTICA E L'approccio femorale nelle procedure percutanee
TECNICA IN CARDIOLOGIA pp P P

ASSISTENZA INFERMIERISTICA E La gestione della stenosi valvolare aortica mediante
TECNICA IN CARDIOLOGIA ecocardiografia: dalla diagnosi al follow-up

LA GESTIONE DELLA TERAPIA ANTITROMBOTICA
DOPO PROCEDURE DI CARDIOLOGIA
INTERVENTISTICA NEI PAZIENTI AD ALTO RISCHIO DI
SANGUINAMENTO (HBR)

5-nov

6-nov { TROMBOSI

13-nov { TELECARDIOLOGIA E INFORMATICA i Al PER IMAGING CORONARICO

14-nov AP ENG INFERMIERISTICA E La valutazione ecocardiografica del cuore destro
TECNICA IN CARDIOLOGIA g

21-nov § GISTENZA INFERMIERISTICA E L'approccio radiale nelle procedure percutanee
TECNICA IN CARDIOLOGIA PP P P

Finanziamento di specifici progetti di ricerca scientifica, attuato mediante [’assegnazione ed

erogazione di Borse di Studio e Ricerca

La SIC, nelllambito della promozione, della diffusione e della formazione della cultura
cardiologica eroga, annualmente, premi e borse di studio, nonché assegna riconoscimenti a
favore di persone che si distinguono per Uoriginalita e Ueccellenza dei propri contributi
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scientifici a favore del progresso della ricerca in materia cardiologica. Particolare attenzione e
rivolta alla crescita ed alla formazione dei giovani cardiologi.

Nel corso del corrente anno, ’Associazione ha assegnato Borse di Studio, Grant educazionali,
Premi e Riconoscimenti.

ATTIVITA’ ACCESSORIE DI NATURA COMMERCIALE

Nel corso del 2024, Societa Italiana di Cardiologia ha posto in essere attivita accessorie di
natura commerciale. In particolare, i proventi di natura commerciale derivano dalla
concessione di patrocini ed egide ad eventi scientifici organizzati da altri Enti. L’ammontare
complessivo dei ricavi commerciali € stato pari ad euro 52.100.

RISORSE ECONOMICO-FINANZIARIE DI SIC

L’illustrazione delle componenti economiche e finanziarie iscritte nel rendiconto consuntivo
di SIC al 31 dicembre 2024 ¢ ampiamente e dettagliatamente contenuta nella Nota Integrativa
Ccui sirinvia.

Roma, 11 marzo 2025

Il Presidente del Consiglio Direttivo
Prof. Pasquale Perrone Filardi





