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15 novembre 2025
Webinar

Appropriatezza ed efficacia
nel controllo del dolore
e dell'inflammazione



| farmaci antinfiammatori non steroidei (FANS) sono farmaci di prima scelta nel
trattamento degli stati dolorosi, acuti e cronici, e la loro maggiore o minore
efficacia € fortemente correlata alle caratteristiche delle singole molecole,
che non presentano un uguale profilo d'azione e di efficacia verso il processo
infammatorio.

La natura di tali differenze € prevalentemente da ricercarsi nel ruolo della
singola molecola nella cascata dell'acido arachidonico. Inoltre, le
caratteristiche specifiche di farmacocinetica e farmacodinamica ottenute
con particolari formulazioni condizionano la biodisponibilita delle diverse
molecole, con notevoli differenze in termini di rapidita e/o prolungamento
della risposta terapeutica. Conoscere i fondamenti alla base dell'approccio
diagnostico-terapeutico ai pil comuni stati dolorosi di natura inflammatoria
permette diimpostare la migliore strategia terapeutica, scegliendo all'interno
della classe dei FANS la molecola piu idonea ed efficace.

Il dolore € il sintomo che maggiormente influisce sulla qualita di vita del
paziente, indipendentemente dalla patologia da cui € affetto. Inoltre, i costi del
dolore da un punto di vista economico, sociale e psicologico possono rivelarsi
elevatissimi, e troppo spesso il dolore viene considerato dai pazienti e dai
medici una parte della malattia ineludibile e non eliminabile, da sopportare ed
accettare.

E quindi fondamentale la collaborazione e i punti di vista dei diversi
specialisti e medici del territorio, per trovare nuove linee condivise
sull'approccio al paziente doloroso.
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CITTA LOCATION COORDINATORI
ANCONA Seebay Hotel Federico Bordoni
Riccardo Ciarmatori
BARI Villa Romanazzi Carducci Michele Abbinante
Luca Buzzerio
BENEVENTO Antum Hotel Tommaso Masotta
BOLOGNA The Sydney Hotel Andrea Giannone
Luca Ballanti
CAGLIARI Hotel Regina Margherita Mauro Spanu
CATANIA Palace Catania Tiziana Sinagra
CITTA SANT'ANGELO (PE) Mood Hotel Luigi Andrisani
Stefano Di Nicolantonio
COCCAGLIO Hotel Touring Federica Zanotti
Marco Moretta
ERBA Hotel Leonardo Da Vinci Giordano Luca Vergani
FIRENZE Starhotels Michelangelo Marco Mangione
Gaia Vannucci
GENOVA Starhotels President Marco Cardini
LECCE Leone Di Messapia Emiliano Passabi

Emanuele Monty Girbes

MILANO (BOARD)

Grand Visconti Palace Hotel

Lodovico Bianchi
Pietro Limardo
Dario Sfranzioni

MILANO Enterprise Hotel Giada Castelli
Luca Manganiello
NAPOLI Starhotels Terminus Gianpaolo Arcone
Carlotta Clemenza
PALERMO Hotel Nh Palermo Giuseppe Antista
Silvia Campanella
Floriana Di Bella
PERUGIA Hotel Deco Francesco Baffa
PESCANTINA Villa Quaranta Alice Padovani
Samuele Tosadori
RAGUSA Mediterraneo Palace Hotel Gioia Cacciatore
Vanni Mezzasalma
REGGIO EMILIA Remilia Hotel Chiara Mineo
Daniele Rossi
RIMINI Hotel Polo Luigi Nardella
Francesco Privati
ROMA Park Hotel Villa Grazioli Flavio Di Muzio
Lara Morelli
SIENA Hotel Nh Siena Davide Nesci
TORINO Starhotels Majestic Paolo Cataldi

Valentina Chianale
Cristina Deambrogio
Andrea Misiano



MODULO RES -7 giugno 2025

Ore 08.30 Apertura dei lavori e saluto dalle sedi collegate
Andrea Anderloni, Pierluigi Bartoletti, Stefano Carugo, Francesco Scaglione
Paolo Tranquilli Leali, Attilio Varricchio

Ore 09.00 SESSIONE 1: Quale dolore trattare con i FANS?

- Votazione in diretta: rispondi alle domande e scopri come migliorare la tua
pratica clinica nella gestione del dolore

- Discussione dei risultati
Board Scientifico

- Il punto di vista dell'esperto
Francesco Scaglione

- Interazione con le sedi collegate: domande e risposte

Ore 09.40 SESSIONE 2: Tollerabilita cardiovascolare e renale

- Votazione in diretta: rispondi alle domande e scopri come migliorare la tua
pratica clinica nella gestione del dolore

- Discussione dei risultati
Board Scientifico

- Il punto di vista dell'esperto
Stefano Carugo

- Interazione con le sedi collegate: domande e risposte

Ore 10.20 SESSIONE 3: Tollerabilita gastrointestinale e osteoarticolare

- Votazione in diretta: rispondi alle domande e scopri come migliorare la tua
pratica clinica nella gestione del dolore

- Discussione dei risultati
Board Scientifico

- Il punto di vista dell'esperto
Andrea Anderloni, Paolo Tranquilli Leali

- Interazione con le sedi collegate: domande e risposte

Ore 11.00 SESSIONE 4: Dolore e infezioni delle alte vie aeree

- Votazione in diretta: rispondi alle domande e scopri come migliorare la tua
pratica clinica nella gestione del dolore
Board Scientifico

- Discussione dei risultati

- Il punto di vista dell'esperto
Attilio Varricchio

- Interazione con le sedi collegate: domande e risposte

Ore 11.40 Coffee break



Ore 12.00 SESSIONE 5: Il trattamento e la gestione del dolore nella pratica clinica
Condivisione di esperienze nella pratica quotidiana
Pierluigi Bartoletti

Ore 12.10  Presentazione dell'attivita di formazione sul campo
Francesco Scaglione

Ore 12.20 Discussione tra le singole sedi collegate
- Il paziente con dolore osteoarticolare
Coordinatori
- Il paziente con inflammazione alle alte vie respiratorie
Coordinatori

Ore 13.20 Debrief e discussione sui temi trattati in precedenza
Coordinatori

Ore 13.30 Chiusura dei lavori

PERCORSO DI FORMAZIONE SUL CAMPO
DAL 08/06/2025 - 14/11/2025

Nel periodo che intercorre tra il primo e il secondo incontro del percorso di Formazione sul Campo.
DURATA: 2 ore
MODALITA: individuale

| partecipanti al progetto compileranno due survey tramite web app che faranno parte del percorso di
Formazione sul Campo. Nel concreto, sulla base di quanto appreso durante il primo incontro, ciascun
partecipante dovra riportare all'interno di un modello di documento fornito dal Provider, la propria
esperienza clinica. Nella web app saranno messi a disposizione materiali di studio e di
approfondimento. Il tutto dovra essere predisposto entro due settimane prima dalla data del secondo
incontro per permettere al Coordinatore del singolo gruppo una supervisione dei dati ed un'attenta
valutazione per la presentazione dei risultati nel report finale.

MODULO FAD - 15 novembre 2025

Ore 09.00 Apertura segreteria e accoglienza partecipanti

Ore 09.30 Introduzione ailavori
Coordinatori

Ore 09.40 Presentazione delle esperienze di real life in medicina generale nella gestione
del paziente con dolore nocicettivo
Coordinatori

Ore 10.00 Tavola Rotonda: analisi e discussione dei dati
Coordinatori

Ore 11.30 Chiusura dei lavori
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