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Negli ultimi anni si & assistito a un graduale cambiamento dell'atteggiamento clinico nei
confronti delle raccomandazioni contenute nelle Linee Guida nazionali ed internazionali.
Le Linee Guida, pur non essendo "tavole della legge", come, purtroppo, in molti casi
vengono utilizzate, costituiscono un fondamentale punto di riferimento per il Medico e
dovrebbero essere quindi "filtrate" dalla cultura e sensibilita clinica dei singoli medici per
personalizzare quanto piu possibile la terapia di ciascun paziente.

Nonostante il costante aggiornamento, nelle Linee Guida sono presenti ancora molte
"zone grigie" ("grey zones"), raccomandazioni che mancano di solide evidenze scientifiche
e, contestualmente, di una chiara indicazione sull'atteggiamento clinico piu adeguato.
Tali zone grigie si traducono nella pratica clinica quotidiana in una incertezza dell'atto
medico che, da un lato ha l'obiettivo di salvaguardare la salute e la qualita di vita dei
pazienti, dall'altro cerca di agire nel rispetto delle normative vigenti.

Il convegno é strutturato in due diverse tipologie di simposio. Uno classico con relazioni
frontali guidate da interrogativi e precedute da casi clinici reali inerenti le tematiche
ed uno con una iniziale revisione sistematica delle attuali Linee Guida evidenziando le

Grey Zones riguardanti diversi ambiti che saranno affrontati durante il congresso nella
sua totalita quali ad esempio la Fibrillazione Atriale, I'lnsufficienza Cardiaca e molti altri
ancora. Gli argomenti, nella seconda tipologia di simposio, saranno dibattuti, mediante
la metodologia della controversia, tra esperti nazionali ed internazionali. Il pubblico
partecipera attivamente a tali discussioni sia con televoto esprimendo prima e dopo la
controversia il suo giudizio. Le opinioni che emergeranno saranno contestualizzate nella
realta italiana e quindi non necessariamente applicabili ad altri sistemi sanitari. Disporre
di opinioni discusse ed elaborate secondo questa metodologia pud rappresentare per i
medici un valido aiuto per future decisioni cliniche, che si armonizzino con la legislazione
vigente.
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Apertura della segreteria e iscrizioni

DAY-HOSPITAL NELLO SCOMPENSO CARDIACO:
GESTIONE DEL PAZIENTE CON WORSENING
HEART FAILURE - INTERROGATIVI

Intervistatore Emilia D'Elia

08.15-08.25
08.25-08.35
08.35-08.45
08.45-08.55

08.55-09.15

Terapia medica e cure simultanee Enrico Perna
Imaging e gestione emodinamica Claudia Baratto
Telemedicina e digital health Patrizia Rocca

Day Hospital per lo scompenso cardiaco:
il modello di Bergamo Luca Di Odoardo

Discussione
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INTERROGATIVI

Intervistatore Attilio lacovoni

TIPS AND TRICKS DAL DIPARTIMENTO
CARDIOVASCOLARE DEL
PAPA GIOVANNI DI BERGAMO

09.15-09.25 Indicazioni all'impianto di LVAD Guglielmo Gallone
Moderatori Antonello Gavazzi, Luca Lorini, Maurizio Merlo
09.25-09.35 Il trapianto di cuore nei pazienti anziani Piero Gentile
09.35-09.45 Ruolo del test cardiopolmonare Sergio Caravita 11151125 Patologie aortiche acute Samuele Bichi
09.45-09.55 Il monitoraggio ecodinamico vs emodinamico Ottavio Zucchetti 11.25-11.35  GUCH Francesca Raimondi
09.55-10.15  Discussione 11.35-11.45 Novita nel trapianto cardiaco/VAD Amedeo Terzi
11.45-11.55  ECMO Lorenzo Grazioli
SHOCK CARDIOGENO 11.55-12.05  Carotid web Stefano Pirrelli
INTERROGATIVI

Intervistatore Mauro Gori

10.15-10.25 | farmaci Matteo Pagnesi

10.25-10.35 Contropulsazione aortica Luca Fazzini
10.35-10.45 Impella vs ECMO Luca Baldetti

10.45-10.55 Interventistica percutanea llaria Battistoni
10.55-11.15  Discussione

12.05-12.25 Discussione
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12.25-!.25

IMAGING NELLA DIAGNOSTICA
CARDIOVASCOLARE DELLA
CARDIOPATIA ISCHEMICA -
INTERROGATIVI

Moderatori Scipione Carerj, Gavino Casu

Intervistatore Giuseppe Di Pasquale

12.25-12.30

12.30-12.40

12.40-12.50

12.50-13.00

13.00-13.10

13.10-13.25

Caso clinico Alice Calabrese

Tomografia assiale computerizzata Giuseppe Muscogiuri
Risonanza magnetica nucleare Gianluca Pontone
Tomografia ad emissione di positroni Paola Erba

Ecocardiografia Antonella Moreo

ROUNDTABLE
Intervistatore Giuseppe Di Pasquale
Discussants Alice Calabrese, Edoardo Sciatti

14.15-14.30

14.30-15.38

INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO e
SALUTI DELLE AUTORITA

DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE
CARDIOMIOPATIE FAMILIARI -
INTERROGATIVI

Moderatori Pietro Ameri, Marco Corda
Intervistatore Piergiuseppe Agostoni

14.30-14.35

14.35-14.47

14.47-14.59

14.59-15.11

15.11-15.23

15.23-15.38

Caso clinico Mariafrancesca Di Santo

Ruolo della genetica Maria lascone
Cardiomiopatie aritmogene Annamaria lorio
Cardiomiopatie dilatative Marco Merlo

Displasia aritmogena Giuseppe Limongelli

ROUNDTABLE
Intervistatore Piergiuseppe Agostoni

Discussants Antonella Mancinelli, Massimo Piepoli



BERGAMO

6 7 Giugno 2025
Centro Congressi Giovanni XXIII :l

GIOVEDI GIOVEDI

S S

GIUGNO GIUGNO

15,38,.1 03 PERPLESSITA SULLE NUOVE LINEE GUIDA 1735mges L’OBESITA COME MALATTIA
DELLIPERTENSIONE ARTERIOSA CARDIOVASCOLARE - BLACK&WHITE
Massimo Volpe Moderatori Antonio Carlo Bossi, Claudio Ferri

Intervistatore Cristina Giannattasio .
17.33-17.53 Certezze Maurizio Averna

17.53-17.58  Incertezze Angelo Avogaro
17.58-18.05 Caso clinico Silvia Ippolito
18.05-18.07  PRIMA VOTAZIONE

ASSOCIAZIONI FARMACOLOGICHE,
16.25-17.33 ACIDO BEMPEDOICO, FARMACI ATTIVI

SULLA LpA E ICOSAPENT ETILE - 18.07-18.22  White Sergio Leonardi

INTERROGATIVI 18.22-18.37  Black Pierluigi Temporelli

Intervistatore Pierluigi Temporelli 18.37-18.38  SECONDA VOTAZIONE

Moderatori Gennaro Cice, Vincenzo Montemurro 18.38-18.43 Discussione

16.25-16.30 Caso clinico Anna Merlo 18.43-1903 TAKE HOME MESSAGES 11
16.30-16.42  Associazioni farmacologiche Carlo Lombardi Intervistatore Angelo Avogaro

Expert Opinions Maurizio Averna, Antonio Carlo Bossi,

16.42-16.54  Acido bempedoico Giuseppe Patti Stefano Ciardullo, Claudio Ferri, Alessandro Fucili, Aurelia Grosu

16.54-17.06  Terapia per LpA Giuseppe Musumeci

17.06-17.18  Icosapent Etile Pierfranco Terrosu

17.18-17.33  ROUNDTABLE
Intervistatore Pierluigi Temporelli
Discussants Anna Merlo, Elio Staffiere

CHIUSURA DELLA PRIMA GIORNATA
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09.00-10.08

Apertura della segreteria

SINDROME CORONARICA CRONICA -
INTERROGATIVI

Moderatori Stefano Carugo, Luigi Fiocca, Lorenzo Menicanti
Intervistatore Alberto Margonato

09.00-09.05

09.05-09.17

09.17-09.29

09.29-09.41

09.41-09.53

09.53-10.08

Caso clinico Raul Limonta

Terapie per ridurre il rischio cardiovascolare Paolo Canova
Imaging intracoronarico Francesco Prati

Malattia del microcircolo Italo Porto

Indicazioni attuali alla rivascolarizzazione Davide Capodanno
ROUNDTABLE

Intervistatore Alberto Margonato
Discussants Raul Limonta, Davide Personeni

10.08-11.38

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA
STRUTTURALE - BLACK&WHITE

Moderatori Carlo Di Mario, Alfredo Ruggero Galassi

10.08-10.23

10.23-10.28

10.28-10.35

10.35-10.37

10.37-10.52

10.52-11.07

11.07-11.08

11.08-11.13

11.13-11.38

Certezze Ciro Indolfi
Incertezze Ottavio Alfieri
Caso clinico Francesco Moretti
PRIMA VOTAZIONE

White Francesco Bedogni
Black Marianna Adamo
SECONDA VOTAZIONE
DISCUSSIONE

TAKE HOME MESSAGES
Intervistatore Ottavio Alfieri

Expert Opinions Carlo Di Mario, Alfredo Ruggero Galassi,
Ciro Indolfi, Francesco Grigioni, Gavino Casu, Mauro Rondi
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11,55,. 25 HEART FAILURE WITH REDUCED 13.25-13.55 CARDIOVASCULAR-KIDNEY-LIVER-
EJECTION FRACTION - BLACK&WHITE METABOLIC SYNDROME (CKLM):
Moderatori Ovidiu Chioncel, Francesco Grigioni TIME TO BREAK DOWN SILOES?
11.55-12.10 Certezze Marco Metra 13.25-13.45  TALK Fajez Zannad
12.10-12.15 Incertezze Fabrizio Oliva 13.45-13.55 Interview Maria Lorenza Muiesan, Roberto Trevisan

12.15-12.22  Caso clinico Edoardo Sciatti
12.22-12.24  PRIMA VOTAZIONE
12.24-12.39  White Johann Bauersachs
12.39-12.54  Black Andrea Di Lenarda

12.54-12.55 SECONDA VOTAZIONE

15

12.55-13.00 DISCUSSIONE

13.00-13.25 TAKE HOME MESSAGES
Intervistatore Fabrizio Oliva
Expert Opinions Ovidiu Chioncel, Giuseppe Di Tano,
Francesco Grigioni, Marco Metra, Giuseppe Rosano




BERGAMO

6 7 Giugno 2025
Centro Congressi Giovanni XXIII :l

VENERDI VENERDI
GIUGNO GIUGNO

HEART FAILURE WITH PRESERVED

14.45-!.15

EJECTION FRACTION - BLACK&WHITE

Moderatori Ovidiu Chioncel, Maurizio Volterrani

14.45-15.00
15.00-15.05
15.05-15.12
15.12-15.14
15.14-15.29
15.29-15.44
15.44-15.45
15.45-15.50

15.50-16.15

Certezze Giuseppe Rosano
Incertezze Michele Senni
Caso clinico Camilla Cirelli
PRIMA VOTAZIONE

White Gianluigi Savarese
Black Marco Guazzi
SECONDA VOTAZIONE
DISCUSSIONE

TAKE HOME MESSAGES

Intervistatore Michele Senni

Expert Opinions Giuseppe Rosano, Maurizio Volterrani,
Pietro Ameri, Ovidiu Chioncel, Johann Bauersachs

17.15-18.23

foo

IONES 25

16151715 (]  QUALI FARMACI POTREMMO USARE NEL

PROSSIMO FUTURO? LE AZIENDE CI
AGGIORNANO SUGLI STUDI DI FASE 3
IN CORSO

Moderatore Michele Senni

AMILOIDOSI DA TRANSTIRETINAE
CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA OSTRUTTIVA
(HOCM) - INTERROGATIVI

Moderatori Paolo Ferrazzi, Giovanni Quarta
Intervistatore Marco Canepa

17.15-17.20
17.20-17.32
17.32-17.44
17.44-17.56
17.56-18.08
18.08-18.23

Caso clinico Roberta Cattaneo

Terapia medica del HOCM Maurizio Pieroni

17

Terapia chirurgica del HOCM Samuele Pentiricci
Diagnosi dell'amiloidosi Michele Emdin
Terapia dell'amiloidosi Gianfranco Sinagra

ROUNDTABLE
Intervistatore Marco Canepa
Discussants Roberta Cattaneo, Paolo Milani

CHIUSURA DELLA SECONDA GIORNATA
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5o, Apertura della segreteria 09.05710.13 FIBRILLAZIONE ATRIALE DALLA TERAPIA
MEDICA ALLATERAPIA ELETTRICA -
08.30-08.45 INSUFFICI ENZA DI FERRO: I!/ITCIIrEtEiRA?tgoA;I;!nVisI Roberto De Ponti
QUALI OPZIONI TERAPEUTICHE Intervistatore Paolo De FiIinpo
Moderatore Elio Staffiere
Maurizio Volterrani 09.05-09.10  Caso clinico Giovanni Malanchini

09.10-09.22  Terapia medica Roberto Rordorf

09.22-09.34  Terapia Elettrica Gaetano Fassini

08.45-09.05 Editoriale

COSA POSSIAMO IMPARARE 09.34-09.46  lIpnosi Marco Scaglione

DALLESPERIENZA DI UN ITALIANO 09.46-09.58 Ablate and pace Francesco Zanon

ALL’ESTERO. Non solo rose ma anche spine? 09.58-10.13  ROUNDTABLE

Moderatore Rosanna Pes Intervistatore Paolo De Filippo 19

Gianluigi Savarese Discussants Paola Ferrari, Luca Bontempi
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10.13-11. PCSK9 INIBITORI: ANTICORPI 08.30-11.20 ] HEART FAILURE NURSE

MONOCLONALI E SIRNA
NELLE DISLIPIDEMIE - INTERROGATIVI

Moderatori Domenico Gabrielli, Savina Nodari

Moderatori Alessandro Bresciani, Mauro Gori, Michele Senni

08.30-08.40 Introduzione alla sessione
Michele Senni

08.40-09.00 HF nurse: stato dell'arte
10.13-10.18  Caso clinico Maria Laura Foschi Michela Barisone

Intervistatore Francesco Barilla

10.18-10.30  siRNA - parte 1 Andrea Di Lenarda 09.00-09.20 Titolazione infermieristica della terapia dello
10.30-10.42  siRNA - parte 2 Alberto Corsini scompenso cardiaco: dall'unmet need ad una flow chart operativa

Mauro Gori
10.42-10.54 PCSK9i - te1P le P Filardi
91 - parte 1 Pasquale Perrone Filardi 09.20-09.40  Esperienza condivisa a Bergamo: ruolo dell'HF nurse

10.54-11.06  PCSKQ9i - parte 2 Leonardo De Luca Cinzia Begnis
11.06-11.21 ROUNDTABLE 09.40-10.00  Caso clinico di gestione condivisa
Discussants Maria Laura Foschi, Vittorio Giudici Daniel Conforme, Sonia Papetti
Intervistatore Giuseppe Patti 21

10.00-10.20  Gestione medico-infermieristica del paziente
con percorso di cure palliative
Romina Adobati, Emilia D'Elia

10.20-11.05 Discussione

11.05-11.20 Conclusioni
Michele Senni
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FATTORI DI RISCHIO E PROTEZIONE
CARDIOVASCOLARE: C’E’ QUALCOSA
DI NUOVO DA SAPERE? .
DALLE FAKE-NEWS ALLA VERITA

DEI DATI SCIENTIFICI

Conduce Alberto Ceresoli
Intervengono Claudio Borghi, Stefano Paleari, Michele Senni

11.40-11.50

11.50-12.00

12.00-12.10

12.10-12.20
12.20-12.30

12.30-13.00

Il caffé pud far bene oppure male ed é meglio
espresso o americano?

| nostri amici animali possono aiutare anche
il nostro sistema cardiovascolare?

Le onde elettromagnetiche dei nostri cellulari
possono essere veramente nocive?

Cosa puo fare l'inquinamento? Atmosferico? Acustico?

Lo stress & sempre nocivo oppure ad ognuno il proprio stress?

Discussione

13.00-13.30

M= fo
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HIGHLIGHTS CONGRESSO
GREY ZONES 2025

Come applicare nella vita quotidiana
i messaggi del Congresso?

Conduce Alberto Ceresoli

Michele Senni

13.30-13.45 Conclusioni del Congresso

23
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Marianna Adamo, Brescia
Romina Adobati, Bergamo
Piergiuseppe Agostoni, Milano
Ottavio Alfieri, Milano

Pietro Ameri, Genova

Maurizio Averna, Palermo
Angelo Avogaro, Padova

Luca Baldetti, Milano

Claudia Baratto, Milano
Francesco Barilla', Roma
Michela Barisone, Savona
llaria Battistoni, Ancona
Johann Bauersachs, Hannover (Germany)
Francesco Bedogni, Milano

Cinzia Begnis, Bergamo

Samuele Bichi, Bergamo

Luca Bontempi, Bergamo

Claudio Borghi, Bologna

Antonio Carlo Bossi, Bergamo
Alessandro Bresciani, Bergamo

Alice Calabrese, Bergamo

Marco Canepa, Genova

Paolo Canova, Bergamo

Davide Capodanno, Catania

Sergio Caravita, Milano

Scipione Carerj, Messina

Stefano Carugo, Milano

Gavino Casu, Sassari

Roberta Cattaneo, Bergamo

Alberto Ceresoli, Bergamo

Ovidiu Chioncel, Bucharest (Romania)
Stefano Ciardullo, Milano
Gennaro Cice, Roma
Camilla Cirelli, Milano

Daniel Conforme, Bergamo
Marco Corda, Cagliari
Alberto Corsini, Milano
Antonio Curnis, Brescia

Paolo De Filippo, Bergamo

Leonardo De Luca, Roma

Roberto De Ponti, Varese

Emilia D'elia, Bergamo

Andrea Di Lenarda, Trieste

Carlo Di Mario, Firenze

Luca Di Odoardo, Bergamo

Giuseppe Di Pasquale, Bologna

Maria Francesca Di Santo, Napoli
Giuseppe Di Tano, Cernusco sul Naviglio (MI)
Michele Emdin, Pisa

Paola Erba, Bergamo

Gaetano Fassini, Milano

Luca Fazzini, Cagliari

Paola Ferrari, Bergamo

Paolo Ferrazzi, Monza

Claudio Ferri, L'aquila

Luigi Fiocca, Bergamo

Maria Laura Foschi, Bergamo

Alessandro Fucili, Ferrara

Domenico Gabrielli, Roma

Alfredo Ruggero Galassi, Palermo
Guglielmo Gallone, Torino

Antonello Gavazzi, Bergamo

Piero Gentile, Milano

Cristina Giannattasio, Milano

Vittorio Giudici, Bergamo

Mauro Gori, Bergamo
Lorenzo Grazioli, Bergamo
Francesco Grigioni, Milano

Aurelia Grosu, Bergamo
Marco Guazzi, Milano
Attilio lacovoni, Bergamo
Maria lascone, Bergamo
Ciro Indolfi, Cosenza
Annamaria lorio, Bergamo

Silvia Ippolito, Bergamo

Sergio Leonardi, Pavia

Giuseppe Limongelli, Napoli

Raul Limonta, Milano

Carlo Lombardi, Cremona/Brescia

Luca Lorini, Bergamo

Giovanni Malanchini, Bergamo
Antonella Mancinelli, Bergamo

Alberto Margonato, Milano

Lorenzo Menicanti, San Donato M.se (MI)
Anna Merlo, Milano

Marco Merlo, Trieste

Maurizio Merlo, Bergamo

Marco Metraq, Brescia

Paolo Milani, Pavia

Vincenzo Montemurro, Scilla (RC)
Antonella Moreo, Milano

Francesco Moretti, Bergamo

Maria Lorenza Muiesan, Brescia
Giuseppe Muscogiuri, Bergamo
Giuseppe Musumeci, Torino

Savina Nodari, Brescia

Fabrizio Oliva, Milano

Matteo Pagnesi, Brescia

Stefano Paleari, Bergamo

Sonia Papetti, Bergamo
Giuseppe Patti, Novara
Samuele Pentiricci, Bergamo

Enrico Perna, Milano

Pasquale Perrone Filardi, Napoli
Davide Personeni, Bergamo
Rosanna Pes, Olbia
Massimo Piepoli, Piacenza
Maurizio Pieroni, Firenze
Stefano Pirrelli, Bergamo
Gianluca Pontone, Milano
Italo Porto, Genova
Francesco Prati, Roma
Giovanni Quarta, Bergamo
Francesca Raimondi, Bergamo

Patrizia Rocca, Milano

Mauro Rondi, Bergamo

Roberto Rordorf, Pavia

Giuseppe Rosano, Londra

Gianluigi Savarese, Stoccolma

Marco Scaglione, Asti

Edoardo Sciatti, Bergamo

Michele Senni, Bergamo

Gianfranco Sinagra, Trieste

Elio Staffiere, Bergamo

Pierluigi Temporelli, Veruno (NO)

Pierfranco Terrosu, Cagliari

Amedeo Terzi, Bergamo

Roberto Trevisan, Bergamo

Massimo Volpe, Roma

Maurizio Volterrani, Roma 25
Faiez Zannad, Lyon (France)

Francesco Zanon, Rovigo

Ottavio Zucchetti, Bergamo
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DATA E SEDE DEL CORSO
5-7 Giugno 2025
Centro Congressi Giovanni XXIII

Viale Papa Giovanni XXIII, 106
24121 Bergamo (BG)

PROVIDER ID 181
(]
dvnamicom =zia 188
y education. M i

Passione per i valori

Viale Decumano, 36 - 20157 Milano

Tel. +39 02 89693750

E-mail: selena.franchin@dynamicom-education.it
Sito web: www.dynamicom-education.it

INFORMAZIONI GENERALI

IONES 25

Il CONGRESSO GREY ZONES 2025 si svolgerd in mo-
dalita residenziale dal 5 al 7 giugno 2025. Sono stati
accreditati separatamente i diversi percorsi formativi
corrispondenti ai diversi giorni del congresso:

ACCREDITAMENTO CORSO RESIDENZIALE

DATA INCONTRO ‘ ID ECM ‘ CREDITI ECM
. Mattino
5 Giugno 2025 181-448473 15
. Pomeriggio
5 Giugno 2025 181-448491 1.2
6 Giugno 2025 181-448501 2,4
7 Giugno 2025 181-448507 15
Medici
7 Giugno 2025 181-449645 15
Infermieri

ACQUISIZIONE CREDITI ECM

Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti
dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al
90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma
su registro), superare la verifica di apprendimento
(strumento utilizzato: questionario) e consegnare in
segreteria la documentazione compilata in ogni sua
parte.

INFORMAZIONI ECM
5/7 giugno 2025

Responsabile Scientifico: Michele Senni

Categorie accreditate:

> Medico Chirurgo
Discipline principali: Cardiologia, Ematologia,
Geriatria, Malattie del’Apparato Respiratorio,
Medicina Interna, Nefrologia, Reumatologia,
Medicina Generale (Medici di Famiglia)

> Infermiere
> Farmacista

Discipline: Farmacia Ospedaliera,
Farmacia Territoriale

Numero massimo di partecipanti: 350

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura.




COME ISCRIVERSI

Per iscriversi al corso, cliccare sul seguente link

https://forms.gle/bzujEJtVmLZ6UwwB7

oppure inquadrare il QR code
e compilare il format presente sul sito.  /

ATTENZIONE

Il corso si compone di 5 accreditamenti separati.
Indicare sul form le giornate a cui ci si vuole iscrivere
(é possibile scelta multipla)

Per ogni necessitd o ulteriore informazione in merito,
si prega si scrivere una mail a
selena.franchin@dynamicom-education.it




Si ringrazia per il contributo non condizionante le Aziende che hanno reso possibile
la realizzazione del Congresso Nazionale GREY ZONES 2025

(Si ringrazia per il contributo stampa w




