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ISAC – IMAGING SPORT ADVANCEMENTS CONGENITAL HEART DESEASES 
TORINO, NH SANTO STEFANO 

24 MAGGIO 2025 
 

 
PATROCINI CONCESSI:  

- Università del Piemonte Orientale  

PATROCINI RICHIESTI: 
- ANMCO regione PIEMONTE 

- GISE 

- SIC 

- UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO 

 

PROGRAMMA 
SABATO 24 MAGGIO 2025 
 
08.15 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 

08.30 Apertura del congresso – Introduzione: Elena Coletti Moia, Alessandro Vairo  

09.00 Focus: Percorso diagnostico e terapeutico delle ipertensioni essenziali – Vittorio Forestiero 
          Introduce: Andrea Saglietto   
 

I SESSIONE: ADVANCEMENTS 
Moderatori: Flavia Ballocca, Luigi Biasco, Margherita Cannillo, Jacopo Perversi 
09.20 Vericiguat per lo scompenso cardiaco: quando e come usarlo nella pratica clinica – Stefano Pidello   

09.35 Nuove terapie per obesità: solo per il paziente diabetico? – Guglielmo Beccuti  

09.50 Cardioneuroablazione: un nuovo trattamento per la sincope - Andrea Saglietto 

10.05 SGLT2 inibitori e GLP1RA: il punto di vista del cardiologo – Alessandro Vairo  

10.20 Terapia dell'amiloidosi cardiaca nel paziente anziano – Marco Lococo  

10.35 Supporto dei nuovi software di analisi 3D nell' interventistica - Samuel Mancuso 

10.50 Discussione 

 

11.05 Coffee break 
 

11.20 LETTURA 

           LA TRICUSPIDE: dalla valvola negletta di Nina Braunwald alle nuove protesi percutanee 

           Giuseppe Patti 
           Introduce: Elena Coletti Moia 

 
II SESSIONE: SPORT 
Moderatori: Federica De Vecchi, Veronica Dusi, Mario Iannaccone, Massimo Magnano,  
                       Alessandro Vairo 
11.40 Idoneità sportiva nel paziente con cardiopatia congenita – Elena Gribaudo  

11.55 I BAV nello sportivo agonista: quali implicazioni clinico-terapeutiche – Arianna Bissolino  

12.10 Integrazione e nutraceutica nello sportivo agonista – Sara Giorda  

12.25 Doping e rischio CV nello sportivo master - Marco Di Cuia  

12.40 Discussione 

 

13.00 Light lunch 
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III SESSIONE: CONGENITAL HEART DESEASES 
Moderatori: Yvonne Cristoforetti, Davide Forno, Davide Giacomo Presutti 
14.00 Difetti interatriali e ipertensione polmonare: quali implicazioni sulla gestione clinico-interventistica  

          Luigi Biasco  

14.15 DIV: classificazione diagnosi e terapia - Matteo Marro  

14.30 ECG: tips and tricks in pediatria – Susanna Breviario  

14:45 Studio metodologico e refertazione ecografia nel paziente con cardiopatia congenita – Francesca Ferroni  

15.00 Discussione 

 

15.25 LETTURA  

          1976 - 2025: dalla lovastatina al più recente e diversificato panorama di trattamento delle dislipidemie  

           tba 

          Introduce: Elena Coletti Moia 

 
15.45 Tavola Rotonda – Conduce Elena Coletti Moia 

16.45 Take home messages  

17.45 Compilazione questionario ECM  

17.55 Termine dei lavori  

 
 

INFORMAZIONI 
 
 
DATA EVENTO 24 MAGGIO 2025 

TITOLO ISAC – IMAGING SPORT ADVANCEMENTS CONGENITAL HEART DESEASES 
TIPOLOGIA RES    
 
SEDE 

NH SANTO STEFANO 
Via Porta Palatina, 19 - 10122 Torino  

 
DESTINATARI 
DELL’ATTIVITÀ 
FORMATIVA 
 

MEDICO CHIRURGO: 
CARDIOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE 
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA INTERNA; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; 
NEUROLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA VASCOLARE; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA) 
INFERMIERE: INFERMIERE 

 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 

DOTT.SSA YVONNE CRISTOFORETTI 
DOTT. ANDREA SAGLIETTO 
DOTT. ALESSANDRO VAIRO 

AREA FORMATIVA:  CARDIOLOGIA 
 
OBIETTIVO 
RAZIONALE DEL 
CONGRESSO 

Il congresso ha relatori e moderatori principalmente giovani e gli argomenti sono scelti in 
base ai loro interessi con un taglio delle relazioni rivolto al cardiologo ambulatoriale.  
L’acronimo ISAC comprende gli argomenti su cui verte il convegno. La I rappresenta 
l’imaging ovvero la valutazione ecocardiografica delle cardiopatie congenite. Nella S si parla 
di sport e cardiologia. La A sta per advancements ovvero aggiornamento su terapie 
farmacologiche vecchie e nuove: glifozine, agonisti GLP1, agonisti GIP, inibitori PCSK9, 
statine, ezetimibe, nutraceutici, terapia dell’amiloidosi cardiaca e dell’ipertensione 
arteriosa. In C si affronta l’argomento delle cardiopatie congenite nel bambino e nel GUCH. 
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