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RAZIONALE

Lincontro presentera l'esperienza del Centro di Riferimento sulle
Cardiomiopatie e Scompenso Cardiaco di Trieste e, insieme ai maggiori
esperti sul tema, fara il punto sullo stato attuale delle conoscenze.

Levento concentrera numerosi professionisti dalle varie regioni
d’ltalia, oltre a numerosi medici e infermieri della regione Friuli Venezia
Giulia. Come per le precedenti edizioni, esso costituira un'importante
occasione di confronto tra diverse discipline, relativamente alla
fisiopatologia, diagnosi e trattamento di questo complesso gruppo di
patologie.

Si discutera di Scompenso Cardiaco di varia eziologia, Cardiomiopatie,
appropriatezza di percorso e impiego dei presidi biomedicali e farmaci
nonché di alcune tematiche innovative come la genomica e la terapia
rigenerativa, l'e-health e il telemonitoring. Attraverso lo strumento
della discussione interattiva su casi clinici, cui viene riservato ampio
spazio, e al taglio molto aggiornato e pragmatico delle letture, i
discenti acquisiranno conoscenze avanzate, unendole ad aspetti
gestionali pratici che sappiano coniugare il sapere, il saper fare, il saper
relazionarsi e la sostenibilita.

Il Registro Cardiomiopatie e i contributi scientifici pubblicati dal Centro
di Trieste costituiranno un costante riferimento. | giovani Specializzandi
saranno attori di molte presentazioni e vivranno un'importante
opportunita di stimolo e confronto. Lapproccio ai problemi, fortemente
ispirato alla medicina basata sulle prove di efficacia e alle buone
pratiche cliniche, costituira uno strumento di promozione della
qualita e appropriatezza, finalizzata al miglioramento continuo delle
organizzazioni sanitarie.




ECM

ECM (ID 91-425978)

Levento e stato inserito nel programma Educazione Continua in
Medicina secondo i termini vigenti nel piano formativo della Societa
Italiana di Cardiologia, provider standard riconosciuto da Age.Na.S.
con il numero 91.

Levento ha ottenuto 4,5 crediti formativi ed € accreditato per:

* Medico Chirurgo (Anatomia Patologica, Anestesia e Rianimazione
Cardiochirurgia, Cardiologia, Endocrinologia, Genetica Medica,
Geriatria, Malattie delllApparato Respiratorio, Malattie Metaboliche
e Diabetologia, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza,
Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina dello Sport, Medicina
Nucleare, Nefrologia, Neurologia, Patologia Clinica, Radiodiagnostica,
Reumatologia)

* Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione
Cardiovascolare

* Tecnico di Neurofisiopatologia

* Fisioterapista

¢ Infermiere

* Biologo

Per ottenere i crediti formativi & necessario:

* Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali & stato
richiesto I'accreditamento

e Compilare la scheda di iscrizione e la scheda di valutazione
dell'evento

* Riconsegnare al termine dell'evento, presso la segreteria, tutta la
documentazione debitamente compilata e firmata

Tutti i partecipanti, attenendosi alle attuali normative ministeriali
(indipendentemente dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti
a compilare e consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria.

Crediti formativi per relatori/moderatori: sara possibile anche per i
Relatori e i Moderatori conseguire i crediti formativi in qualita di discenti
compilando I'apposita modulistica ECM.

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi
e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) (1).




PROGRAMMA

VENERDI 22 NOVEMBRE

08:00 Registrazione partecipanti
08:50 Introduzione ai lavori e saluto delle Autorita

CASI CLINICI + ECG FLASH
MODERATORI: S. ZACCHIGNA, G. FINOCCHIARO
09:00 Presentazione e discussione di Casi Clinici

+ ECG insidiosi in medicina dello sport
G. FINOCCHIARO

* Le diverse anime della NDLVC
N. GONANO, M. PEROTTO, C. RADESICH

+ Le diverse anime della terapia nella DCM: i pilastri dello
Scompenso Cardiaco, i nuovi chelanti del potassio, la
carenza marziale
F. VENTURELLI, C. PIO LOCO, G. BASSETTO

+ Sarcoidosi cardiaca vs cardiomiopatia aritmogena: criticita
diagnostiche e terapeutiche
T.M. CAPOVILLA, D. COCIANNI

DISCUSSANT: V. COLLINI, A. FAGGIANO, A. FORNARO, A. IORIO, V. NUZZI

| SESSIONE

CARDIOMIOPATIE NON ISCHEMICHE CON DISFUNZIONE SISTOLICA
CARDIOMYOPATHY ORIENTED MINDSET

MODERATORI: A. PALDINO, D. PAVAN

10:00 La classificazione delle Cardiomiopatie: punti di forza e di
debolezza
G. SINAGRA

10:20 Approccio per red-flags alle DCMs
M. MERLO

10:35 Ruolo dellECG nel management della DCM
L. CALO

10:50 Discussione
11:00 Coffee break



CARDIOMIOPATIE NON ISCHEMICHE CON DISFUNZIONE SISTOLICA -
ASPETTI SPECIFICI

MODERATORI: A. DELLA MATTIA, G. GIROTTO

11:30 Importanza della CMR in diagnosi e prognosi nella DCM
M. PERAZZOLO MARRA

11:45 Forme specifiche geneticamente determinate: aspetti peculiari
M. GIGLI

12:00 Forme inflammatorie: gestione delle miocarditi complicate
E. AMMIRATI

12:15 Discussione

LECTURE
12:30 Importanza del test genetico nella DCM
L. MESTRONI

SESSIONE IBRIDA MEDICO-INFERMIERISTICA
MODERATORI: G. SINAGRA, M. MERLO

12:50 L'Ambulatorio Cardiomiopatie/Scompenso Cardiaco a Trieste:
organizzazione infermieristica
M. KONI

13:05 L'Ambulatorio Cardiomiopatie/Scompenso Cardiaco a Trieste:
i progetti di ricerca e le collaborazioni
M. MERLO, M. KONI

13:15 Discussione
13:25 Light lunch

CASI CLINICI + SCINTIGRAFIE FLASH
MODERATORI: B. PINAMONTI, F. DORE, G.L. NICOLOSI
14:30 Presentazione e discussione di Casi Clinici

« Work up diagnostico nella malattia di Fabry:
la regola del sospetto
A. GUARNACCIA, V. ALLEGRO

* Amiloidosi cardiaca da transtiretina mutata: trattare sempre?
Come?
A. LALARIO, R. SARO

» Terapia della HCM ostruttiva: real world experience
A. REGINATO, A. FOLGHERAITER

DISCUSSANT: G.D. SANNA, A. AIMO, G. VERGARO, S. LONGH],
L. DE MICHIELI, M. SERENELLI



Il SESSIONE

CARDIOMIOPATIA A FENOTIPO IPERTROFICO
MODERATORI: G. LIMONGELLI, M. SCARPA

15:30 HCM sarcomerica e fenocopie:
diagnosi differenziale
M.B. MUSUMECI

15:45 HCM sarcomerica:
stratificazione del rischio aritmico e non aritmico
G. TODIERE

16:00 Malattia di Anderson Fabry:
stratificazione prognostica e terapia
E. BIAGINI

16:15 Evoluzione delle terapie nella HCM
I. OLIVOTTO

16:35 Discussione

16:50 Coffee break

1l SESSIONE
AMILOIDOSI

MODERATORI: M. CANEPA, F. CAPPELLI, F. OLIVA

17:20 Diagnosi di Amiloidosi da TTR: la regola del sospetto
A. PORCARI

17:35 Ruolo dei biomarcatori e della PET nel management delle
Amiloidosi Cardiache
M. EMDIN

17:55 Terapia della Amiloidosi da TTR: presente e futuro
M. FONTANA

18:15 Amiloidosi Cardiaca AL: una malattia davvero incurabile?
G. PALLADINI

18:35 Discussione

18:50 Lettura umanistica (NO ECM)

Donna, societa e contrasto a un’economia di predazione
P. RUMIZ




SABATO 23 NOVEMBRE
IV SESSIONE

CONTROVERSIE SULLE FORME NON DILATATE DI CARDIOMIOPATIE
MODERATORI: R. BELFIORE, G. LARDIERI

08:15

08:30

08:45

09:00

09:15

09:35
09:50

Le forme genotipo-negativo e il ruolo del polygenic risk score:
eterogeneita e complessita
M. DAL FERRO

Le Cardiomiopatie Aritmogene

B. BAUCE

Le forme post-miocarditiche: inquadramento prognostico
M. IMAZIO

Hot-phases Cardiomyopathy: ruolo della genetica e
dell'inflammazione
G. PERETTO

Tachicardiomiopatie: a chi la terapia ablativa?
R. CAPPATO

Discussione
Coffee break

CASI CLINICI + RM FLASH
MODERATORI: M. MAIANI, A. ALTINIER, A. ALEKSOVA

10:20

Presentazione e discussione di Casi Clinici

* Il candidato VAD tra Ipertensione Polmonare e
ottimizzazione cardionefrometabolica (dalle gliflozine alla
carenza marziale)

C. INDENNIDATE, G. SANTI, G. SAVONITTO

+ Laterapia invasiva dell'insufficienza mitralica nella DCM:
quando e come?
D. MAIONE, E. DEL MESTRE

* TAVIin paziente estremo: si pu0 fare!
A. PEZZATO

DISCUSSANT: G. DI GESARO, G. DI TANO, G. GUZZARDI, F. BRUN,
G. TORTORICI



V SESSIONE

SCOMPENSO CARDIACO: STRATIFICAZIONE PROGNOSTICA E TERAPIA
MODERATORI: A. DI LENARDA, M. DRIUSSI, M. SETTI

11:20

11:40

12:00

12:15

12:30
12:45

Trial farmacologici nello Scompenso Cardiaco:
quale evoluzione dopo la rivoluzione?
M. METRA

CPET nella stratificazione prognostica dello Scompenso
Cardiaco: cosa guardare e come interpretarlo

P. AGOSTONI

Scompenso Cardiaco Acuto in cardiologia invasiva: come
orientarsi nella selezione fra i vari supporti

E. FABRIS

Chirurgia della disfunzione ventricolare sinistra trivasale:
indicazioni, attivita ed esiti

E. MAZZARO

Discussione

Light lunch

VI SESSIONE

DEVICE, CARDIOMIOPATIE E SCOMPENSO CARDIACO
MODERATORI: C. DI NORA, A. CANNATA

14:00

14:15

14:30

14:45

15:05

15:25

Update TAVI: indicazioni ed esiti
A. PERKAN

Trattamento percutaneo dell'insufficienza mitralica:
selezione, obiettivi ed esiti
A. DE LUCA

Ablazione di FA nell’HFrEF: indicazioni ed esiti
M. ZECCHIN

Ablazione delle TV nello Scompenso Cardiaco avanzato:
indicazioni e outcome
C. BISCEGLIA

30 anni di inquadramento, gestione e controversie sulla
Sindrome di Brugada
F. GAITA

Discussione



VII SESSIONE

SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO
MODERATORI: P. GENTILE, U. LIVI

15:40 VAD: update sul processo di selezione clinica e gestione del
follow-up
D. STOLFO

15:55 Trapianto cardiaco: outcome ed esiti
|. VENDRAMIN

16:10 Cure palliative nello Scompenso Cardiaco
R. ANTONIONE

16:25 Discussione

LECTURE

16:40 Medicina molecolare e di precisione in ambito cardiovascolare:
a che punto siamo
M. GIACCA

17:00 Conclusioni
G. SINAGRA

17:15 Chiusura lavori
Compilazione questionari ECM
Farewell coffee



ISCRIZIONI

QUOTA DI ISCRIZIONE

RUOLO QUOTA
Medico € 200,00 IVA inclusa
Medico Socio SIC/ANMCO € 100,00 IVA inclusa
Tecnico / Fisioterapista / Infermiere / Biologo | € 100,00 IVA inclusa
Specializzandi in: Malattie dellApparato Partecipazione
Cardiovascolare, Medicina Interna, Geriatria, | gratuita con iscrizione
Medicina d’Accettazione e d'Urgenza obbligatoria
Partecipazione
Studenti CdL Medicina e Chirurgia gratuita con iscrizione
obbligatoria

La quota di iscrizione comprende:

* Kit congressuale ¢ Accesso ai lavori ® Accesso all'area espositiva
* Coffe break e light lunch in sede congressuale ¢ Attestato di presenza

MODALITA DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO

Per iscriversi compilare il form presente sul sito www.keycongressi.it
(sezione “eventi in programma”). E necessario completare la richiesta con
il pagamento della quota tramite bonifico bancario (al netto delle spese per
il beneficiario) sul C/C intestato a Key Congressi srl c/o Banca Monte dei
Paschi di Siena, Sede di Trieste, Piazza della Borsa 11/a.

IBAN IT 53 X 01030 02230 000002266662
Causale: iscrizione + INCONTRI24 + cognome iscritto

DEADLINE E CANCELLAZIONI

Le iscrizioni si accettano entro il giorno 11 novembre 2024. Per cancellazioni
pervenute per iscritto alla Segreteria Organizzativa entro il 3 novembre 2024
e previsto il imborso della quota versata meno 30 Euro di fee amministrativa.
Per cancellazioni a partire dal 4 novembre 2024 non sara riconosciuto alcun
rimborso.
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