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XXI ROMACUORE 2024® 

Roma – 24,25,26 ottobre 2024 
NH Collection Roma Centro, Via dei Gracchi 324 

 
Razionale 

 
È la ventunesima edizione di una manifestazione, diventata ormai un evento atteso dalla comunità medica romana. 
Tale risultato gratificante è stato ottenuto privilegiando il risvolto pratico, il contatto senza intermediari con il nuovo, 
allestendo, con orgoglio, il principale incontro della Capitale per l’aggiornamento puntuale sulle novità in ambito 
cardiologico e sui reali progressi applicabili nella clinica. Nell’edizione di questo anno è confermato lo spazio destinato 
agli approfondimenti, attraverso quattro laboratori. Il primo sulla programmazione dei pacemaker, il secondo con un 
approfondimento sul’imaging cardiovascolare nei bambini, il terzo farà il punto sulla diagnosi di Brugada e il quarto ci 
fa impratichire sull’uso dei micro- e macro-nutrienti nella protezione del sistema cardiovascolare. Nella sessione 
inaugurale ci saranno due letture: un ricordo d Franco Romeo ed una lettura storica sulla rivoluzione francese e la 
nascita della medicina moderna e un dibattito sugli scenari pratici della Legge Gelli e sulla sua evoluzione. Una 
sessione sull’aterosclerosi, a seguire, passerà in rassegna il nuovo nella diagnosi e nella terapia. Alla fine della prima 
giornata abbiamo l’atteso intervento sui medici di famiglia e sulle loro problematiche attuali.  
Nella seconda giornata in successione la lettura incentrata sulla fragilità ed i traumi, due confronti tra psichiatra, 
diabetologo e cardiologo su argomenti di pratica quotidiana quali il tratto QT e l’uso delle gliptine. A seguire con lo 
sport ai raggi X il ruolo differente di TAC e RMN nella idoneità sportiva.  Lo “scontro tra titani” con il collegamento con 
l’università Magna Grecia di Catanzaro si baserà sulla discussione sugli interventi sulla valvola tricuspide e 
sull’amiloidosi cardiaca.  A seguire due letture di estremo interesse su teleconsulto ed inquinamento. Nel mezzo   il 
format “la platea domanda” che quest’anno si incentrerà su un dibattito sulla demenza e sulla intelligenza umana e 
artificiale, e dopo una sessione come update sullo scompenso cardiaco. 
Dedicata a chi si diletta in elettrocardiografia, l’ormai consolidata “Colazione con l’aritmologo” introdurrà le sessioni 
del sabato.  
Dopo, una sessione sul contrasto al fumo, le letture di farmacologia clinica, quest’anno chiamate “postille”, perché 
comunicazioni intese a chiarire i propri punti di vista, a fornire ulteriori spiegazioni, saranno incentrate sugli ACE-
inibitori, sugli anti-coagulanti, sui sonniferi, sull’uso delle poli-pillole e dell’ “RNA interference”. A seguire “Link 
sull’Europa”, principalmente incentrato sulle novità in cardiologia interventistica (“Dal nostro inviato da Marte”) e 
sulle novità emerse dal recente congresso Europeo di Cardiologia. 
Chi con entusiasmo ha messo insieme questo palinsesto aspetta da chi ne usufruisce un commento, critiche 
costruttive e uno stimolo a continuare. 
 

Programma 
 

Giovedì 24 ottobre  
 
14.00    Registrazione partecipanti 
 
14.30   Presentazione congresso e colazione con l’aritmologo 
Francesco Luzza 
 
15.00 I sessione inaugurale 
Moderatori: Fabio Biferali, Giuseppe Novelli 

• Un pensiero a Franco 
Vincenzo Montemurro 

• La rivoluzione francese e la nascita della medicina moderna 
Lucio Villari 

• Legge Gelli e sua evoluzione: quali scenari pratici 
o  Il parere del medico legale 

 Giorgio Marcelli 
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o  Il parere del cardiologo 
 Domenico Gabrielli 

o Colpa grave e magistratura contabile, quali orientamenti 
Antonio Agostini 

 
16.15 II sessione 
Aterosclerosi: una malattia plurimillenaria, dalla preistoria alla genomica. Un aggiornamento  
Moderatori: Massimo Volpe, Carmine Savoia 

• I fattori ambientali 
Claudio Ferri 

• La genomica predittiva 
Giuseppe Novelli 

• Gli interventi 
Francesco Barillà 

 
17.15 LETTURA 
Moderatore: Massimo Sabatini 
La nascita di un nuovo medico di famiglia 
Pier Luigi Bartoletti 
 
17.35 LETTURA  
Pianeta Calabria: problematiche e prospettive della sanità  
Pasquale Fratto 
 
17.55 Termine dei lavori della I giornata  

 
Venerdì 25 ottobre  
 
9.30 LETTURA  
Moderatore: Evaristo Ettorre 
L'età fragile. I traumi gravi dell’anziano: sincope o caduta? 
Stefano Strano 

 
9.50 III sessione 
Ancora sul tratto QT: la parola allo psichiatra ed al cardiologo 
Moderatori: Antonio Fusto, Francesco Luzza 

• Michele Majorana 

• Francesco Adamo 
 
10.20 IV sessione  
Moderatori: Maria Pia Corsi, Maria Paola Gemmiti 
Quali aspettative e quali conferme dalle gliptine: la parola al diabetologo ed al cardiologo    

• Carla Lubrano 

• Paolo Severino  
 
10.50 V sessione 
Moderatori: Maria Strati, Luigi Perrone 
Lo sport ai raggi X 
Ruolo dell’imaging avanzato nella idoneità sportiva: tra fisiologia e patologia 

• La cardio-TAC 
Marcello Chiocchi 
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• La cardio-RMN 
Gianfranco Gualdi, Sara Monosilio 
 
 

11.30 VI sessione 
LO SCONTRO TRA TITANI 
Moderatori: Emanuele Barbato, Gian Paolo Ussia 
In collegamento da Catanzaro 

• Amiloidosi e TAVI 
Ciro Indolfi 

• La tricuspide non è più Cenerentola.... la si può trattare! 
Carmen Spaccarotella 

• Quando chirurgia e quando trattamento percutaneo sull’aorta a pazienti candidati a valvola 
biologica? 
Ottavio Alfieri 

 
12.30 LETTURA  
Moderatore: Valerio Pecchioli 
Il teleconsulto in cardiologia: uno zoom sul paziente lontano: Il follow-up dopo una S.C.A. 
Fabrizio Ammirati 
 
13.00 LUNCH 
 
14.30 VII sessione  
Il salotto buono di Romacuore 
Moderatori: Vittoriana Abate, Gabriella Barile, Alessia Romeo 
“La platea domanda a” 

• Declino cognitivo e demenza: dalla prevenzione alla diagnosi precoce 
Giovambattista Desideri 

• Intelligenza umana ed artificiale: il rapporto medico-paziente oggi 
Francesco Fedele 

 
15.30 VIII sessione 
Lo scompenso cardiaco: un film con tanti attori 
Moderatori: Igino Genuini, Giancarlo Roscio 

• Scompenso cardiaco, caratteristiche e “insight” nel MECKI score database 
Federica Moscucci 

• Approccio clinico e farmacologico allo scompenso cardiaco nella donna in post-menopausa 
Savina Nodari 

• L’ablazione nel paziente scompensato  
Carlo Lavalle 

 
16.30 LETTURA  
Moderatore: Giuseppe Placanica 
La lezione della tartaruga: meglio camminare che correre se l’aria non è “pulita”  
Susanna Sciomer 

 

17.00 Laboratorio A (in parallelo con Cardioassistenza, coordinatrice: Alessandra Capelli) 
Tecniche di Elettrofisiologia  
Programmazione pacemaker 
Samantha Beltramo 
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17.30 Laboratorio B (in parallelo con Cardioassistenza, coordinatrice: Alessandra Capelli) 
Tecniche di Ecocardiografia 
Imaging cardiaco nel paziente adulto e pediatrico 
Fernando Piscioneri, Chiara Pierri 
 
18.30 Termine dei lavori della II giornata 

 
 
Sabato 26 ottobre  
 
8.30 Colazione con l’aritmologo  
Francesco Luzza 
 
9.30 Laboratorio C 
Che fine ha fatto la sindrome di Brugada? Senza spaventare il cardiologo clinico, come identificare i soggetti 
a rischio e quale terapia  
Francesco Luzza 
9.50 Laboratorio D 
Guida all’uso dei micro- e macronutrienti nella protezione del sistema cardiovascolare 
Anna Vittoria Mattioli 
 
10.10 IX sessione 
Abitudine al fumo: la discussione guidata dagli esperti 

• La verifica dell’abitudine 

• Dissuasione e cessazione 

• Prodotti combusti e innovativi 

• Le autorità sanitarie 
Silvio Festinese, Giuseppe Germanò, Dimitri Richter  

 
11.10 X sessione 
Moderatori: Anna Caparra, Stefania Basili  
Postille di farmacologia clinica  
“comunicazione intesa a chiarire il proprio punto di vista, a fornire ulteriori spiegazioni” 
Peculiarità:  

• degli ACE-inibitori 
Fabio Ferrante 

• degli anticoagulanti orali diretti  
Francesco Summaria                                  

• dei sonniferi 
Antonino Minervino 

• delle polipillole nella malattia cardiometabolica 
Enrico Natale 

• dell’ ”RNA interference" nella terapia antipertensiva      
Egidio Imbalzano 
 

12.30 LETTURA 
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Il punto sui “punti salute” nelle Marche 
Roberto Antonicelli  
 
12.50 XI sessione 
Moderatori: Roberto Ricci, Antonino Vitarelli 
LINK CON L’EUROPA  

• Dal nostro inviato da Marte: novità in cardiologia interventistica  
   Massimo Mancone  
• Un occhio sull’ESC  

                 Dimitri Richter  

13.50 Questionario ECM e termine dei lavori 
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