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RAZIONALE SCIENTIFICO 
In Italia, ogni anno, per malattie cardiovascolari muoiono più 224.000 persone: di 
queste, circa 47.000 sono imputabili ad un inadeguato controllo deli livelli plasmatici 
di colesterolo. 
L’ipercolesterolemia, infatti, rappresenta uno tra i più importanti fattori di rischio 
cardiovascolare, causando per il SSN un impatto clinico, organizzativo ed economico, in 
termini di spesa, sanitaria diretta ed indiretta, che supera in 10 miliardi €/anno. 
Nonostante questo scenario, su oltre 1 milione di pazienti a più alto rischio l’80% non 
raggiunge il target indicato dalle più recenti Linee Guida internazionali. 

Il tavolo di confronto mira a indagare le complesse sfide che i pazienti dislipidemici 
affrontano nell’accesso alle cure, con particolare enfasi sulle barriere create dalle 
lunghe liste d’attesa e dalla limitata disponibilità di centri prescrittori. 
Riunendo cardiologi e internisti, istituzioni, associazioni di pazienti e società scientifiche, 
l’evento si concentra sull’esame dei risultati del recente report di Cittadinanzattiva 
sulle liste d’attesa in Cardiologia, valutando l’impatto di tali ostacoli sull’accesso alle 
cure essenziali. 

Verranno discussi i modelli attuali di prescrizione e follow-up, con l’obiettivo di 
sviluppare un piano d’azione integrato e criteri clinico-scientifici per la selezione dei 
centri prescrittori. L’intento è stabilire un approccio equo e omogeneo per l’accesso 
alle cure su tutto il territorio, garantendo così una gestione ottimale della dislipidemia 
e migliorando gli esiti di salute dei pazienti.
Il progetto, gestito interamente da Sanitanova, prevede la costituzione di un board 
scientifico a supporto del progetto e un output documentale (documento di consenso) 
che raccoglierà gli elementi discussi dalla faculty.



PROGRAMMA	
13.00	 Registrazione partecipanti e welcome buffet

14.00	 Saluti delle Istituzioni 

14.30 	 Introduzione sulle dislipidemie e unmet needs
	 P. Caldarola, M. Ciccone
	 Introduzione generale sul tema delle barriere nell’accesso alle cure per la 	
	 dislipidemia e sull’importanza del dialogo tra i vari attori coinvolti.

14.45	 La governance delle cronicità in Regione Puglia 
	 V. Montanaro

15.05 	 Il PDTA delle Dislipedemie: unmet needs e applicazione in Regione Puglia
	 E. Attolini, I. Grattagliano

15.25 	 Presentazione del Report di Cittadinanzattiva: Rapporto Civico sulla 		
	 Salute 2023
	 M. Valentino, S. Palmisano

16.00 	 Governance Farmaceutica e opportunità per il sistema Puglia 
	 F. Brunetti, S. Antonacci, C. Procacci

16.40 	 Talk: L’impatto delle attuali misure regionali sulle liste d’attesa e 		
	 l’accesso alle cure
	  Specialisti 

17.25 	 Tavola Rotonda: barriere alla sostenibilità e liste d’attesa
	 All
	 Esplorare le sfide e le barriere attuali nella gestione della dislipidemia

18.15 	 Quale Governance per le dislipidemie in Regione Puglia?
	 All
	 Discussione guidata per l’elaborazione di un piano di azione

18.30 	 Chiusura Lavori
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Board*
Angelo Aloisio, Presidente A.R.C.A. Puglia 
Mariagiovanna Amoroso, Segretario Regionale SIMG
Stefania Antonacci, Direttore Farmacia Territoriale, ASL Bari
Ettore Attolini, Direttore Area Innovazione Sociale, Sanitaria e di Sistema - CRSS - AReSS Puglia
Francesco Brunetti, Dipartimento del Farmaco, Regione Puglia
Pasquale Caldarola, Direttore U.O.C. Cardiologia e U.T.I.C., Ospedale San Paolo di Bari
Marco Matteo Ciccone, Professore Associato e Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Cardiologia, Responsabile S.S. di Diagnostica Cardiovascolare, Policlinico di Bari
Salvatore Cozza, Responsabile Cardiologia ambulatoriale, ASL Lecce - DSS Maglie
Anna Maria De Giosa, Dirigenza Medica ASL BARI
Ignazio Grattagliano, Professore di Medicina Generale, Università degli Studi di Bari 
e Vice-Presidente SIMG 
Armando Liso, Direttore di Dipartimento Cardiovascolare, Città di Lecce Hospital
Vito Montanaro, Direttore Dipartimento Promozione della Salute e del Benessere Animale; 
Regione Puglia
Giuseppe Nasso, Specialista in Cardiochirurgia, GVM - Anthea Hospital, Bari
Stefania Palmisano, Coordinamento Regionale, Cittadinanzattiva APS Puglia
Francesco Pastanella, Presidente AMA Cuore Bari ODV
Cataldo Procacci, Dirigente Farmacista, ASL BAT
Patrizio Saliani, Responsabile Legale, Amici di Cuore OdV
Silvia Sicuro, Responsabile Sanitario Cardiologia, ASL Lecce
Paolo Stella, Dirigente di Sezione Farmaci, Dispositivi medici ed Assistenza Integrativa, 
Regione Puglia
Matteo Valentino, Segretario Regionale, Cittadinanzattiva APS Puglia

*Tutti i partecipanti sono stati invitati


