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Razionale:

La gestione dell'ipertensione arteriosa polmonare (PAH), patologia rara, cronica
progressiva con prognosi severa, necessita di expertise scientifico e tecnologico
dedicato. A distanza di due anni dalla pubblicazione delle linee guida europee ESC/
ERS, con il presente progetto educazionale, si vogliono rivedere, analizzare e discutere
i principali temi attinenti algoritmo diagnostico, stratificazione del rischio e strategia
terapeutica.

Il programma, con molteplici e diversificati momenti di dibattito, interazione docenti-
discenti, vuole essere una concreta occasione di formazione dall’elevato valore
scientifico, focalizzando I'attenzione alla pratica clinica quotidiana.

| componenti della Faculty, esperti di consolidata e riconosciuta esperienza nella
gestione dei pazienti PAH, unitamente agli speakers, nel corso dei diversi appuntamenti
previsti, richiameranno I'attenzione dei discenti sulla corretta metodologia per una
definizione diagnostica precoce e corretta, analizzeranno le diverse variabili utili per la
stratificazione del rischio al quale legare la strategia terapeutica ottimale.

| ] | ] [ ]
Obiettivi:
La declinazione temporale in due moduli residenziali ed uno conclusivo virtuale, € volta
a garantire una continuita formativa, permettendo di consolidare sia da un punto di

vista tecnico che nella pratica clinica, i principali concetti e metodologie condivise
dalla comunita scientifica.

Destinatari:

Medici Chirurghi specializzati in: Cardiologia, Cardiologia interventistica, Immunologia,
Internisti, Pneumologia, Radiologia, Reumatologia

Faculty:

+» Dr.ssa Paola Argiento
Cardiologia SUN Azienda Ospedaliera Specialistica dei Colli - Monaldi-Cotugno-
CTO, Napoli

* Prof. Roberto Badagliacca
Centro Ipertensione Polmonare, Dipartimento di Scienze Cardiovascolari
e Respiratorie, Universita La Sapienza, Roma

¢ Prof. Massimiliano Palazzini
Unita Complessa di Cardiologia, IRCCS-Paliclinico di S. Orsola
Universita Alma Mater, Bologna

* Dr.ssa Laura Scelsi
Cardiologia, Fondazione IRCCS Paliclinico San Matteo, Pavia




Programma

(5 30 Aprile 2024

Modulo 1 Dalla diagnosi precoce e corretta al’adeguata
scelta terapeutica: come € cambiata la gestione del paziente
PAH dopo la pubblicazione delle ultime Linee Guida ESC/ERS

9:00-9:10 Benvenuto ai partecipanti e finalita del corso
Roberto Badagliacca

9:10-9:30 Il primo passo: una diagnosi precoce e corretta
Fiammetta Albi

9:30-10:45 L’uso appropriato dell’ecocardiografia e del’emodinamica
nel percorso diagnostico
Roberto Badagliacca, Livio Giuliani

10:45-11:00 Discussione in plenaria
Coffee Break

11:15-11:45 La strategia terapeutica: impariamo a stratificare il rischio
e a trattare adeguatamente
Roberto Badagliacca

11:45-12:00 Discussione in plenaria
12:00-13:30 Tavolo di lavoro discenti sui temi precedenti
Light lunch

14:30-15:30 La gestione clinica del paziente incidente e prevalente
+ Come gestire il paziente incidente
Pierluigi Merella
* Come gestire il paziente prevalente
Edoardo Aird

15:30-16:15 Tips &Tricks: tavoli di lavoro discenti

16:15-16:30 Closing remarks
Roberto Badagliacca



% 25 Giugno 2024

Modulo 2 Come migliorare la prognosi del paziente PAH:
da una adeguata stratificazione del rischio alla corretta
scelta terapeutica

9:00-9:30 Ricordiamo i Take Home messages del primo modulo
Fiammetta Albi, Carmine Dario Vizza

9:30-10:00  Ritorniamo alla diagnosi corretta: come distinguere la PAH da una PH gruppo 2
Fiammetta Albi

10:00-10:30 Ritorniamo alla diagnosi corretta: come distinguere la PAH da una PH gruppo 3
Edoardo Aird

10:30-11:00 La PAH associata a cardiopatia congenita, come accorgersi di uno shunt
Pierluigi Merella

Coffee Break

11:15-11:45 1l paziente PAH con comorbilita: come stratificare il rischio e quale strategia
terapeutica seguire
Pierluigi Merella

11:45-12:15 | pazienti con PAH associata a sclerosi sistemica: quanto il team
multidisciplinare incide sull’inquadramento diagnostico e terapeutico
Silvia Bosello

12:15-12:45 L’impatto prognostico della triplice terapia orale nel paziente prevalente
arischio intermedio
Roberto Badagliacca

Light Lunch

13:45-15:00 1l processo decisionale al primo follow-up: tips & tricks
+ paziente rimane in duplice terapia orale - Pierluigi Merella, Carmine Dario Vizza
* paziente sclerodermico a rischio intermedio basso - Silvia Bosello, Livio Giuliani
+ paziente con comorbilita- Edoardo Airo, Fiammetta Albi

15:00-16:15 Tavoli di lavoro discenti: le evidenze scientifiche a confronto con la real life,
come nella pratica clinica é possibile standardizzare le scelte terapeutiche
sulla base della stratificazione del rischio

16:15-16:30 Closing remarks
Roberto Badagliacca, Carmine Dario Vizza
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28 Ottobre 2024

EVENTO VIRTUALE

Modulo 3 Oltre le Linee Guida: le novita scientifiche, le associazioni

14:00-14:30

dei pazienti, la necessaria collaborazione tra Centri Esperti
e Territoriali

Ricordiamo i Take Home messages del secondo modulo
Paola Argiento

Roberto Badagliacca

Massimiliano Palazzini

Laura Scelsi

14:30-15:00 Aggiornamenti dagli appuntamenti internazionali: 7° WSPH e PH Forum

15:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

Paola Argiento
Roberto Badagliacca
Massimiliano Palazzini
Laura Scelsi

Call to action: cosa abbiamo condiviso, quali azioni virtuosa abbiamo
implementato nella corretta gestione del paziente PAH.

Microfono aperto: discussione plenaria

Paola Argiento

Roberto Badagliacca

Massimiliano Palazzini

Laura Scelsi

| patient journey: Pimportante ruolo delle associazioni pazienti
Pisana Ferrari (AIPI)

Vittorio Vivenzio (AMIP),

Paola Canziani (GILS)

Antonella Celano (APMARR)

Closing remarks, consegna attestati
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