
 

 

                                                                          
Egregio Presidente 
Prof. Pasquale Perrone Filardi 
Società Italiana di Cardiologia 

 
 

Trieste, 22 Marzo 2024 
  
 
 
Oggetto: Richiesta Patrocinio “GIORNATE CARDIOLOGICHE UDINESI. Seconda edizione” 

  Udine, 19-20 Settembre 2024 

 
 
Egregio Presidente, 

 

a nome del Responsabile scientifico Prof. Massimo Imazio, con la presente siamo a richiedere la 

concessione del Patrocinio della SIC (e dell’utilizzo del Logo istituzionale) per l’evento denominato 

“GIORNATE CARDIOLOGICHE UDINESI. Seconda edizione” che si svolgerà presso l’Hotel Là di Moret - 

UDINE, nei giorni 19-20 Settembre 2024. 

Si allega a tal fine il programma scientifico.  

 
 
Grati se potrà far rivolgere la Sua gentile risposta alla scrivente Segreteria Organizzativa:  
 

md studio congressi snc 
Via Giosuè Carducci, 22 - Trieste 
Tel: 040 9712360 - email: info@mdstudiocongressi.com.  
 
 
 
Confidando in un Suo riscontro positivo, ci viene gradita l’occasione per porgere 
 
Distinti saluti 
 

md studio congressi snc 
Segreteria organizzativa e Provider ECM 

 
 
per il Responsabile scientifico  
Prof. Massimo Imazio 
Direttore Dipartimento Cardiotoracico e SOC Cardiologia, Presidio Ospedaliero di Udine, ASUFC 
Professore Associato Malattia Cardiovascolari, DAME, Università degli Studi di Udine 

 
 
 
 
__________ 
 
 

Allegati: Programma scientifico 
 
 
 
 
 



 

 

GIORNATE CARDIOLOGICHE UDINESI  
Seconda edizione 

19-20 Settembre 2024 
Hotel Là di Moret, UDINE 

 
Razionale scientifico. La Cardiologia è una disciplina in rapida evoluzione con continui aggiornamenti in 
tema di diagnosi e terapia. Le linee guida cardiologiche si evolvono continuamente e diviene importante 
l’aggiornamento continuo. Scopo di questo secondo incontro multidisciplinare è quello di affrontare le 
principali novità diagnostico-terapeutiche in ambito cardiologico alla luce dei più recenti dati di letteratura 
includendo gli aggiornamenti delle più recenti linee guida nazionali ed internazionali. Si accompagna alla 
sessione “medica”, una sessione “infermieristica” che ha il compito di rivedere ed aggiornare alcuni 
importanti percorsi medico-infermieristici in tema di procedure di diagnostica ed interventistica coronarica, 
ablazione della fibrillazione atriale e gestione del paziente con sindrome aortica acuta. 

 
SESSIONE PLENARIA 1 

Giovedì 19 Settembre 2024 
1^ Giornata 

 
8:30  Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti e Faculty 
9:00  Saluti delle Autorità ed apertura evento 
 

Parte I 
Cuore ed Infiammazione 

 
Cuore ed Infiammazione con letture dedicate al Prof. Maseri 

Moderatori: Prof. Gianfranco Sinagra (Trieste), Prof. Massimo Imazio (Udine) 
 

9:30-9:45 Cuore ed Infiammazione 
Prof. Filippo Crea (Roma) 

  
9:45-10:00  Is atherosclerosis a chronic inflammatory disease? 

Prof. Thomas Lüscher (Londra) 
 
10:00-10:15   Gestione del rischio residuo tra infiammazione ed aterotrombosi 

Prof. Pasquale Perrone Filardi (Napoli) 
 
10:15-10:30  Gestione moderna della miocardite nella pratica clinica 

Prof. Gianfranco Sinagra (Trieste) 
 
10:30-10:45  L’inflammasoma come nuovo target per le malattie cardiovascolari 

Prof. Massimo Imazio (Udine) 
 
10:45-11:00 Discussione 
 
11:00-11:30 Pausa caffè 

 
Sessione SCOMPENSO CARDIACO E CARDIOMIOPATIE: 

NUOVE OPZIONI DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE 
Moderatori: Prof. Gianfranco Sinagra (Trieste), Dr. Mauro Driussi (Udine)  

 
11:30-11:45 Scompenso Cardiaco - Prof. Marco Metra (Brescia) 

 
11:45-12:00  Cardiomiopatia Ipertrofica - Prof. Iacopo Olivotto (Firenze) 
 



 

 

12:00-12:15 Amiloidosi Cardiaca: novità in tema di diagnosi e terapia - Prof. Marco Merlo (Trieste) 
 
12:15-12:30 La gestione dell’iperpotassiemia e della carenza marziale – Dr. Francesco Negri (Udine) 
 
12:30-12:50  Discussione 
   Discussant: Dr. Stefano De Carli (San Daniele del Friuli), TBD (Udine) 
 
12:50-14:00 Pranzo 
 
 

Parte II 
Cardiopatia ischemica cronica e Cardiologia Interventistica 

 
14:00-14:20  Lettura magistrale: 

Le 10 novità principali delle nuove linee guida ESC 2024 sulle sindromi coronariche 
croniche - Prof.ssa Felicita Andreotti (Roma) 

 
Sessione Sindromi Coronariche Croniche 

Moderatori: Dr.ssa Daniela Pavan (Pordenone), Dr.ssa Gerardina Lardieri (Gorizia-Monfalcone) 
 

14:20-14:50  C’è ancora un ruolo per la valutazione dell’ischemia inducibile e della vitalità 
miocardica?  
- Pro  Donato Mele (Padova)    15 min 
- Contro  Giuseppe Tarantini (Padova) 15 min 

 
14:50-15:05 Siamo giunti alla fine dell’era della duplice terapia antiaggregante?  

Prof. Marco Valgimigli (Bellinzona CH) 
 
15:05-15:20   Gestione della terapia orale antiaggregante ed anticoagulante in associazione 

Dr. Claudio Fresco (Udine) 
  
15:20-15:35 Rivascolarizzazione nella cardiomiopatia ischemica: intervento chirurgico, percutaneo 

o sola terapia medica ottimale? Luca Franchin (Udine) 
 
15:35-15:50 Discussione 

Discussant: Dr.ssa Marzia De Biasio (Udine), Dr.ssa Cristina Lutman (Udine) 
 

Sessione CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA STRUTTURALE 
Moderatori: Dr. Flavio Bassi (Udine), Dr Massimo Sponza (Udine) 

 
15:50-16:05 Evoluzione delle TAVI: indicazioni consolidate ed emergenti, gestione ospedaliera e 

risultati – Dr. Stefano Poli, Dr. Enrico Favaretto (Udine) 
 
16:05-16:35 Ruolo attuale della cardiologia interventistica strutturale e del team multidisciplinare 

dedicato  
                      - Il punto di vista del cardiologo interventista  Dr. Leonardo Spedicato (Udine) 15 min 
                      - Il punto di vista del cardiochirurgo     Prof. Sandro Sponga (Udine)  15 
min 
 
16:35 -16:50 Tromboembolia polmonare: ruolo emergente dell’interventistica vascolare  

Dr.ssa Cristina Lutman, Dr. Marco Antonutti (Udine) 
 
16:50-17:05    Discussione 

Discussant: Dr. Teodoro Bisceglia, Dr. Luca Franchin 
 
 



 

 

Sessione di CARDIOCHIRURGIA 
Moderatori: Prof Ugolino Livi (Udine), Dr. Enzo Mazzaro (Trieste), Prof. Andrea Zuin (Udine) 

 
17:05-17:20  Le 10 novità principali delle nuove linee guida ESC 2024 sulle malattie dell’aorta 

Prof. Igor Vendramin (Udine) 
 
17:20-17:50 Ruolo dell’imaging 

- Ecocardiografia   Dr.ssa Olga Vriz (San Daniele)  15min 
- TAC e RM    Dr.ssa Michela Puppato (Udine) 15 min 

 
17:50-18:05 Aneurisma dell’aorta toracica 

Prof. Mauro Rinaldi (Torino) 
 

18:05-18:20   Novità sul trattamento dell’aneurisma dell’aorta addominale  
Dr. Paolo Frigatti (Udine) 
 

18:20-18.30 Discussione 
 
19:00  Chiusura della prima giornata.  
 
 
 

SESSIONE PLENARIA 2 
Venerdì 20 Settembre 2024 

2^ Giornata 
 
 

8:30  Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti e Faculty 
 

 

Parte III 
Ipertensione Arteriosa e Prevenzione Cardiovascolare  

 
LETTURE IN TEMA DI IPERTENSIONE ARTERIOSA 

Moderatori: Prof. Franco Veglio (Torino), Prof. Leonardo Sechi (Udine) 
 
9:00-9:30 Nuove linee guida sull' ipertensione arteriosa a confronto: ESC 2024 vs. ESH 2023 
          - Il punto di vista dell’Internista - Prof. Franco Veglio (Torino) 15min 

- … ed il punto di vista del Cardiologo/Internista - Prof. Leonardo Sechi (Udine)    15min 
 
9:30-9:45  Come trattare l’ipertensione arteriosa resistente alla luce delle nuove linee guida ESH 

2023 ed ESC 2024 
Prof. Paolo Mulatero (Torino) 

 
9:45-10:00  Quali sono le indicazioni ed i risultati della denervazione renale nel 2024 
 Dr. Gabriele Pesarini (Verona) 
 
10:00-10:30   Discussione 

Discussant: Dr. Marco Antonutti (Udine), TBD 
 
10:30-11:00 Pausa caffè 
 
 
 
 



 

 

Sessione PREVENZIONE E RIABILITAZIONE CARDIOVASCOLARE 
Moderatori: Dr. Duilio Tuniz (Udine), Dr. Diego Vanuzzo (Udine) 

 
11:00-11:15 Ruolo contemporaneo della riabilitazione cardiovascolare nella cardiopatia ischemica 

Dr.ssa Marika Werren (Udine) 
 

11:15-11:30   Prevenzione cardiovascolare nel 2024: nuovi e vecchi target di prevenzione  
Dr. Lucio Mos (San Daniele del Friuli) 

 
11:30-11:45     Nuovi e vecchi farmaci dell’ipercolesterolemia: come integrarli nella pratica clinica 

Prof. Alberto Corsini (Milano) 
    
11:45-12:00     Statine, ezetimibe ed acido bempedoico – Prof. Alberto Zambon (Padova) 
    
12:00-12:15     Anti PCSK9 vs. Inclisiran Dr. Claudio Bilato (Arzignano) 
 
12:15-12:30  Prevenzione cardiovascolare nel paziente diabetico: nuove opzioni terapeutiche, 

Gliflozine e GLP-1RA – Dr.ssa Chiara Tioni (Udine) 
 
12:30-12:45  Come organizzare l’ambulatorio per la gestione delle nuove terapie 

Dr. Andrea Di Lenarda (Trieste) 
 
12:45-13:00  Discussione 

Discussant: Dr.ssa Francesca Picco (Udine), Dr. Roman Pognuz (Tolmezzo) 
 
13:00-14.00 Pranzo 
  
 

Parte IV 
Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione 

 
Sessione FIBRILLAZIONE ATRIALE 

Moderatori: Dr. Alessandro Proclemer (Udine), TBD, Dr. Luca Rebellato (Udine) 
 

14:00-14:30 Le 10 novità principali delle nuove linee guida ESC 2024 sulla fibrillazione atriale 
   - Il punto di vista dell’elettrofisiologo – Dr. Sakis Themistoclakis (Mestre) 
   - Cosa cambia nella nostra gestione clinica – Dr.ssa Elisabetta Daleffe (Udine) 
 
14:30-14:45   Ruolo dell’ablazione delle vene polmonari: come le indicazioni si sono evolute e cosa 

raccomandano le nuove linee guida – Prof. Antonio Dello Russo (Ancona) 
 
14:45-15:00  Gestione della terapia anticoagulante alla luce delle nuove linee guida - TBD (Udine) 
 
15:00-15:15  Gestione clinica individualizzata della fibrillazione atriale: quando il controllo del ritmo  
                        quando il controllo della frequenza – Dr.ssa Gemma Perlagonio (Roma) 
 
15:15-15:30  Esperienza udinese – Dr. Mauro Toniolo (Udine) 
 
15:30-15:45 La gestione della fibrillazione atriale nella donna – Dr.ssa Veronica Dusi (Torino) 

 
15:45- 16:05 Discussione 

Discussant: Dr.ssa Maria Grazia Baldin (Palmanova UD), Alessandro Telesca (Udine) 
 
 

 
 



 

 

Sessione ELETTROSTIMOLAZIONE 
Moderatori: Domenico Facchin (Udine), Luca Rebellato (Udine) 

 
16:05-16:20  Pacing del sistema di conduzione vs. stimolazione biventricolare: principali novità 

Prof. Francesco Zanon (Verona) 
 
16:20-16:35  Modulazione della contrattilità cardiaca: nuovi device – Dr.ssa Maria Lucia Narducci (Udine) 
 
16:35-16:45    Discussione 

Discussant: Dr.ssa Elisabetta Daleffe, Dr. Mauro Toniolo (Udine) 
 
16:45-17:00 Conclusioni – Prof. Massimo Imazio (Udine) 
 
17:00  Chiusura dei lavori. 
 
 

INFORMAZIONI 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Prof. Massimo Imazio 
Direttore SC Cardiologia e del Dipartimento Cardiotoracico DAI, Ospedale Universitario Santa Maria della 
Misericordia, Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale, Udine 
 

COMITATO SCIENTIFICO 
 

Dr. Teodoro Bisceglia, Dr. Valentino Collini, Dr.ssa Elisabetta Daleffe, Dr.ssa Marzia De Biasio, Dr. Mauro 
Driussi, Dr. Claudio Fresco, Dr. Enrico Favaretto, Dr.ssa Marilù Narducci, Dr.ssa Daisy Pavoni, Dr. Stefano 
Poli, Dr. Leonardo Spedicato 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM (ID 1994) 
 

md studio congressi snc 
via Giosuè Carducci, 22  
34125 TRIESTE 
Tel. 040 9712360 | info@mdstudiocongressi.com | www.mdstudiocongressi.com  
 

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
 

Le sessioni plenarie saranno inserite nel programma ECM del Ministero della Salute con 2 accreditamenti 
distinti (separati per giornate), come segue: 
 

SESSIONE PLENARIA 1 (19/09/24) – ECM x-… 
Ore formazione: 7 - Crediti formativi: 4,9  Obiettivo formativo: da definire 
SESSIONE PLENARIA 2 (20/09/24) – ECM x-… 
Ore formazione: 6 - Crediti formativi: 4,2  Obiettivo formativo: da definire 
 

Entrambe le giornate saranno accreditate per 150 MEDICI CHIRURGHI specialisti in: Cardiologia, 
Cardiochirurgia, Medicina interna, Medicina e chirurgia di accettazione e d’urgenza, Medicina generale 
(medici di famiglia). 
 

SEDE DELL’EVENTO 
 

Hotel Là di Moret 
Via Tricesimo, 276  
33100 UDINE 

mailto:info@mdstudiocongressi.com
http://www.mdstudiocongressi.com/

