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  PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE  

Giovedì 11 Aprile 2024    

13.30  Apertura lavori e presentazione del Congresso 
   A. Cavallini, R. Pescatori 

 I SESSIONE: “LA MEDICINA HA FATTO COSI’ TANTI PROGRESSI CHE 
ORMAI NESSUNO E’ SANO” (Aldous Huxley) 

GIOVANI MEDICI.... 
Moderatori: S. Alice, L. Schiasselloni 

 
  14.00     LA NUTRACEUTICA E LE TERAPIE NATURALI POSSONO AIUTARE IL 

GIOVANE MEDICO? … Dal cardiovascolare al vascolare  
   L. Ferrari   

   
       14.15  Discussione su tema sopra trattato  
 

             



 

 II SESSIONE: ACADEMY FORMAZIONE 

                  14.30-15.15 Dallo studio del MMG al Cardiologo  
(divisione dei partecipanti in gruppi interattivi nelle aule ad iscrizione 
obbligatoria)  

    Coordinatori: V. Armellani, G. Bavastro, V. Bottari 

                AULA A     UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti. 
    ECG: LE ARITMIE CHE CI PREOCCUPANO   
    R. Costa, G. Marini, G. Trisolino 
 
                AULA B      UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti.  

ECG: L’ AFFANNO E IL DOLORE CHE CI PREOCCUPANO  
    A. Casciello, F. Massari, C. Moncalvo 
 

AULA C         UPDATE IN PROGRESS ON: momento di confronto con esperti. 
IPERTENSIONE: linee guida 2023. Face What Matters … 

  M. Blondett, A. Camerini, A. Cavallini, M. Moreno 

   15.15      Coffee Break 

III SESSIONE: “LE MALATTIE CHE SFUGGONO AL CUORE DIVORANO 
IL CORPO” (Ippocrate) 
(In collaborazione con ARCA, ASIAM e SISA) 
Moderatori: L. Casalino, S. Mininni 

 
    15.30 Face What Matters …RICONOSCERE E TRATTARE  
   L’ IPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE OMOZIGOTE 
   L. Pisciotta  
 
 
                 15.45               Face What Matters. ATEROSLEROSI SUBCLINICA...NUOVE EVIDENZE 

SUGLI ANTIAGGREGANTI  
   C. Ferri  
 
 
                 16.00 Face What Matters …IL “VIAGGIO ALLUCINANTE” … 
  ALL’INTERNO DEL CORPO UMANO 
   G. Tajana 
 
 
    16.15 Face What Matters… EFFICIENTI ED EFFICACI NEL TRATTAMENTO 

DELL’IPERURICEMIA? Il confronto tra MMG e specialista 
    C. Borghi 
    Coordinatore: R. Pescatori   
 
    16.45 Discussione sui temi sopra trattati  



 

IV SESSIONE: “LAVORARE, MANGIARE, BERE, DORMIRE, AMARE: 
TUTTO DEVE ESSERE MISURATO” (Ippocrate) 
(in collaborazione con SIC, SISMED E SISS)  
Moderatori: F. Bandini, S. Golini   
 

 17.00 RISCHI E …BENEFICI DELL’ INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN 
MEDICINA 

    (Specialista in comunicazione, MMG, Avvocato) 
     I. Boscardini, R. Pescatori, F. Vedani 

 
 

  17.40  IL” BUON SONNO” PUO’ INFLUIRE SUL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE? 
A. Cicolin 

 
      18.00              CUORE PSICHE ED IMMUNITA’…UNA DELICATA RELAZIONE?   

    E. Staffiere  
 
  
  18.15 BRUGADA… LO TROVIAMO PERCHE’ LO CERCHIAMO? 

 R. Cappato 
    
               18.30  Lettura: NON TUTTE LE PLACCHE SONO UGUALI...INFIAMMAZIONE E 

DIFFERENZA DI GENERE NELLA PREVENZIONE PRIMARIA 
CARDIOVASCOLARE… Dal nutraceutico al farmaco  

    A.V. Mattioli 
 
    Presenta: I. Porto  

    
  18.45  Discussione temi sopra trattati- Take home message prima giornata  

      19.00  Inaugurazione del Convegno 

    Saluto delle Autorità 
    Saluto delle Società Scientifiche 
   
  19.15  Chiusura lavori prima giornata 

 

 

 

 

 

 



 

Venerdì 12 Aprile 2024  

 08.15 – 08.45 
    CARDIOGP PURSUIT…LA SFIDA DEI GIOVANI MMG IN FORMAZIONE   
    A colazione con i giovani medici 
 Coordinatori: M. Taccola, M. Calò   
 Presenta R. Pescatori  
 (In collaborazione con SIMG e SNAMID) 
 

 
    I SESSIONE: DIMOSTRAZIONI TECNICHE CON PAZIENTI DAL VIVO 

  09.00 -10.00  (divisione dei partecipanti in gruppi interattivi nelle aule) 
    Coordinatori: M. Bozzaotre, V. Contiello, M. Rispoli, R. Berti Riboli   

                   AULA A          Ecocardiografia pratica 
A. Bina, M. Calo’  

 
                  AULA B     Ecocolordoppler TSA  

M.C. Principato  
 
                  AULA C  Ecocolordoppler aorta addominale e arti inferiori  
    A. Guastini   
 

  10.00  Coffee Break  

II SESSIONE: “DAL CERVELLO, E DAL CERVELLO SOLO, SORGONO 
I PIACERI, LE GIOIE, LE RISATE E LE FACEZIE COSÌ COME 
IL DOLORE E IL DISPIACERE” (Ippocrate) 

    
 
  10.20  LA CADUTA DELLA MENTE PER NON RIcadere… IN ERRORE  
     R. Castelli, R. Pescatori, R. Riolo  
 
 
   11.20  WHAT REALLY MATTERS FOR ADULT SMOKERS: an evidence –based 

opinion from cardiology experts  
   S. Festinese, D. Richter 

 Coordinatore: R. Pescatori  
 

III SESSIONE: “È PREFERIBILE UN CIBO ANCHE UN PO' NOCIVO MA 
GRADEVOLE A UN CIBO INDISCUTIBILMENTE SANO MA SGRADEVOLE”   
(Ippocrate) 
(In collaborazione con ACSA e AMD) 

    Moderatori: G. Gazale, P. Lentini   
   
  12.00  MASLD: LA NUOVA PANDEMIA  
    E. Torre 



 

 
   12.15  VIAGGIO SULL’USO DELLE GLIFOZINE IN DIABETOLOGIA E NON 

SOLO…DALLA GLICEMIA ALLA PROTEZIONE CARDIO RENALE  
  P. Ponzani 
 
        12.30 LP (a) …PRESENT DANGER AND FUTURE HOPE 
   A. Zambon  
 
     

 12.45           NUOVE EVIDENZE SU CARENZA DI VITAMINA D E CUORE 
    A.V.Mattioli  
 
 13.05  Discussione sui temi sopra trattati  

 13.15  Light Lunch 

I SESSIONE: “IN MEDICINA LE REGOLE POSSONO ESSERE ASSOLUTE, 
MA LE CONSEGUENZE SONO VARIABILI” (Aulo Cornelio Celso)                                  

    (in collaborazione con ACSA e SIMG)  
Moderatori: G. Noberasco, T. Voci 

  
     14.00 IL DIURETICO…AMICI NEMICI NELLA PRATICA CLINICA? 
     G. Cice  

 
 
     14.15 NUOVE OPPORTUNITÀ TERAPEUTICHE NEL TRATTAMENTO DELL’LDL  

  P. Temporelli   
 

 
            14.30          Discussione sui temi sopra trattati  

II SESSIONE: “LA SALUTE NON E’ TUTTO, MA SENZA SALUTE TUTTO E’ 
NIENTE” (Arthur Schopenhauer) 

              Moderatore: M. Blondett 
     (in collaborazione con AIP) 
       
 
     14.40  Face What Matters… MALATTIE AL FEMMINILE: NON SOLO 

COAGULAZIONE  
   E. Grandone, A. Graziottin,O. Papa, A. Stella  
   Coordinatore: R. Pescatori 

   

     15.40 RISCHIO RESIDUO E IPERTRIGLICERIDEMIA… PREVENZIONE O 
TERAPIA?   

     P. Calabro’, G. Desideri 
    Coordinatore: R. Pescatori  
    



 

    16.10  Lettura: LA LOTTA TRA ANTIBIOTICI E BATTERI STA PRODUCENDO 
DISASTRI 

    M. Bassetti  
    Presenta: A. Cotroneo  

 
 

  16.40 Discussione sui temi sopra trattati  
 
 

 
III SESSIONE: “CONOSCERE IL NATURALE 
PROGRESSO DELLE MALATTIE È CONOSCERE PIÙ DELLA METÀ DELLA 
MEDICINA” (Armand Trousseau) 
Moderatori: L. Collarini, C. Pizzi  
(in collaborazione con ANMCO E SIC) 

 
       16.50     Face What Matters…LINEE GUIDA ESC 2023, UPDATE SCOMPENSO  

     S. Nodari  
 

         17.05             GESTIONE DELLA COLESTEROLEMIA NEL PAZIENTE A RISCHIO LIEVE  
E   MODERATO… OPZIONI TERAPEUTICHE  

  V. Montemurro 
 

   17.25            RM E TC CARDIACA: AD OGNUNO IL PROPRIO RUOLO 
M. Chiocchi  

 
                    17.40           Discussione sui temi sopra trattati  
   

IV SESSIONE: “LO SCOPO DELL'ARTE MEDICA È LA SALUTE, IL FINE È 
OTTENERLA ” (Galeno) 
(In collaborazione con SIC) 

    Moderatore: A. Margonato 
 

 17.50           DAPT E DE ESCALATION THERAPY 
 F. Barillà   

 

   18.02            Face What Matters. INTELLIGENZA ARTIFICIALE  
    NELLA INTERPRETAZIONE DELL’ECG… IL FUTURO?  
   C. Indolfi  
 

   18.15  TRATTAMENTO PERCUTANEO EDGE TO EDGE DELLA MITRALE  
              C. Spaccarotella   

 



 

 18.30 Face What Matters...AMILOIDOSI CARDIACA A CATENE LEGGERE... 
  Le novità nella ricerca e nella terapia 

   F. Fedele  
 
  19.00 Discussione sui temi sopra trattati 

     

     19.15 Take home message seconda giornata  
   R. Pescatori, A. Cavallini  
 
     19.40      Chiusura lavori seconda giornata 

Sabato 13 Aprile 2024   

08.15 – 08.45 
CARDIOGP PURSUIT…LA SFIDA DEI GIOVANI MMG IN FORMAZIONE  
A colazione con i giovani medici 
Coordinatori: M. Taccola, M. Calò   
Presenta: R. Pescatori 
(In collaborazione con SIMG e SNAMID) 

 
    I SESSIONE: Nel CUORE di… e dintorni: PNEUMOLOGIA 

   (In collaborazione con SIP) 
Moderatori: C. Marsano, C. Mereu 

 
     08.45  LA TERAPIA DELLA BPCO E COMORBILITA’: POSSIAMO FARE 

ANCORA QUALCOSA? 
C. Mereu 

 
     09.00   MANAGEMENT DELLA PATOLOGIA POLMONARE CRONICA 

OSTRUTTIVA: DALLA PREVENZIONE AL TRATTAMENTO PER 
CONTRASTARE LE ACUZIE  

   G. Sevieri     
  
 09.15 BPCO E MALATTIA CARDIOVASCOLARE, UN BINOMIO TROPPO SPESSO 

TRASCURATO…  LA NOTA 99 PUO’ ESSERE DI AIUTO? 
   P. Rogliani  

 
 
     09.30        Discussione sui temi sopra trattati 
 

II SESSIONE: il nuovo COCIS IL LIBRO ROSSO DELLO SPORT  
(In collaborazione con SIC SPORT)  

  Moderatori: M. Contursi, D. Perona, L. Sciarra 
 

 
      09.45    I PONTI MIOCARDICI…IL PUNTO 
    U. Berrettini 



 

 
      10.00    LA CARDIOPATIA ISCHEMICA 
    G. Patrizi 
 
     10.15 LA CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA  
    A. Pelliccia 
 
 
      10.30 Discussione sui temi sopra trattati  

 

      10.45 Lettura: THE CURRENT STATE OF HEART FAILURE WITH A FOCUS ON  
   ACUTE CARE 
    P. Mather  
        Presenta: F. Fedele 
 
 
 
    11.15           Lettura: TRICUSPIDE VISTA DAL CARDIOCHIRURGO  
    O. Alfieri 
              Presenta: S. Carugo  
 
    11.45  Lettura: THE POLYPILL IN THE PREVENTION OF CARDIOVASCULAR 

DISEASE 
    P. Casale 
    Presenta: P. Perrone Filardi 
 

III SESSIONE: “SE C'È AMORE PER L'UOMO, CI SARÀ 
ANCHE AMORE PER LA SCIENZA” (Ippocrate) 

    (in collaborazione con HUMANITAS)  
                           Moderatori: A.Carraro, L. Martinelli 

 
 
 12.15   Face What Matters… TRATTAMENTO DISLIPIDEMIE SEMPRE  
    PIU’ ARMI AL NOSTRO ARCO?   

A. Corsini  
 
 
 12.30 CURARE PER PREVENIRE LA MALATTIA CARDIOVASCOLARE...il puzzle 

diagnostico del Giovane  
  O. Guardamagna  

 
  

12.45  CARDIOPATIA NEL PAZIENTE ANZIANO. QUANDO UNA TASK FORCE È 
PIÙ VINCENTE (E CONVINCENTE) DEI SINGOLI OPERATORI 

     M. Gucciardo, G. Pignatelli 
 
 



 

   13.05  Discussione sui temi sopra trattati  
  
   13.15  Light Lunch 

 
I SESSIONE: “IN MEDICINA LE REGOLE POSSONO ESSERE ASSOLUTE, 
MA LE CONSEGUENZE SONO VARIABILI” (Aulo Cornelio Celso)       

 (in collaborazione con AMEVABI E SIMG) 
Moderatori: C. Brunelli, A.V. Mattioli  
 
 

 14.00   TERAPIE BIOLOGICHE INNOVATIVE NELLO SCOMPENSO CARDIACO 
             G. Condorelli  
 

 
14.15            CHE POSTO HA LA RIVASCOLARIZZAZIONE CORONARICA NELLO 

SCOMPENSO CARDIACO DOPO I RECENTI TRIAL 
P. Presbitero 

  
   14.30            Face What Matters… GESTIIONE DEL DOLORE E 

IPEROMOCISTEINEMIA NEL PAZIENTE CARDIOPATICO E NON   
    M. Coronelli  
    

 14.45  DISCUSSIONE INTERATTIVA: DOMANDE DAL PUBBLICO 
     A. Cavallini, R. Pescatori 

(verranno commentate e discusse le domande dalla platea raccolte nei tre 
giorni di lavori) 

 
                 15.30       Take Home Message  
   A. Cavallini, R. Pescatori 
    

          16.00  Premio Fedelta’ S. Fiorato- Chiusura lavori  
 


