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Il corso si propone di approfondire in modo dettagliato le sfide e le 
innovazioni nel contesto dello scompenso cardiaco, adottando un 
approccio pratico che promuova la condivisione di conoscenze e 
l’interazione tra i partecipanti.
Le sessioni prenderanno il via da un caso clinico, che costituirà 
il punto di partenza per una discussione approfondita guidata da 
un esperto nella tematica. Particolare attenzione sarà riservata 
alle ultime novità diagnostiche e terapeutiche, soprattutto per 
patologie emergenti come amiloidosi cardiaca, malattia di Fabry, 
cardiomiopatia ipertrofica e ipertensione polmonare.
La seconda parte si focalizzerà sulle sfide nella gestione in unità 
coronarica del paziente con scompenso cardiaco acuto, offrendo 
conoscenze e strumenti pratici da utilizzare quotidianamente.
Il corso si concluderà con una tavola rotonda, un’opportunità 
preziosa per condividere idee, prospettive e esperienze con il 
presidente HFA e le altre figure di spicco nel campo dello scompenso 
cardiaco delle società scientifiche nazionali.
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Enrico Ammirati, Milano
Giovanni B. Bonfioli, Brescia
Maria Laura Canale, Lucca
Antonio Cannatà, Londra
Iside Cartella, Milano
Giuseppe Ciliberti, Ancona
Valentina Colombo, Milano
Nicolina Conti, Milano
Luciana D’Angelo, Milano
Emilia D’Elia, Bergamo
Andrea Farina, Lecco
Andrea Garascia, Milano
Piero Gentile, Milano
Mauro Gori, Bergamo
Elena Gualini, Milano
Massimo Mapelli, Milano
Alberto Marchi, Firenze

Marco Metra, Brescia
Michele Mondino, Milano
Francesco Musca, Milano
Francesca Musella, Napoli
Fabrizio Oliva, Milano
Matteo Pagnesi, Brescia
Matteo Palazzini, Milano
Stefania Paolillo, Napoli
Maurizio Pieroni, Arezzo
Alice Sacco, Milano
Gianluigi Savarese, Stoccolma
Gianfranco Sinagra, Trieste
Andrea Tedeschi, Piacenza
Daniela Tomasoni, Brescia
Martina Setti, Verona
Marisa Varrenti, Milano
Giovanna Viola, Milano 
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Razionale Scientifico

Sezione Regionale Lombardia

Con il Patrocinio di

LA SOCIETÀ DELLE TRE ANIMESocietà Italiana di Cardiologia
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PRIMA GIORNATA

13.00	 Apertura della segreteria
13.30	 Introduzioni & obiettivi

 

I SESSIONE: 
REAL LIFE EXPERIENCES - PART 1
Moderatori: Piero Gentile, Francesca Musella, Daniela Tomasoni
Discussants: Massimo Mapelli, Francesco Musca 

13.40 	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di: 
	 HFrEF
	 Iside Cartella

13.50 	 LECTURE
	 Terapie farmacologiche e nuovi device nel paziente con HFrEF
	 Marco Metra

14.05	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

14.15 	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di: 
	 Worsening Heart Failure
	 Martina Setti

14.25	 LECTURE
	 Inquadramento e gestione del paziente con Worsening HF
	 Fabrizio Oliva

14.40 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

14.50 	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di: 
	 HFpEF
	 Emilia D’Elia

15.00 	 LECTURE
	 Non tutti i pazienti con HFpEF sono uguali: 
	 dal corretto inquadramento clinico alle terapie con SGLT2i 
	 Mauro Gori

15.15 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

15.25	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di: 
	 Cardiomiopatie infiammatorie
	 Elena Gualini

15.35 	 LECTURE
	 Inquadramento clinico ed approccio terapeutico 
	 nei pazienti con cardiomiopatie infiammatorie 
	 Enrico Ammirati

15.50 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

16.00 	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di:
	 Amiloidosi cardiaca
	 Giuseppe Ciliberti

16.10 	 LECTURE
	 Amiloidosi da transtiretina: 
	 dalle red flags ai percorsi terapeutici 
	 Gianfranco Sinagra

16.25 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

16.35 	 Cosa non può non sapere il cardiologo che si occupa 
	 di scompenso cardiaco sulle dislipidemie ed il diabete
	 Stefania Paolillo

16.50 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti
 
17.00	 Coffee Break

II SESSIONE: FOCUS ON… 
SCOMPENSO CARDIACO ACUTO - PART 1
Moderatori: Mauro Gori, Francesca Musella
Discussants: Massimo Mapelli, Francesco Musca 

17.30	 Ventilazione non invasiva
	 Andrea Farina
17.45 	 Flash Debate
	 Tutti i partecipanti
17.55	 Terapia sostitutiva renale continua
	 Giovanna Viola
18.10	 Flash Debate
	 Tutti i partecipanti
18.20	 Wrap Up e conclusioni prima giornata di lavori 
18.30 	 Chiusura prima giornata
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SECONDA GIORNATA

08.30	 Apertura della segreteria
08.45	 Introduzione alla seconda giornata

III SESSIONE: 
REAL LIFE EXPERIENCES - PART 1
Moderatori: Antonio Cannatà, Piero Gentile, Marco Metra, Gianfranco Sinagra
Discussants: Massimo Mapelli, Matteo Pagnesi  

08.50 	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di: 
	 Aree grigie nella stratificazione del rischio aritmico 
	 Valentina Colombo 

09.00	 LECTURE
	 Stratificazione del rischio aritmico in scenari clinici “complessi”
	 Marisa Varrenti

09.15 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

09.25 	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di: 
	 Cardiomiopatia ipertrofica
	 Matteo Palazzini

09.35 	 LECTURE
	 Trattamento dei pazienti con cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva, 
	 dalla terapia classica agli inibitori della miosina cardiaca
	 Alberto Marchi

09.50 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

10.00 	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di: 
	 Malattia di Fabry
	 Giovanni B. Bonfioli

10.10 	 LECTURE
	 Malattia di Fabry: quando sospettarla, 
	 come diagnosticarla e come trattarla
	 Maurizio Pieroni

10.25 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

10.35 	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di: 
	 Ipertensione polmonare
	 Nicolina Conti

10.45 	 LECTURE
	 Flow-chart diagnostica e algoritmo terapeutico 
	 nel paziente con ipertensione polmonare
	 Luciana D’Angelo

11.00 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

11.10 	 Esperienza condivisa dalla Real Life in tema di: 
	 Cardio-oncologia
	 Andrea Tedeschi

11.20	 LECTURE
	 Nuovi scenari in cardio-oncologia, dalla diagnosi alla terapia
	 Maria Laura Canale

11.35 	 Discussione interattiva
	 Tutti i partecipanti

11.45	 Coffee Break

IV SESSIONE: FOCUS ON… 
SCOMPENSO CARDIACO ACUTO - PART 2
Moderatori: Fabrizio Oliva, Daniela Tomasoni
Discussants: Massimo Mapelli, Matteo Pagnesi

12.05	 Farmaci inotropi: quali usare, come e perché
	 Alice Sacco

12.20 	 Flash Debate
	 Tutti i partecipanti

12.30 	 Assistenze meccaniche al circolo in terapia intensiva
	 Michele Mondino

12.45	 Flash Debate
	 Tutti i partecipanti

12.55 	 Cateterismo cardiaco destro e monitoraggio invasivo 
	 del paziente in unità coronarica
	 Andrea Garascia

13.10	  Flash Debate
	 Tutti i partecipanti
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SECONDA GIORNATA

V SESSIONE: 
HFA YOUNG ITALIA -
UNA RETE PER CRESCERE INSIEME

13.20 	 Roundtable discussion with the HFA President:
	 from ESC Guidelines to real life (English session)
	 Antonio Cannatà, Marco Metra, Gianluigi Savarese

13.40 	 Quali sono i percorsi nei working group italiani 
	 e le principali linee di ricerca? 
	 Intervista ai referenti ANMCO & SIC 
	 Fabrizio Oliva, Gianfranco Sinagra

14.00 	 HFA Young: l’importanza della rete per crescere insieme. 
	 Linee di ricerca da sviluppare insieme 
	 e proposte per il congresso ESC HF 2025
	 Antonio Cannatà, Piero Gentile, Francesca Musella, Daniela Tomasoni

14.20 	 Rassegna e Premiazione delle migliori esperienze cliniche
	 dalla Real Life condivise durante le due giornate di lavori

14.30 	 Chiusura dell’evento 

Sede
Hotel NH Collection Milano CityLife
Via Bartolomeo Colleoni, 14
20149 Milano

Provider ECM e Segreteria Organizzativa

SUMMEET Srl
Via P. Maspero, 5 |  21100 Varese
Tel. 0332 231416 |  Fax 0332 317748
info@summeet.it | www.summeet.it
Provider ECM n° 604

Registrazione e Accesso
Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del corso ECM (la mancata 
iscrizione al corso prima dell’inizio dello stesso comprometterà la possibilità 
di compilazione dei questionari)

Collegarsi all’indirizzo: https://res.summeet.it

In caso di primo accesso: 
creare l’account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”. 
In caso di utente già registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): 
potrà utilizzare le stesse credenziali  che utilizza per l’accesso a fad.summeet.it

Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 604-411947

Sarà possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento 
entro 3 giorni dal termine del corso (il test si riterrà superato con almeno il 
75% di risposte corrette).

1

2

3

4

ECM (Educazione Continua in Medicina)    
Codice ECM: 604-411947
Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2024 
l’evento: “Italian SPECIALIST MEETING Young Heart Failure” assegnando n° 9 crediti 
formativi. L’evento formativo è destinato a n° 100 Medici Chirurghi (specializzazioni: 
Cardiologia, Geriatria, Malattie metaboliche e Diabetologia, Medicina e chirurgia di 
accettazione e di urgenza, Cardiochirurgia, Chirurgia Vascolare, Neurologia, Medicina 
Interna, Anestesia e Rianimazione, Biochimica clinica, Medicina generale). 
Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato: alla corrispondenza tra la 
professione del partecipante e quella cui l’evento è destinato, alla partecipazione 
all’intera durata del corso, al superamento del test di apprendimento con almeno il 
75% di risposte corrette e compilazione del questionario di gradimento (entrambi 
compilabili in piattaforma online, entro 3 giorni dal termine del corso).
Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

Helpdesk
Per eventuali problematiche di accesso, 
potrà contattare l’help desk via mail alla casella attiva: 
helpdesk@summeet.it 
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