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Oggetto: Richiesta Patrocinio “GIORNATE CARDIOLOGICHE UDINESI. Prima edizione” 

  Udine, 28-29 Settembre 2023 

 
 
Egregio Presidente, 

 

a nome del Responsabile scientifico Prof. Massimo Imazio, con la presente siamo a richiedere la 

concessione del Patrocinio della Società Italiana di Cardiologia (e dell’utilizzo del Logo) per l’evento 

denominato “GIORNATE CARDIOLOGICHE UDINESI. Prima edizione” che si svolgerà presso l’Hotel Là di 

Moret - UDINE, nei giorni 28-29 Settembre 2023. 

Si allega a tal fine il programma scientifico.  

 
 
Grati se potrà far rivolgere la Sua gentile risposta alla scrivente Segreteria Organizzativa:  
 

md studio congressi snc 
Via Giosuè Carducci, 22 - Trieste 
Tel: 040 9712360 - email: info@mdstudiocongressi.com.  
 
 
 
Confidando in un Suo riscontro positivo, ci viene gradita l’occasione per porgere 
 
Distinti saluti 
 

md studio congressi snc 
Segreteria organizzativa e Provider ECM 

 
 
per il Responsabile scientifico  
Prof. Massimo Imazio 
Direttore SC Cardiologia, Presidio Ospedaliero di Udine, ASUFC 
Professore Associato di Cardiologia, DAME, Università degli Studi di Udine 

 
 
 
 
__________ 
 
 

Allegati: Programma scientifico 
 
 
 
 
 



 

 

GIORNATE CARDIOLOGICHE UDINESI  
Prima edizione 

28-29 Settembre 2023 
Hotel Là di Moret, UDINE 

 
Razionale scientifico. La Cardiologia è una disciplina in rapida evoluzione con continui aggiornamenti in tema di 
diagnosi e terapia. Le linee guida cardiologiche si evolvono continuamente e diviene importante l’aggiornamento 
continuo. Scopo di questo primo incontro multidisciplinare è quello di affrontare le principali novità diagnostico-
terapeutiche in ambito cardiologico alla luce dei più recenti dati di letteratura includendo gli aggiornamenti delle più 
recenti linee guida nazionali ed internazionali. Si accompagna alla sessione “medica”, una sessione “infermieristica” che 
ha il compito di rivedere ed aggiornare alcuni importanti percorsi medico-infermieristici in tema di sindromi coronariche 
acute, stenosi aortica e procedure aritmologiche. 

 
PROGRAMMA SESSIONI PLENARIE 

Giovedì 28 Settembre 2023 
1^ Giornata 

 
8:30  Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti e Faculty 
9:00  Saluto delle Autorità 

 
9:20-10:00 Letture magistrali inaugurali 
 

9:20-9:40  Evoluzione della terapia antipertensiva: monoterapia, dalle associazioni 
   (estemporanee, e precostituite) alla denervazione renale 
   Prof. Leonardo Sechi (Udine) 

 

9:40-10:00  “Inquadramento e gestione dell’amiloidosi” 
      Prof. Gianfranco Sinagra (Trieste) 

 

Parte I 
Scompenso cardiaco, ipertensione polmonare e malattie del miocardio-pericardio 

 
Sessione SCOMPENSO CARDIACO ED IPERTENSIONE POLMONARE 

Moderatori: Prof. Gianfranco Sinagra (Trieste), Prof. Massimo Imazio (Udine) 
 

10:00-10:15 L’implementazione della nuova terapia farmacologica dello scompenso cardiaco nella 
pratica clinica – Prof. Marco Metra (Brescia) 
 

10:15-10:30  Nuove strategie per l’implementazione dell’inibizione del sistema renina-angiotensina e 
trattamento dell’iperKaliemia - Dr. Francesco Negri (Udine) 

 

10:30-10:45  Cosa è cambiato nella diagnosi e terapia dell’ipertensione polmonare dopo le nuove linee guida – 
Dr. Mauro Driussi (Udine) 

 
10:45-11:00  Discussione 
   Discussant: Dr. Stefano De Carli (San Daniele del Friuli), Dr.ssa Concetta Di Nora (Udine) 
 

11:00-11:30  Coffee break 
 

11:30-11:50 Lettura magistrale 
Cardiomiopatia aritmogena: spettro della malattia e criteri di Padova 
Prof. Domenico Corrado (Padova) 
 

11:50-12:10  Lettura magistrale 
Cardiomiopatia ipertrofica. Nuovi trattamenti all’orizzonte 
Prof. Iacopo Olivotto (Firenze)  

 

12:10-12:30  Lettura magistrale 
                        Amiloidosi da transtiretina: biomarcatori, nuove tecniche diagnostiche e terapie 

Prof. Michele Emdin (Pisa) 



 

 

Sessione CARDIOMIOPATIE E MALATTIE INFIAMMATORIE CARDIACHE 
Moderatori: Prof. Gianfranco Sinagra (Trieste), Prof. Maurizio Scarpa (Udine) 

 
12:30-12:45 Le 10 novità principali delle nuove linee guida ESC 2023 sulle cardiomiopatie 

Prof. Marco Merlo (Trieste) 
 

12:45-13:00 Diagnosi differenziale dell’ipertrofia ventricolare sinistra: dalla cardiomiopatia ipertrofica alla 
malattia di Fabry – Prof.ssa Elena Biagini (Bologna) 

 
13:00-13:15  Il defibrillatore indossabile: esperienza udinese 

Dr.ssa Elisabetta Daleffe, Dr. Mauro Driussi (Udine) 
 
13:15-13:30  L’inflammasoma come nuovo target terapeutico nelle malattie infiammatorie  

cardiache e non solo: dalla colchicina agli inibitori dell’interleuchina 1 
Prof. Massimo Imazio (Udine) 
 

13:30-13:45  Discussione 
Discussant: Dr. Mauro Driussi (Udine), Dr.ssa Nalli (Udine) 

 
13:45-14:45 Light lunch 
 

Parte II 
Cardiopatia ischemica e Cardiologia Interventistica 

 

14:45-15:15  Lettura magistrale: 
Terapia ipolipemizzante nei pazienti dopo sindrome coronarica acuta: goal terapeutici 
Prof. Gaetano Maria De Ferrari (Torino) 

 
Sessione Sindromi Coronariche Acute e Croniche 

Moderatori: Dr.ssa Gerardina Lardieri (Gorizia-Monfalcone), Dr. Leonardo Spedicato (Udine) 
 

15:20-15:30  Le 10 novità principali delle nuove linee guida ESC 2023 sulle sindromi coronariche acute  
Dr.ssa Marzia De Biasio (Udine) 
 

15:30-15:40  Gestione della doppia terapia antiaggregante ed anticoagulante: come migliorare la pratica 
clinica nella gestione dei vari setting di pazienti con fibrillazione atriale 
Dr. Claudio Fresco (Udine) 

 
15:40-15:50 Stent coronarici: sono tutti uguali? Come cambiano i risultati e la gestione delle terapie 

antiaggreganti/anticogulanti in associazione – Dr. Teodoro Bisceglia, Udine 
  

15:50-16:00 PCI nel tronco comune e malattia multivasale: evidenze versus chirurgia 
Prof. Giuseppe Tarantini (Padova) 
 

16:00-16:15  Discussione 
Discussant: Dr. Paolo Venturini (Udine), Dr. Luca Franchin (Udine) 
 

 
Letture di CARDIOCHIRURGIA 

Presenta: Dr Enzo Mazzaro (Trieste) 
 
16:15-16:30  Lettura magistrale 

Il trapianto cardiaco ad Udine: la mia esperienza – Prof. Ugolino Livi (Udine) 
 
16:30-16.45 Lettura magistrale 
   La riparazione chirurgia della valvola ortica: stato dell’arte – Prof. Mauro Rinaldi (Torino) 

 
16:45-17:00 Heart-Team nella gestione del paziente con scompenso cardiaco avanzato e shock cardiogeno: 

quando il cuore ha bisogno di supporto 
Prof. Sandro Sponga (Udine) 
 

17:00-17:15 Aneurismi dell’aorta toracica - Dr. Igor Vendramin (Udine) 
 



 

 

17:15-17:45 Coffee break 
 

Sessione CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA STRUTTURALE 
Moderatori: Dr. Enrico Favaretto (Udine), Dr. Teodoro Bisceglia (Udine) 

 
17:45-18:00 L’evoluzione del trattamento della stenosi aortica: posizionamento della TAVI ed esperienza 

udinese – Dr. Stefano Poli 
 
18:00-18:15 Indicazioni e risultati della chiusura percutanea del forame ovale pervio: esperienza udinese - Dr. 

Enrico Favaretto (Udine) 
 
18:15 -18:30 Denervazione renale nel trattamento dell’ipertensione arteriosa resistente 

Dr. Marco Antonutti (Udine) 
 

18:30-18:45 Strategie peri-procedurali per la prevenzione del danno renale 
Dr. Luca Franchin (Udine) 
 

18:45-18:55  Discussione 
Discussant: Dr. Leonardo Spedicato (Udine), Dr. Giuliano Boscutti (Udine) 
 

 
19:00  Compilazione Questionario ECM di valutazione e chiusura della prima giornata.  

 
 
 

PROGRAMMA SESSIONI PLENARIE 

Venerdì 29 Settembre 2023 
2^ Giornata 

 
8:30  Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti e Faculty 

 

Parte III 
Prevenzione Cardiovascolare ed Imaging Multimodale 

 
LETTURE IN TEMA DI ENDOCARDITE INFETTIVA 

 
9:00-9:15 Le 10 novità principali delle nuove linee guida ESC 2023 sull’endocardite … 

Dr.ssa Daniela Pavan (Pordenone) 
9:15-9:30 … ed il punto di vista dell’infettivologo 

Prof. Carlo Tascini (Udine) 
 

FOCUS SU NUOVE LINEE GUIDA ESC SUL DIABETE, SINDROME METABOLICA ED OBESITA’ 
 

9:30-9:50  Lettura “Le 10 novità principali delle nuove linee guida ESC 2023 su diabete, sindrome 
metabolica ed obesità” 
Dr.ssa Maria Carpentieri (Udine) 

 

9:50-10:10  L’evoluzione delle gliflozine e del GLP-1 da farmaci per il diabete a farmaci con nuove indicazioni 
cardiovascolari: scompenso cardiaco, sindrome metabolica ed obesità 
Dr.ssa Chiara Tioni (Udine) 

 
 

Sessione PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 
Novità in tema di ipertensione arteriosa 

Moderatori: Prof. Leonardo Sechi (Udine), Lucio Mos (San Daniele del Friuli) 
 

10:10-10:35  Lettura magistrale 
Le 10 novità principali sulla diagnosi e trattamento dell’ipertensione arteriosa 
Prof. Paolo Mulatero (Torino) 
 

10:35-11:00  Lettura magistrale 
Ipertensione arteriosa resistente: definizione ed opzioni terapeutiche 
Prof. Franco Veglio (Torino) 



 

 

11:10-11:30  Coffee break  
 

 

FOCUS: Com’è cambia la terapia della dislipidemia in Cardiologia 
Moderatori: Dr Antonio Di Chiara (Tolmezzo), Dr.ssa Marika Werren (Udine), 

 
11:30-11:45  Terapie di associazione - Dr. Claudio Bilato (Arzignano) 
 
11:45-12:00 Ruolo degli inibitori dei PCSK9 - Prof. Pasquale Perrone Filardi (Napoli) 
 
12:00-12:15  Ruolo dell’acido bempedoico - Prof. Giuseppe Patti (Novara)   
  
12:15-12:30 Ruolo di inclisiran - Dr. Andrea Di Lenarda (Trieste) 
 
12:30-12:40  Discussione 

Discussant: Dr.ssa Francesca Picco (Udine), Dr. Alberto Proclemer (Udine) 
 
 

Sessione IMAGING MULTIMODALE IN CARDIOLOGIA 
Moderatori: Dr. Massimo Sponza (Udine), Prof. Paolo Fioretti (Udine) 

 
12:40-12:52  Alla ricerca della vitalità miocardica: come, quando e perché? 

Dr.ssa Daisy Pavoni (Udine) 
 
12:52-13:16  Test d’ischemia o valutazione anatomica dell’aterosclerosi? 

12:52-13:04 il punto di vista del cardiologo/radiologo - Prof Daniele Andreini (Milano) 
13:04-13:16 il punto di vista del cardiologo - Dr.ssa Olga Vriz (San Daniele del Friuli)  

 
13:16-13:28 La RM Cardiaca: quando è indicata e quando è futile o non prioritaria 

Dr.ssa Michela Puppato (Udine) 
 

13:28-13:40 La Medicina Nucleare in Cardiologia dalla SPECT alla PET 
Dr. Fernando Di Gregorio (Udine) 
 

13:40-13:50  Discussione 
Discussants: Dr. Faganello Giorgio (Trieste), Dr Roman Pognuz Alberto (Tolmezzo) 

 
13:50-14:50 Light lunch 
 

Parte IV 
Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione 

 
14:50-15:10  Lettura magistrale: Il mio approccio alla stratificazione del rischio nella sindrome di   Brugada 

Dr. Pietro Delise (Conegliano TV) 
 

Sessione ELETTROFISIOLOGIA 
Moderatori: Dr.ssa Maria Grazia Baldin (Palmanova UD), Dr. Pietro Delise (Conegliano) 

 
15:10-15:25  Ablazione delle vene polmonari nella fibrillazione atriale: come le indicazioni si sono evolute 

dopo le nuove linee guida - Dr. Mauro Toniolo (Udine) 
 
15:25-15:40 Prolasso Valvolare Mitralico: rischio aritmico e sua stratificazione alla luce delle nuove evidenze 

scientifiche - Dr.ssa Elisabetta Daleffe (Udine) 
 
15:40-15:55 Stratificazione del rischio di morte improvvisa oltre la frazione d’eiezione e nelle aritmie 

ventricolari idiopatiche - Dr. Daniele Muser (Udine) 
 
15:55-16:10 Arresto cardiaco: spettro eziologico ed algoritmo diagnostico-terapeutico in FVG 

Dr.ssa Cristina Lutman (Udine) 
 

16:10-16:20 Discussione 
Discussant: Dr. Domenico Facchin (Udine), Dr. Luca Rebellato (Udine) 

 



 

 

16:20 -16:50  Coffee break 
 
16:50-17:05 Lettura: Inquadramento cardiologico dell’ictus criptogenetico 

Dr. Valentino Collini (Udine) 
 
17:05-17:20 Lettura: La denervazione simpatica: indicazioni e risultati 

Dr.ssa Veronica Dusi (Torino) 
 
17:20-17:35  Lettura: Il registro italiano di Elettrostimolazione 

Dr. Alessandro Proclemer (Udine) 
 

Sessione ELETTROSTIMOLAZIONE 
Moderatori: Dr. Domenico Facchin (Udine), Dr. Luca Rebellato (Udine) 

 
17:35-17:50  La stimolazione fisiologica: quando e come - Dr. Luca De Mattia (Treviso) 
 
17:50-18:05  Monitoraggio remoto e digital health: a che punto siamo? - Dr. Domenico Facchin (Udine) 
 
18:05-18:15  Discussione 

Discussant: Dr. Daniele Muser (Udine), Dr. Mauro Toniolo (Udine) 
 
18:15 -18.30 Conclusioni – Prof. Massimo Imazio (Udine) 
 
18.30 Compilazione Questionario ECM di valutazione e chiusura del Convegno. 
 
 

PROGRAMMA SESSIONE PARALLELA 

Venerdì 29 Settembre 2023 
 
8:30  Apertura Segreteria e registrazione Partecipanti 
8:45  Saluto delle Autorità 
 

Parte I 
Percorso del paziente con sindrome coronarica acuta 

 
9:00-9:15  Chiamata al Servizio di Emergenza e Valutazione iniziale 
9:15-9:30  Gestione in Emodinamica: angioplastica primaria 
9:30-9:45  Assistenza ventricolare nel decorso complicato 
9:45-10:00  Gestione in Terapia Intensiva 
10:00-10:15  Indicazione e gestione del VAD 
10:15-10:30  Verso il trapianto cardiaco 
10:30-11:00  Gestione del follow-up 
11:00-11:15  Discussione 
 

11:15-11:45 Coffee break 
 

11:45-12:00  Focus su “Rischio Radiologico in Cardiologia Interventistica” 
12:00-12:15  Focus su “Assistenza anestesiologica in Cardiologia Interventistica” 
12:15-12:30  Discussione 
 

12:30-13:30 Light lunch 
 

Parte II 
Percorso del paziente con stenosi aortica 

 

13:30-13:45  Preparazione del paziente 
13:45-14:00  Percorso del paziente destinato a TAVI 
14:00-14:15  Il paziente in Emodinamica sottoposto a procedura TAVI 
14:15-14:30  Assistenza in UTIC 
14:30-14:45  Gestione delle complicanze: impianto di PM 
14:45-15:00  Follow-up 
15:00-15:15  Discussione 



 

 

 
15:15-15:45 Coffee break 
 

Parte III 
Percorso del paziente con indicazione a procedura artimologica 

 
15:45.16:00  Assistenza infermieristica e percorso dei pazienti sottoposti ad ablazione 
16:00-16:15  Assistenza infermieristica e percorso dei pazienti sottoposti ad impianto di PM 
16:15-16:30  Telemedicina 
16:30-16:45  Discussione 
 
16:45-17:15  Conclusioni  
17:15  Compilazione questionario ECM di valutazione e chiusura della sessione parallela. 
 
 

 
INFORMAZIONI 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Prof. Massimo Imazio 
Professore Associato di Cardiologia, Università degli Studi di Udine 
Direttore SC Cardiologia, Dipartimento Cardiotoracico, Presidio Ospedaliero di Udine, ASUFC 

 
COMITATO SCIENTIFICO 

Dr. Domenico Facchin, Dr. Claudio Fresco, Dr. Leonardo Spedicato 
Dr. Teodoro Bisceglia, Dr. Valentino Collini, Dr.ssa Elisabetta Daleffe, Dr.ssa Marzia De Biasio, Dr. Mauro Driussi, Dr. 
Daniele Muser, Dr.ssa Daisy Pavoni, Dr. Stefano Poli. 

 
COORDINATORI SESSIONE PARALLELA 
Paola Cargnelutti, Anna Mansutti, Roberto Paroni, Luca Peressoni 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM (ID 1994) 
md studio congressi snc 
via Giosuè Carducci, 22 - 34125 TRIESTE 
Tel. 040 9712360 | info@mdstudiocongressi.com | www.mdstudiocongressi.com  

 
EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
SESSIONI PLENARIE 
Le sessioni plenarie saranno inserite nel programma ECM del Ministero della Salute con 2 accreditamenti distinti 
(separati per giornate), come segue: 
 

1 giornata (28/09/23) – ECM 1994-… 
Ore formazione: 7 - Crediti formativi: 4,9 Obiettivo formativo: 3  
2 giornata (29/09/23) – ECM 1994-… 
Ore formazione: 8 - Crediti formativi: 5,6  Obiettivo formativo: 3 
 

Entrambe le giornate saranno accreditate per 150 MEDICI CHIRURGHI specialisti in: Cardiologia, Cardiochirurgia, 
Medicina interna, Medicina e chirurgia di accettazione e d’urgenza, Medicina generale (medici di famiglia). 
 

SESSIONE PARALLELA 
La sessione parallela sarà accreditata nel Programma ECM del Ministero della Salute per 50 PARTECIPANTI delle 
seguenti professioni: INFERMIERE, TFCPC, TSRM 

 
SEDE DELL’EVENTO 
Hotel Là di Moret 
Via Tricesimo, 276  
33100 UDINE 

mailto:info@mdstudiocongressi.com
http://www.mdstudiocongressi.com/

