
 

MALATTIE CARDIOVASCOLARI UPDATE: QUALI NOVITÀ 
ORTA SAN GIULIO (NO), 30 giugno- 1 luglio 2023  

 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

 Ipertensione arteriosa e scompenso cardiaco sono due patologie molto rappresentate nel nostro Paese e 
rappresentano tra le principali cause di mortalità e disabilità. L’invecchiamento della popolazione, la 
sedentarietà, abitudine al fumo e in generale stili di vita poco sani hanno portato a un significativo incremento 
di tali patologie. 
Abbiamo però terapie efficaci in grado di contrastarle sia in prevenzione primaria che secondaria 
Scopo dell’incontro sarà quello di focalizzare le principali novità in tema di trattamento, il ruolo fondamentale 
della terapia di associazione e dell’aderenza con un’attenzione particolare al rapporto tra Ospedale e territorio 
fondamentale per una più efficace gestione di tali pazienti 
 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Venerdì 30 giugno 2023 
 
14:30-14:45 Introduzione e razionale del Corso  

Stefano Carugo 
 
14:45-15:15 Il rischio CV globale 
  Stefano Carugo 

 
15:15-15:45 L’aderenza terapeutica nelle dislipidemie è ancora oggi un problema irrisolvibile 
  Massimiliano Ruscica 
 
15:45-16:15 L’IA una pandemia mondiale 
  Claudio Borghi 
 
16:15-16:45 Discussione 
 
16:45-17:00 Coffee break 
 
17:00-18:00 Casi clinici 
  Andrea Faggiano 
 
18:00  Termine della prima giornata 
 
 

  



 

 
Sabato 1 luglio 2023 
 
09:00-09:15 Introduzione e razionale 
 
09:15-09:45 Scompenso cardiaco: terapia dall’ospedale al territorio 
  Gianfranco Sinagra 
 
09:45-10:30 Caso clinico: Scompenso cardiaco 
  Giulia Ferrante  
 
10:30-11:00 Nuove tecniche di imaging nel paziente iperteso scompensato 
  Luigi Gianturco 
 
11:00-11:30 Discussione 
 
11:30-12:30 Tavola rotonda: Ospedale territorio è una chimera? No, esperienze in atto  

Claudio Borghi, Maria Brasioli Stefano Carugo, Andrea Corsini, Andrea Faggiano, Giulia 
Ferrante, Angelo Gatti, Elisa Gherbesi, Gianfranco Sinagra 

 
12:30  Compilazione del questionario ECM e chiusura del corso 
 
 
 
  



 

 
INFORMAZIONI GENERALI   
 
30 giugno-1 luglio 2023 
HOTEL SAN ROCCO 
Via Gippini, 11 - 28016 ORTA SAN GIULIO (NO) 
 
PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
Viale Brianza 22– 20127 Milano 
Tel. 340/5757268  
E-mail monica.scelzo@dynamicom-education.it 
 
ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
Il Corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2023 del Provider accreditato 
DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181). 
 
I Corsi fanno parte del nostro piano formativo 

 
 
 
NUMERO PARTECIPANTI: 25 
CREDITI FORMATIVI: 7,8 
OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura 
CATEGORIE ACCREDITATE: Medico chirurgo 
DISCIPLINE: Cardiologia; Geriatria; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Stefano Carugo, Milano 
 
RELATORI 
Claudio Borghi, Bologna     
Maria Brasioli, Milano 
Stefano Carugo, Milano 
Andrea Faggiano, Milano 
Giulia Ferrante, Milano 

Angelo Gatti, Milano 
Luigi Gianturco, Rho (MI) 
Gianfranco Sinagra, Trieste 
Ruscica Massimiliano, Milano 

 

mailto:monica.scelzo@dynamicom-education.it

