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Scilla Cuore XXIlI Edizione
2023
Sala Convegni “Maria SS. Immacolata” Chiesa Madre

Scilla — Reggio Calabria

Presidenti Onorari
Prof. Francesco Arrigo (Messina) — Prof. Livio Dei Cas (Parma)

Presidenti del Congresso
Prof. Ciro Indolfi (Catanzaro) — Prof. Francesco Romeo (Roma)

Direttore scientifico
Dott. Vincenzo Montemurro
Responsabile Ambulatorio di Cardiologia
Presidio “Scillesi d’America” — Scilla
ASP Reggio Calabria

Razionale

Scilla Cuore giunge alla sua XXIIl Edizione, anche quest’anno, a fronte degli importanti consensi ottenuti negli
anni precedenti, riteniamo opportuno approfondire le grandi tematiche cardiologiche nell’ottica di un
confronto interattivo con gli esperti docenti di formazione.

Il programma di Scilla Cuore XXIII Edizione prevede, come di consueto, la partecipazione di esperti di settore
con la funzione di rendere vivace ed interattivo lo svolgimento delle singole sessioni. E noto che la base
essenziale di ogni progresso scientifico e rappresentata dalla continua verifica del certo. Infatti cio, costituisce
I'obiettivo primario del progetto formativo “Scilla Cuore” che, intende realizzare attraverso 'autorevole e
qualificato contributo culturale dei docenti di formazione.

Dott. Vincenzo Montemurro
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PROGRAMMA

MERCOLEDY 03 MAGGIO 2023 — MATTINA (AGGIORNAMENTI IN CARDIOLOGIA)
09:00-10:00

“Il ruolo dell’infermiere nella gestione del paziente con malattie cardiometaboliche.”
Moderatori: Giordano Ernesto (Scilla), Eduardo Crifo Gasparro (Scilla)

“Gestione del paziente diabetico: nuovo sistema smart per il monitoraggio della glicemia”
Luisa Mazza (Scilla)

“Gestione del paziente cardiopatico in ambulatorio di cardiologia”

Francesca Papalia (Scilla)

10.00-11.15

SIMPOSIO: LA CARDIOPATIA ISCHEMICA NEL GENERE FEMMINILE: IL MONDO SOMMERSO

Moderatori: Maria Teresa Manes (Paola, CS) — Silvana De Bonis (Rossano calabro, CS), Fabiana Luca (Reggio
Calabria)

“Far emergere il mondo sommerso”

Susanna Sciomer (Roma), Sabina Gallina (Chieti)

“Fisiopatologia e sintomatologia clinica: necessita di nuovi approcci”
Federica Moscucci (Roma)

“Rischio cardiovascolare nella donna in gravidanza”
Anna Vittoria Mattioli (Modena)

“Trattamento della cardiopatia ischemica nella donna: uso dei farmaci in prevenzione primaria e
secondaria e prevenzione dello scompenso cardiaco”
Savina Nodari (Brescia)

Discussione

11.15-12.30

SIMPOSIO AGGIORNAMENTI SULLE CARDIOMIOPATIE — Parte 1 -1 orae 15
Moderatori: Vincenzo Amodeo (Polistena), Roberto Caporale (Cosenza)
“Trattamento dell'amiloidosi cardiaca TTR”

Gianluca Di Bella (Messina)

“Innovazioni terapeutiche nella cardiomiopatia ipertrofica”

Cesare De Gregorio (Messina)

Il ruolo diagnostico e prognostico dell'ECG nelle cardiomiopatie

Leonardo Calo (Roma)

“Vecchi e nuovi farmaci nella ipertensione polmonare”
Rosalinda Madonna (Pisa)

Discussione
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12.30-13.30

SIMPOSIO AGGIORNAMENTI SULLE CARDIOMIOPATIE — Parte 2
Moderatori: Leonardo Calo (Roma) Caterina Ceruso (Reggio Calabria)
“Cardiomiopatia aritmogena del ventricolo sinistro”

Roberta Della Bona (Genova)

“Malattia di Fabry”

Claudia Raineri (Torino)

“Novita in tema di cardiomiopatie e substrato”

Cristina Basso (Padova)

Discussione

13.30 Chiusura aggiornamenti in cardiologia

15.00-16:00 - SIMPOSIO
SIMPOSIO: ATTUALITA’ IN TEMA DI ECOCARDIOGRAFIA
Moderatori: Alberto Balbarini (Pisa), Giuseppe Gullace (Lecco), Michele lannopollo (Siderno)

“L’intelligenza artificiale nello studio delle valvulopatie: una reale opportunita?”
Frank A. Benedetto (Reggio Calabria)

“L’ecocardiografia nello studio della funzione e morfologia atriale sinistra”
Pio Caso (Napoli)

“Ecocardiografia e rischio trombo-embolico: oltre la fibrillazione atriale”
Concetta Zito (Messina)

“L’approccio moderno nello studio della funzione ventricolare sinistra”
Scipione Carerj (Messina)

Discussione

16:00-17:00 SIMPOSIO

SIMPOSIO: ARITMOLOGIA PARTE 1

Moderatori: Francesco De Rosa (Cosenza), Antonio Pangallo (Reggio Calabria), Virgilio Pennisi (Reggio
Calabria)

“Quando e indicato impiantare il pace maker nei blocchi di conduzione”

Antonio Curcio (Catanzaro)

“La terapia elettrica nello scompenso cardiaco: novita e prospettive”
Giovanni Bisignani (Castrovillari)
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“il loop recorder: a chi, quando e perché?”
Domenico Sergi (Roma)

Discussione

17:00-18:00 SIMPOSIO

SIMPOSIO: ARITMOLOGIA PARTE 2
Moderatori: Alessandro Bina (Cagliari), Calogero Dulcimascolo (Sciacca)

“Extrasistolia ventricolare nello sportivo e nell’atleta: come orientarsi”
Luigi Sciarra (L’Aquila)

“ll pacing del sistema di conduzione sostituira a breve il pacing tradizionale e la CRT?”
Maurizio Lunati (Milano)

Discussione

18.00:18:20 LETTURA: CRITICITA’ E PROSPETTIVE DELLA MEDICINA DI PRECISONE IN CARDIOLOGIA
Presenta: Livio Dei Cas (Brescia)
Relatore: Francesco Arrigo (Messina)

18:20-18:40 LETTURA: Qual e il comportamento cautelare del medico per prevenire eventuale
contenzioso giudiziario.

Presenta: Vincenzo Montemurro (Scilla)

Relatore: Giovanni Arcudi (Roma)

18:40 Chiusura della prima giornata

GIOVEDI’ 04 MAGGIO 2023

09:00-10:00

SIMPOSIO MISCELLANEA

Moderatori: Ciro Mauro (Napoli), Salvatore Bonocore (Palermo), Pietro Vivona (Cosenza)
MICROBIOTA: NUOVO FATTORE DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Giancarlo Parisi (Padova)

Vi sono differenze di genere nella gestione e nel trattamento della fibrillazione atriale?
Francesco Luzza (Messina)

Criteri gestionali della terapia con DOAC nella pratica clinica

Vincenzo Paravati (Roma)

NOAC e bassi dosaggi: evidenze e linee guida

Antonino Di Franco (Palermo)

Discussant: Antonio Scillone (Cosenza)
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10.00-10.20

LETTURA: ICOSAPENT ETHYL E RISCHIO CARDIOVASCOLARE: COSA SAPPIAMO?
Presenta: Vincenzo Montemurro (Scilla)

Relatore: Savina Nodari (Brescia)

10:20-11:20

SIMPOSIO: SCOMPENSO CARDIACO PARTE 1
Moderatori: Livio Dei Cas (Brescia) Savina Nodari (Brescia), Gennaro Meringolo (Cosenza)

“Perché curare la carenza marziale nel paziente con scompenso cardiaco”
Francesco Barilla (Roma)

“Patiromer per la gestione dell’iperkaliemia in soggetti con HFrEF che ricevono RAAS:I: risultati dello
studio Diamond”
Egidio Imbalzano (Messina)

“Indicazione e ruolo della riabilitazione cardiologica nel paziente con scompenso cardiaco”
Alfonso Galati (Roma)

Discussione

11:20-11:40

LETTURA: DAL DIABETE ALLO SCOMPENSO: | NUOVI FARMACI
Presentatore: Vincenzo Montemurro (Scilla)

Relatore: Francesco Cosentino (Stoccolma)

11:40-12:00

LETTURA: INQUADRAMENTO E GESTIONE DELLE CARDIOMIOPATIE PERIPARTUM?
Presenta: Vittorio Panno (Palermo)

Relatore: Gianfranco Sinagra (Trieste)

12:00-13:00

SIMPOSIO SCOMPENSO CARDIACO - PARTE 2
Moderatori: Livio Dei Cas (Brescia) Savina Nodari (Brescia), Massimo Rao (Reggio Calabria)

“La fase vulnerabile dello scompenso cardiaco acuto: come identificare il paziente ad alto rischio?”
Alberto Palazzuoli (Siena)

“Il percorso del paziente con scompenso cardiaco acuto in DEA: luci e ombre”
Vincenzo Natale (Vibo Valentia)
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“Beta-bloccanti e scompenso cardiaco”
Piergiuseppe Agostoni (Milano)

Discussione

13:00 PAUSA PRANZO
GIOVEDI’ 04 MAGGIO 2023
15:00-16:15

SIMPOSIO: DISLIPIDEMIA E CUORE PARTE1
Moderatori: Gabriele Catena (Teramo), Michele Gulizia (Catania), Sebastiano Lantieri (Reggi Calabria)

“Terapia di associazione nel trattamento delle dislipidemie”
Domenico Gabrielli (Roma)

“Efficacia e sicurezza dell'acido bempedoico: nuova opportunita per il trattamento delle dislipidemie”
Paolo Calabro (Caserta)

“Utilizzo di PCSK9-i subito dopo SCA”
Giuseppe Ando (Messina)

“Inclisiran: il fascino di un SIRNA”
Gaetano De Ferrari (Torino)

Discussione
16:15-17:30

SIMPOSIO DISLIPIDEMIA E CUORE Il PARTE
Moderatori: Francesco Barilla (Roma), Marco Di Franco (Palermo), Vittorio Panno (Palermo)

“Ipercolesterolemia familiare nei bambini e negli adolescenti: prospettive attuali e future”
Francesco Martino (Roma)

“Ipercolesterolemia familiare omozigote: inquadramento diagnostico e terapeutico”
Maurizio Averna (Palermo)

“La LP(a): nuovo fattore di RCV?”
Claudio Bilato (Arzignano)
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Dieta e sport: sappiamo veramente tutto?
Umberto Berrettini (Civitanova Marche)

Discussione

17:30-18:45
SIMPOSIO: CARDIO-ONCOLOGIA
Moderatori: Tommaso Caravita di Torritto (Roma), Savina Nodari (Brescia), Diego Voci (Catanzaro)

“Le nuove linee guida ESC sulla cardio-oncologia”

Giuseppina Novo (Palermo)

“ I . . . . . s . . . .
Cancro e fibrillazione atriale: epidemiologia, cardiotossicita vecchi e nuovi approcci terapeutici

Nicola Maurea (Napoli)

“Management cardiologico dei pazienti con mieloma multiplo”
Alessia Romeo (Roma)

“Gestione ematologica nel paziente con Mieloma Multiplo”
Angela Rago (Roma)

Discussione

18:45 Chiusura della seconda giornata

VENERDI 05 MAGGIO 2023

09:00-10:15

SIMPOSIO IPERTENSIONE

Moderatori: Domenico Monizi (Crotone), Roberto Pescatori (Santa margherita), Giuseppe Germano (Roma)
“Ipertensione arteriosa in eta pediatrica”

Giuseppe Calcaterra (Palermo)

“Ipertensione arteriosa e OSAS: dall’ABPM come strumento di diagnosi precoce alla telemedicina come
strumento di monitoraggio delle cure”

Pietro Lentini (Roma)

“Le nuove frontiere nella terapia dell’ipertensione arteriosa: il valore aggiunto della terapia di
combinazione”

Stefano Carugo (Milano)

“La storia clinica della denervazione renale ed i documenti di consenso: il paziente candidabile alla
procedura”

Relatore: Francesco Versaci (Latina)
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Discussione

10:15-11.30
SIMPOSIO: CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: Alfredo Galassi (Palermo), Fabio Falzea (Reggio Calabria), Giuseppe Tassone (Reggio Calabria)

“Cardio-TAC: traguardi raggiunti e nuove prospettive”
Marcello Chiocchi (Roma)

“NSTEMI tipo 2: la tempistica della coronarografia e la durata della DAPT in caso di rivascolarizzazione “
Francesco Bartolomucci (Andria)

“Angioplastica ad alto rischio”
Italo Porto (Genova)

“Stratificazione del rischio in pazienti con SCA. Il ruolo della metabolomica”
Gaetano Tanzilli (Roma)

Discussione

11:30-11:50

LETTURA: MOLTI MODI PER MORIRE: MECCANISMI MOLECOLARI DELLA MORTE CELLULARE
Presenta: Francesco Romeo (Roma)

Relatore: Gerry Melino (Roma)

11:50-12:50
SIMPOSIO: INNOVAZIONE E TELEMEDICINA
Moderatori: Luigi Collarini (Lugano), Mazzotta Fulvio (Reggio Calabria)

“Telemedicina e sanita digitale: dalle tecnologie al rapporto medico-paziente”
Placido Bramanti (Messina)

“Biomarcatori come nuovo modello per valutare I'efficacia della teleriabilitazione cardiologica attraverso
algoritmi di intelligenza artificiale”
Alessia Bramanti (Salerno)

“La proteina dei centenari come nuova prospettiva terapeutica nelle malattie cardiovascolari”
Carmine Vecchione (Salerno)

Discussione

12:50-13:30
SIMPOSIO AGGIORNAMENTI IN IMMUNOGENETICA
Moderatori: Giuseppe Novelli (Roma), Gerry Melino (Roma)
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“La valutazione del rischio poligenico: valore aggiuntivo nella stratificazione dei soggetti a rischio”
Alberto Margonato (Milano)

Sistema immunitario e cuore: dai meccanismi eziopatologici molecolari alla clinica
Gianluigi Condorelli (Milano)

Discussione
13:30 PAUSA PRANZO

VENERDI 05 MAGGIO 2023

15.00-15:45

SIMPOSIO: AGGIORNAMENTI IN CARDIOLOGIA PEDIATRICA

Moderatori: Raffaele Calabro (Napoli), Gaetano Gargiulo (Bologna), Paolo Guccione (Roma)

“Recenti acquisizioni sul forame ovale in epoca fetale”
Ignazio Massimo Scimone (Scilla)

“Problematiche complesse in cardiopatie congenite semplici”
Paolo Guccione (Roma), Lilia Oreto (Messina)

“La chirurgia nel neonato prematuro o di basso peso con cardiopatia congenita”
Gaetano Gargiulo (Bologna), Emanuela Angeli (Bologna)

Discussione

16.00-16:30

SIMPOSIO: EMODINAMICA STRUTTURALE PARTE 1

Moderatori: Claudio Brunelli (Genova), Ciro Indolfi (Catanzaro)

“Quali sono i pazienti con insufficienza mitralica che hanno una indicazione alla riparazione percutanea
Edge-to-Edge?”

Annalisa Mongiardo (Catanzaro)

“La sostituzione percutanea della valvola mitrale: siamo pronti?”
Patrizia Presbitero (Torino)

Discussione
16.45-17:15

SIMPOSIO: EMODINAMICA STRUTTURALE PARTE 2
Francesco Romeo (Roma), Massimo Siviglia (Reggio Calabria)
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“Fino a quando ci si puo spingere per il trattamento percutaneo combinato delle valvole cardiache e delle
stenosi coronariche?”
Carmen Spaccarotella (Napoli)

“La riparazione percutanea della tricuspide: a chi? Come? Quando?”
Davide Margonato (Milano)

Discussione 17:30

17:30-17:50

LETTURA: LA TAVI PER TUTTI | PAZIENTI CON STENOSI AORTICA CHE NECESSITANO UNA VALVOLA
BIOLOGICA?

Presenta: Stefano Urbinati (Bologna)

Relatore: Ciro Indolfi (Catanzaro)

17:50-18:10

Presenta: Stefano Postorino (Reggio Calabria)

“Sindrome di Brugada: davvero una condizione a rischio di morte improvvisa?”

Riccardo Cappato (Milano)

18.35 Chiusura terza giornata

SABATO 6 MAGGIO 2023

09.00-10.00

L'angolo di Diogene

Presenta: Benedetta Rinaldi - Conduttrice programma televisivo "Elisir" - Rai3
Facciamo chiarezza su: Iperuricemia cronica e rischio cardiometabolico
Intervengono: Giovambattista Desideri (L’Aquila), Vincenzo Montemurro (Scilla)

Pazienti Long Covid con dispnea persistente
Intervengono: Vincenzo Montemurro (Scilla), Roberto Walter Dal Negro (Verona)
Discussant: Attilio Fulgido (Melito di Porto Salvo)

10.00: 10:20 LETTURA: LA MEDICINA DI PRECISIONE NELLE DISLIPIDEMIE
Presenta: Lucia Filippucci (Perugia)
Relatore: Alberto Corsini (Milano)

10:20-10:40

DISLIPIDEMIE E TERAPIE DI ASSOCIAZIONE: NECESSITA SEMPRE Piu STRINGENTE PER IL
RAGGIUNGIMENTO DEL TARGET TERAPEUTICO

Presenta: Vincenzo Montemurro (Scilla)

Pasquale Perrone Filardi (Napoli)
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10.40-11:10

TAVOLA ROTONDA: E GIUNTO IL MOMENTO DI DIRE BASTA ALLA SIGARETTA ALLA SIGARETTA A
COMBUSTIONE?

Presenta: Benedetta Rinaldi - Conduttrice programma televisivo "Elisir" — Rai3

Intervengono: Vincenzo Montemurro (Scilla), Savina Nodari (Brescia)

11:10-11:30 LETTURA: LA FABBRICA DEGLI ORGANOIDI NELLA MEDICINA DI PRECISIONE
Presenta: Francesco Romeo (Roma)
Relatore: Giuseppe Novelli (Roma)

11:30-11:50 LETTURA: BASI FISIOPATOLOGICHE DELLA TERAPIA ANTI-DISLIPIDEMICA
Presenta: Claudio Brunelli (Genova)
Relatore: Francesco Romeo (Roma)

11.50-12.30

SIMPOSIO CONGIUNTO ESC-HF - SCILLA CUORE

Update su: scompenso cardiaco

Moderatori: Savina Nodari (Brescia), Maurizio Volterrani (Roma)

Introduzione al tema: Stefano Urbinati (Bologna)

“Cosa c’e di nuovo dopo le LG 2021”
Marco Metra (Brescia)

“Personalizzazione della terapia dello scompenso cardiaco”
Giuseppe Rosano (Londra)

“Scompenso cardiaco: tra inerzia e ottimizzazione della terapia”
Gianluigi Savarese (Stoccolma)

Discussione

12.30-13.00

LETTURA: Luigi Lilio: chi era costui?
Vincenzo Montemurro (Scilla)
Presenta: Benedetta Rinaldi

13.00-13.15
PREMIO SCILLA CUORE 2023
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

3/6 maggio 2023

Auditorium Salone Parrocchiale “Maria SS. Immacolata”
Chiesa Madre, Piazza Matrice Scilla (RC)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

Viale Brianza, 22 - 20127 — Milano

Tel. 0289693750 - Fax 02 201176

RESPONSABILE DELL’EVENTO FORMATIVO
Prof. Vincenzo Montemurro

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il congresso e inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2023 del Provider.

Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su
registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario), consegnare in segreteria
la documentazione compilata in ogni sua parte

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: angiologia; cardiologia; malattie metaboliche e diabetologia; pediatria (pediatri di libera
scelta); endocrinologia; geriatria; malattie dell'apparato respiratorio; medicina e chirurgia di accettazione e di
urgenza; medicina interna; nefrologia; neurologia; oncologia; pediatria; radioterapia; cardiochirurgia; chirurgia
vascolare; anestesia e rianimazione; farmacologia e tossicologia clinica; patologia clinica (laboratorio di analisi
chimico-cliniche e microbiologia); medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale
(medici di famiglia).
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