
 

CORSO RESIDENZIALE 

La Protezione d’Organo nel paziente scompensato 
Maggio-giugno 2023 

 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 L’Insufficienza cardiaca o Scompenso cardiaco, è una sindrome clinica caratterizzata da sintomi e segni che sono 
espressione di una risposta multisistemica ad una iniziale riduzione della funzione ventricolare.  È una patologia 
cronica, progressiva associata a costi elevati per il sistema nazionale. Nello scompenso il sistema cardiovascolare 
non è più in grado di soddisfare le esigenze metaboliche dell’organismo. L’insufficienza cardiaca rappresenta 
l’evoluzione clinica finale comune a patologie cardiovascolari inizialmente anche molto differenti tra di loro per 
etiologia e fisiopatologia. L’etiologia è molteplice e, dal punto di vista della prognosi, l’insufficienza cardiaca è 
gravata da una elevata mortalità: solo il 35% dei pazienti è vivo a 5 anni dalla prima diagnosi di scompenso 
cardiaco; la mortalità dei pazienti con insufficienza cardiaca è più alta di 6-7 volte rispetto alla popolazione 
normale della stessa fascia di età. Il corso ha lo scopo di presentare le dimensioni del problema e suggerire 
soluzioni gestionali più efficienti ed efficaci attraverso un modello di approccio multispecialistico. Verrà 
proposto un caso clinico di complessa gestione in acuto e successivamente nelle cure domiciliari, un esempio 
che si riscontra sempre più frequentemente negli ambulatori. In questo caso clinico, il danno d’organo 
impegnerà lo specialista a cercare soluzioni terapeutiche sostenibili per le condizioni del paziente e ad istaurare 
un programma di tight control, ovvero di follow-up ravvicinati nel tempo, utili a monitorare gli esiti delle terapie 
sulle concomitanti patologie. 
 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 

16:30  Apertura segreteria e registrazione partecipanti  
 

17:00  Razionale e obiettivi del corso  
 
17:10  Caso clinico: Disfunzione ventricolare, ipertensione arteriosa e danno d’organo 
   
17:30  Discussione 
 
17:40  Ipertensione arteriosa e protezione dal danno d’organo 

  
18:20  Dall’ipertensione allo Scompenso cardiaco 
 
19:00  Tavola rotonda conclusiva 
 

 

20:00  Chiusura del corso 
 



 

 
INFORMAZIONI GENERALI   
 
IPOTESI DI CITTA’ E DATE: 

• AQUILEIA (UD), 25 maggio 2023 

• ROMA, 20 giugno 2023 

• BOLOGNA, 26 giugno 2023 

• BARI, 27 giugno 2023 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI DI PROGETTO 
Claudio Borghi, Bologna 
Gianfranco Sinagra, Trieste 
 
FACULTY GENERALE  
Nadia Aspromonte, Roma 
Claudio Borghi, Bologna 
Gianni Casella, Bologna 
Marco Matteo Ciccone, Bari 
Ciro Indolfi, Catanzaro 
Pasquale Perrone Filardi, Napoli 
Carmine Savoia, Roma 
Leonardo Sechi, Udine 
Gianfranco Sinagra, Trieste  
 
PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
Viale Brianza 22– 20127 Milano 
Tel. 340/5757268  
E-mail monica.scelzo@dynamicom-education.it 
 
ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
I Corsi saranno inseriti nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2023 del Provider accreditato 
DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181). 
 

I Corsi fanno parte del nostro piano formativo 

 
 
 
 
NUMERO PARTECIPANTI: 40 
PROVENIENZA DEI PARTECIPANTI: Nazionale 

mailto:monica.scelzo@dynamicom-education.it


 

DURATA: 3 ore 
OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura 
CATEGORIE ACCREDITATE: Medico chirurgo 
DISCIPLINE: Cardiologia; Geriatria; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna 
 
 
 


