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CONGRESSO REGIONALE ANNUALE CONGIUNTO PIEMONTE VALLE D'AOSTA 

ANMCO-SIC 

ASPETTI CLINICI E ORGANIZZATIVI A CONFRONTO 

 

 

Data: 12 aprile 2013 

 

Sede: Centro Congressi Torino Incontra – Via Nino Costa, 8 - Torino 

 

Razionale: Il Congresso annuale congiunto tra le sezioni regionali dell’Associazione Nazionale dei 

Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) e della Società Italiana di Cardiologia (SIC) è una 

consolidata tradizione nella nostra Regione. 

Quest’anno si è voluto dare spazio a tematiche cliniche e organizzative di grande attualità e di 

stimolo per l’aggiornamento dei cardiologi: 

1. Il crescente numero di pazienti affetti da patologie infettive che coinvolgono il cuore 

(miocarditi, pericarditi, endocarditi) costringono i cardiologi a cimentarsi con problematiche 

spesso molto severe, che coinvolgono più specialisti e che richiedono competenze in grande 

evoluzione. Il Piemonte ha la fortuna di avere esperti di livello internazionale che potranno 

portare un contributo di altissimo livello. 

2. La recente pubblicazione delle Linee Guida Europee per la diagnosi e il trattamento delle 

valvulopatie da una parte e l’evoluzione tecnologica che consente interventi riparativi delle 

valvole per via per cutanea, richiedono un aggiornamento per poter offrire ai nostri pazienti 

un  uso appropriato delle migliori tecnologie disponibili. 

3. L’organizzazione degli ospedali di tipo verticale fondata sui reparti di degenza suddivisi per 

specialità, sta evolvendo verso un sistema orizzontale per intensità di cura. Questo 

cambiamento culturale, prima che organizzativo, sarà una sfida a cui la cardiologia dovrà 

arrivare preparata, sfruttando le opportunità ed prevenendo gli inevitabili inconvenienti.  

4. Stanno per entrare sul mercato farmaci anticoagulanti che non richiedono la continua 

monitorizzazione per definire la posologia. Tra i pazienti cardiopatici, quelli in fibrillazione 

atriale saranno i primi che li potranno utilizzare ed è indispensabile che i cardiologi siano 

preparati a utilizzarli nel modo più appropriato. 

Il Congresso sarà arricchito da un’ampia sessione infermieristica che affronterà indipendentemente 

e parallelamente a quella dei medici i problemi connessi all’assistenza di pazienti cardiopatici 

affetti da patologi infettive e valvolari. 
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La partecipazione attiva di tutti i Medici e Infermieri di Cardiologia del Piemonte e Valle d’Aosta, 

oltre che Medici Internisti e di Medicina Generale e di Specializzandi, potrà rendere la giornata un 

significativo momento di arricchimento culturale e di incontro associativo. 

 

Responsabili del congresso: Marco Bobbio (Cuneo), Riccardo Riccardi (Pinerolo) 

 

Relatori: Ottavio Alfieri (Milano), Paolo Angelino (Rivoli), Matteo Anselmino (Torino), Inf. Gerardo 

Bocchino (Torino), Giacomo Boccuzzi (Torino), Inf. Barbara Cacciari (Bologna), Inf. Claudio 

Carlone (Rivoli), Inf. Mara Carraro (Torino), Enrico Cecchi (Torino), Inf. Costantina Ciccarone 

(Milano), Maurizio D’Amico (Torino), Mauro De Benedictis (Torino), Inf. Cinzia Delpiano 

(Savigliano), Inf. Meris Fiamminghi (Bologna), Inf. Sarah Fraccarollo (Alessandria), Massimo 

Imazio (Torino), Stefano Leuzzi (Asti), Inf. Chiara Mansuino (Cuneo), Inf. Patrizia Mondino 

(Cuneo), Claudio Moretti (Torino), Federico Nardi (Verbania), Eraldo Occhetta (Novara), Inf. Laura 

Pozzo (Torino), Riccardo Riccardi (Pinerolo), Elena Richiardi (Torino), Enzo Rizzato (Vicenza), Inf. 

Anella Rizzo (Torino), Inf. Fabiola Sanna (Novara), Giovanni Maria Santoro (Firenze), Marco 

Scaglione (Asti), Inf. Maria Antonietta Sergiacomo (Milano), Gianfranco Sinagra (Trieste), Inf. 

Patrizia Zumbo (Novara) 

 

Moderatori: Marco Bobbio (Cuneo), Angelo Sante Bongo (Novara), Giuliano Brocchi (Torino), 

Maria Rosa Conte (Torino), Fiorenzo Gaita (Torino), Inf. Patrizia Lantero (Torino), Paolo Marino 

(Novara), Sebastiano Marra (Torino), Massimo Minelli (Torino), Gianfranco Pistis (Alessandria), Inf. 

Laura Plebani (Novara), Inf. Paola Sanvito (Borgomanero), Marco Sicuro (Aosta), Maria Teresa 

Spinnler (Torino) 

 

Sostituti: Marco Bobbio (Cuneo), Riccardo Riccardi (Pinerolo) 

 

Destinatari: Medici (Cardiologi, Internisti, Medici di Medicina Generale), Infermieri 

 

Iscrizione: GRATUITA 

 

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi alla seguente Segreteria Organizzativa: 

Symposium s.r.l. - Via Gozzano ,14 - 10073 Ciriè (TO) 

Tel. 011/9211467 – Fax 011/9224992 

E-mail: info@symposium.it 
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Disponibilità: 250 posti 

 

 

Programma: 

 

Sala Cavour 

 

08.15 Introduzione del Congresso 

M. Bobbio 

 

Cuore e malattie infettive 

Moderatori: A.S. Bongo, M.R. Conte 

 

08.30 Pericarditi e Miopericarditi: quando sospettarle, come diagnosticarle e trattarle 

M. Imazio 

08.50 Miocarditi e Periomiocarditi: quando sospettarle, come diagnosticarle e trattarle 

G. Sinagra 

09.10 Ruolo dell’imaging. La RMN 

S. Leuzzi 

09.20 Ruolo dell’imaging. L’ecocardiografia 

P. Angelino 

09.30 Gestione multidisciplinare dell’endocardite infettiva 

E. Cecchi 

09.50 Discussione 

 

 

10.10 Coffee break 

 

 

Valvulopatie 

Moderatori: S. Marra, M. Minelli 

 

10.30 Presentazione delle nuove linee guida sulle patologie valvolari 
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O. Alfieri 

 

Trattamento percutaneo della stenosi aortica (TAVI) a 10 anni dal primo impianto: 

11.00 Indicazione e selezione del paziente 

M. De Benedictis 

11.15 Risultati dei maggiori registri internazionali, nazionali e regionali 

M. D’Amico 

 

Trattamento percutaneo dell’insufficienza mitralica: 

11.30 Anatomia e patofisiologia dell’anello mitralico 

F. Nardi 

11.45 Clip mitraliche nel trattamento dello scompenso 

C. Moretti 

12.00 Leak paravalvolari: meccanismo, diagnosi e trattamento 

G. Boccuzzi 

12.15 Terapia dello scompenso e valvulopatie: titolazione dei farmaci 

E. Richiardi 

12.30 Discussione 

 

 

12.45 Pausa 

 

 

SESSIONE PARALLELA (IP) 

Sala Giolitti 

 

08.30 Saluto presidente Regionale ANMCO 

M. Bobbio, F. Sanna 

08.45 Saluto Presidente Regionale 

M.A. Schirru 

 

Cuore e malattie infettive 

Moderatori: G.F. Pistis, P. Sanvito 
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09.00 L’assistenza infermieristica nei pazienti affetti da pericardite o miocardite.  

M. Carraro 

09.20 Profilassi dell’endocardite infettiva: cosa c’è di nuovo ed interessante anche per gli infermieri 

L. Pozzo 

09.40 Ruolo dell’infermiere nella gestione del versamento pericardico e nel tamponamento 

cardiaco 

C. Carlone 

10.00 Gestione avanzata dei farmaci antiaggreganti ed anticoagulanti: cosa deve sapere e fare 

l’infermiere 

C. Delpiano 

10.20 Discussione 

 

 

10.40 Coffee Break 

 

 

Valvulopatie 

Moderatori: P. Lantero, M. Sicuro 

 

11.10 L’evoluzione del trattamento delle valvulopatie TAVI: la centralità del paziente e il Team 

Approach: esperienze a confronto 

G. Bocchino, A. Rizzo, Torino 

C. Ciccarone, M.A. Sergiacomo, Milano 

11.40 Discussione 

 

Infezioni 

Moderatori: L. Plebani, M.T. Spinnler 

 

11.55 Controllo delle infezioni in cardiologia: il ruolo dell’infermiere in un programma di 

prevenzione delle infezioni in ambito di sale interventistiche di elettrofisiologia ed 

emodinamica 

S. Fraccarollo 

12.15 Controllo delle infezioni in cardiochirurgia: il ruolo dell’infermiere in un programma di 

prevenzione delle infezioni in ambito di sala operatoria cardiochirurgica 
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C. Mansuino, P. Mondino 

12.35 Discussione 

 

 

Infermieri ANMCO 

Moderatore: M. Bobbio, Cuneo 

 

12.55 Presentazione risultati questionario online censimento infermieristico Regione Piemonte 

F. Sanna, P. Zumbo 

13.15 Discussione 

 

13.25 Chiusura dei lavori 

 

 

12.30 – 14.00 Letture satellite non accreditate ECM 

 

 

SESSIONE CONGIUNTA 

Organizzazione dell’ospedale per intensità di cura: calamità od opportunità? 

Moderatori: M. Bobbio, G. Brocchi 

 

14.30 Modelli di organizzazione aziendale 

E. Rizzato 

14.50 L’esperienza dell’Ospedale di San Giovanni di Dio (FI): vantaggi e limiti 

G.M. Santoro 

15.10 L’esperienza di un ospedale spoke organizzato per complessità ed intensità di cura della 

AUSL di Bologna: risultati a 2 anni dalla sperimentazione 

M. Fiamminghi, B. Cacciari 

15.30 Discussione 

 

Nuove prospettive nella terapia della fibrillazione atriale 

Moderatori: F. Gaita, P. Marino 

 

15.50 Alternativa alla TAO nella prevenzione dell’ictus: nuovi farmaci anticoagulanti 
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E. Occhetta 

16.10 Farmaci antiritmici emergenti 

R. Riccardi 

16.30 Rischio trombo embolico: ruolo dell’imaging dell’atrio e dell’auricola sinistra 

M. Anselmino 

16.50 Occlusione percutanea dell’auricola sinistra: indicazione di nicchia o da estendere? 

M. Scaglione 

17.10 Discussione 

 

17.30 Closing remarks 

R. Riccardi 

 

17.45 Compilazione questionario finale 

 


