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Carissimi,

con molto piacere presento il XXXI Congresso Nazionale ANCE, Cardiologia Italiana del Territorio, che si
svolge per la prima volta quest'anno a Roma.

A causa della sempre piu urgente necessita, determinata dall'emergenza COVID di potenziare e
riorganizzare la rete assistenziale territoriale é stato avviato da parte dello Stato e delle Regioni un
processo di rimodernamento delle strutture sanitarie territoriali che prevede una maggiore e piu
qualificata offerta clinica specialistica. L'aggiornamento per il personale sanitario e diventato, quindi,
indispensabile per acquisire le competenze utili ad affrontare le tante sfide dell’'oggi e del domani, come
la Digitalizzazione e la Telemedicina, che possono finalmente connettere in rete le varie figure
professionali specialistiche Cardiologiche, Ospedaliere e Territoriali, tra loro e con il Medico di Medicina
Generale, l'infermiere care manager ed i volontari, per una vera presa in carico del cardiopatico cronico.
L'emergenza Covid 19 deve essere considerata un‘opportunita per ricostruire una Cardiologia del
Territorio migliore.

Come tutti gli anni scopo del Congresso e quello di migliorare le conoscenze di ogni medico sulle
innovazioni diagnostiche e terapeutiche per una gestione ottimale delle cronicita e chiarire i dubbi che
pitu comunemente emergono nella pratica clinica quotidiana.

Il Congresso, realizzato in presenza, € comunque, fruibile anche da remoto, sulla Piattaforma web
www.//elearning-ance.it/, strumento ormai irrinunciabile, in linea con le vigenti Nomative Ministeriali
della Formazione a Distanza (FAD), attivata e frutto del grande impegno dalla nostra Segreteria di
Direzione.

Abbiamo scelto di accreditare le tre giornate del Congresso separatamente, per consentire la massima
flessibilita di frequenza, nelle tre giornate congressuali sono previste anche Sessioni parallele, in aule
limitrofe all’Aula Magna proponiamo Corsi e Minicorsi che tratteranno ed approfondiranno argomenti di
interesse piu specifico.

Un ringraziamento particolare a tutte le Aziende che con il loro sostegno hanno consentito e hanno
creduto alla realizzazione del XXXI Congresso Nazionale ANCE, e ci permetteranno di crescere nel tempo.
Vi é grande entusiasmo tra i Soci, finalmente lieti di rivedersi, di scambiarsi idee e sapere, e di
riprendere a confrontarsi sulle migliori esperienze realizzate dai Cardiologi del Territorio.

Lieto di averVi qui presenti, auguro a Tutti e Tutte Buon Congresso, con l'entusiasmo di sempre

’

Andrea Spampinato


http://www./elearning-ance.it/

Giovedi’ 2 Giugno - Pomeriggio

LETTURA
15:00 OLTRE LA COLESTEROLEMIA LDL RUOLO DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE RESIDUO
Salvatore Novo (Palermo)

LE DISLIPIDEMIE: LA CARDIOLOGIA DEL TERRITORIO NELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Moderatori: Giovanna Pantaleo (Roma) - Giuseppe Trisolino (Bologna)

15:30 Modifiche dello stile di vita e timing terapeutico: quale ruolo per i nutraceutici?
Arrigo Cicero (Bologna)

15.45 Quali strategie il cardiologo del territorio ed il medico di medicina generale
devono adottare per mantenere aderenza e target nel paziente post SCA dimesso dall’'ospedale?
Calogero Calcullo (Agrigento)

16:00 DISCUSSIONE

LETTURA

16:15 IMPORTANZA DEL TRATTAMENTO PRECOCE ED INTENSIVO
DEI LIVELLI DI LDL COLESTEROLO POST-SCA
Pasquale Perrone Filardi (Napoli)

SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: Salvatore Tummineri (Siracusa) - Franco Pisano (Lecce)

16:45 La fase vulnerabile post ricovero del paziente scompensato: dalla titolazione farmacologica alla

organizzazione del percorso assistenziale extraospedaliero
Antonio Vittorio Panno (Palermo)

17:00 Attuazione delle Linee Guida ESC 2021 sul Territorio — Ostacoli e soluzioni
Francesco Giallauria (Napoli)

17:15 DISCUSSIONE
LETTURA

17:30 SGLT2 INIBITORI*"GAME CHANGER” NELLA TERAPIA DELLO SCOMPENSO CARDIACO
Edoardo Gronda (Milano)

18:00 CERIMONIA INAUGURALE
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Giovedi’ 2 Giugno — Pomeriggio — Aula B

MINICORSO: CUORE E DROGHE
Moderatori: Giuseppina De Benedittis (Lecce) - Doriana Potente (Gorizia)

La relazione medico paziente assuntore di sostanze d'abuso nelle sue varie fasi di gestione:
il primo approccio, I'esecuzione di esami di screening, la gestione terapeutica.

Cio che il medico dovrebbe sapere

Antonio Boschini (San Patrignano)

L'anamnesi tossicologico-voluttuaria nel soggetto giovane-adulto

in un ambulatorio cardiologico territoriale: quando, come e perché effettuarla
Francesco Ciccirillo (Lecce)

Aritmie da sostanze d'abuso:

dal sospetto diagnostico alla gestione terapeutica piU appropriata

Maurizio Contursi (Salerno)

DISCUSSIONE

Conclusioni
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VENERDI’ 3 Giugno - Mattino

CONFERME E NOVITA' NEL TRATTAMENTO DELL'IPERCOLESTEROLEMIA ED IPERURICEMIA
Moderatori Marco Di Franco (Palermo) - Vincenzo Romano (Pompei)

Nuove prospettive nella terapia ipolipemizzante: I'acido bempedoico
Furio Colivicchi (Roma)

Gliinibitori del PCSKg: indicazioni e difficolta prescrittive per il cardiologo del territorio
Antonio Casciello (Salerno)

Iperucemia: perché e un fattore di rischio cardiovascoltare e come trattarlo
Giovambattista Desideri (L’Aquila)

DISCUSSIONE

LETTURA
CUORE NEL POST-COVID COSA SAPPIAMO CON CERTEZZA
Francesco Fedele (Roma)

TAVOLA ROTONDA:
SCENARI E PROSPETTIVE SANITARIE E SOCIALI POST PANDEMIA IN CAMPO CARDIOLOGICO
Interventi liberi e coordinati

ANMCO Furio Colivicchi (Roma)

SIC Ciro Indolfi (Roma)

ARCA Giovanni Battista Zito (Pompei)

SISMED Giancarlo Parisi (Padova)

SIMG Claudio Cricelli (Firenze)

ASSOCIAZIONE PAZIENTI  Antonio Gaudioso (Roma)

ISTITUZIONI Assessorato Sanita’ Lazio: Alessio D’Amato (Roma)
Ministero della Salute — Sottosegretario Sanita’: Andrea Costa (Roma)

FEDERFARMA Presidente:Andrea Cicconetti (Roma)

ANCE Andrea Spampinato (Roma)

LETTURA

LEADERSHIP DEL CARDIOLOGO DEL TERRITORIO:
COME FORMARE LA COMPETENCE DI UN PROFESSIONISTA MODERNO
Nadia Aspromonte (Roma)

CARDIOMIOPATIE RARE
Mooderatori: Alessandro Totteri (Roma)

La malattia di Fabry: prognosi e terapia
Raffaele Manna (Roma)

Le amiloidosi cardiache: necessita di riconoscerle precocemente.
L'imaging per la diagnosi e follow — up

Maurizio Pieroni (Arezzo)

Amiloidosi ATTR: attualita terapeutiche
Michele Emdin (Pisa)

DISCUSSIONE



VENERDI' 3 giugno - Pomeriggio

L’'USO DEI DOAC OGGI: INDICAZIONI SEMPRE PIU AMPIE,
DAL CARDIO-EMBOLISMO ALLA PREVENZIONE DELLA TROMBOSI VENOSA
Moderatori: Valter Armellani (Pescara) — Fabio Biferali (Roma)

15:00 Fibrillazione atriale e DOAC: cosa ci dice la real life oggi, dopo anni del loro utilizzo?
M. Filippo Sarullo (Palermo)

15:15 Terapia e prevenzione della trombosi venosa profonda
e trombo-embolia polmonare con i DOAC nei pazienti oncologici
Nicola Maurea (Napoli)

15:30 DISCUSSIONE

FOCUS ON: CARDIOPATIA ISCHEMICA E RIPRESA DEI SINTOMI NEL PAZIENTE
GIA RIVASCOLARIZZATO APPROCCIO AGGRESSIVO SEMPRE ?
Moderatori: Giuseppe Scaccianoce (Catania) - Cristiana Valerio (Milano)

15:45 Il parere dell’'emodinamista: quando la coronarografia d’'emblee?
Carlo Trani (Roma)

16:00 Il parere del cardiologo clinico: quale insegnamento dall'lISCHEMIA TRIAL?
Gabriella Barile (Roma)

16:15 DISCUSSIONE

MALATTIE CARDIOVASCOLARI DI GENERE
Moderatori: Dalila Fernandez (Palermo) — Giovanna Pantaleo (Roma)

16:30 Differenza di genere nella gestione territoriale della Fibrillazione Atriale Non Valvolare
Roberto Marini (Gorizia)

16:45 COVID 19 e Differenze di genere
Mara Piccoli (Roma)

17:00 DISCUSSIONE

LETTURA
17:30 CODICE MORFOGENETICO E RIGENERAZIONE CARDIACA: DALLA COMPLESSITA
MOLECOLARE ALLA RICOSTRUZIONE DELLA FORMA MACROSCOPICA
Carlo Ventura (Bologna)
Presenta: Giuseppe Trisolino (Bologna)

18:00 ASSEMBLEA DEI SOCI




Venerdi’ 3 giugno — aula B Mattino

ILPUNTO SULLE CARDIOPATIE CONGENITE NELL'ADULTO
Moderatori: Marco Bonvicini (Bologna) — M. Giulia Gagliardi (Roma)

9:00 Ipertensione arteriosa sistemica in eta pediatrica alla luce delle nuove Linee Guida
Giuseppe Calcaterra (Palermo)

9:20 Aritmie atriali negli adulti con cardiopatia congenita:
approccio diagnostico e soluzioni terapeutiche
Bernardo Sarubbi (Napoli)

9:40 Scompenso cardiaco nel congenito adulto
Angelica Delogu (Roma)
10:00 Scompenso cardiaco nell’adulto: gestione pratica e Casi clinici

Maria Grandinetti (Roma)
10:20 DISCUSSIONE

CUORE E SPORT
Moderatori: Antonio D’Adamo (Brindisi) - Luigi Dante Giuncato (Lecce)

11:00 L’atleta dopo I'infezione COVID 19. Quali evidenze, cosa fare
Paolo Zeppilli (Roma)
11:20 Imaging avanzato: pillole di RMN cardiaca nello sport

Santo Dellegrottaglie (Acerra -NA)

11:40 Attivita sportiva e aritmie: esiste una curva J?
Luigi Sciarra (Roma)

12:00 DISCUSSIONE

12:30 Conclusioni




Venerdi’ 3 giugno — Aula B Pomeriggio

TEST PER LA DIAGNOSI DI CORONAROPATIA: MORFOLOGIA O FUNZIONE?
Moderatori: Antonello D’Andrea (Napoli) - Massimo Romano (Napoli)

15:00 Test ergometrico: é obsoleto?
Antonio Russo (Napoli)

15:15 Ecocardiogramma da stress
Lucia Riegler (Napoli)

15:30 La scintigrafia miocardica

Francesco Nudi (Roma)

15:45 La coro-tac e la risonanza magnetica
Eugenio Martuscelli (Roma)

16:00 RMN
Antonello D’Andrea (Napoli)

16:15  DISCUSSIONE
TAVOLA ROTONDA SULLA SCELTA DEL TEST PIU’ OPPORTUNO SUL TERRITORIO
16:30 Massimo Romano (Napoli)

Russo Antonio (Napoli)

Lucia Riegler Napoli)

Francesco Nudi (Roma)

Eugenio Martuscelli (Roma)

Antonello D’Andrea (Napoli)

17:15 DISCUSSIONE

17:30 Conclusioni
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Sabato 4 giugno — Mattino

IMAGING CARDIOVASCOLARE
Moderatori: Vincenzo Contiello (Napoli) — Giuseppe Lantone (Taranto)

Ecocardiografia nella cardiopatia ischemica: quali parametri oltre la F.E.
per la valutazione del rischio di morte improvvisa
Gabriella Locorotondo (Roma)

Ecocardiografia, come screening nei giovani, nell’identificazione di anomalie coronariche ed altro
Pierluigi Russo (Trani)

L'importanza dell’ecografia periferica nella valutazione del rischio cardiovascolare globale
Enzo Borruso (Trapani)

DISCUSSIONE

ARITMOLOGIA PER IL CARDIOLOGO DEL TERRITORIO
Moderatori: Roberto Breglio (Napoli) - Marco Di Franco (Palermo)

Farmaci antiaritmici nella prevenzione delle recidive di Fibrillazione atriale: Quando? A chi?
Alessandro Capucci (Bologna)

Nuove frontiere della cardiostimolazione:
la stimolazione hissiana e la stimolazione della branca sinistra

Lucia Narducci (Roma)

L'extrasistolia ventricolare nei giovani: quando rassicurare, quando approfondire
Gemma Pelargonio (Roma)

DISCUSSIONE

IPERTENSIONE ARTERIOSA
Moderatori-Francesco Magro (Agrigento) — Claudio Poli (Firenze)

[l problema dell’aderenza terapeutica & stato superato dalle associazione pre-costituite di farmaci?
Pasquale Predotti (Salerno)

L'ecocardiografia come guida alla giusta terapia antiipertensiva e nella stratificazione del rischio
Cesare Cuspidi (Milano)

DISCUSSIONE

LETTURA:
L'ABLAZIONE DELLE ARTERIE RENALI:
UN OPPORTUNITA TERAPEUTICA PER IL TRATTAMENTO DELL IPERTENSIONE ARTERIOSA

FOCUS ON: STENOSI AORTICA - TAVI: QUANDO E A CHI SECONDO LE NUOVE LINEE GUIDA ESCESC
Moderatori: Sabino lliceto (Padova) - Andrea Spampinato (Roma)

Approcci interventistici diversi nelle diverse forme anatomiche?
Timing d'intervento, prima che sia troppo tardi, screening sul territorio
Stefano Favale (Bari)

DISCUSSIONE



Sabato 4 giugno — Pomeriggio

LETTURA

15:00 NUOVE COMBINAZIONI TERAPEUTICHE PER IL TRATTAMENTO
DELL'IPERTENSIONE E DELL'IPERCOLESTEROLEMIA
Claudio Borghi (Bologna)

SESSIONE GIOVANI CARDIOLOGI ANCE
Moderatori: Giancarlo Selvaggio (Ragusa) - Pietro Vivona (Cosenza)

16.00 Aritmie e Covid-19
Pasquale Vergara (Milano)

16.15 NOAC e bassi dosaggi: evidenze e linee guida
Antonino Di Franco (Palermo)

16:30 Miocarditi da Covid e post vaccino
Lorenzo Mazzocchetti (Pisa)

16:45  DISCUSSIONE

LETTURA

17:00 L'UTILIZZO DEI DEVICE NELLA DIAGNOSI DI FIBRILLAZIONE ATRIALE:
QUALE OPPORTUNITA' PER IL CARDIOLOGO DEL TERRITORIO
Tommaso Sanna (Roma)

VALVULOPATIE E DINTORNI
Moderatori: Doriano Battigelli (Trieste) - Marcello Giudice (Aosta)

17:15  Iltiming d" intervento nell'insufficienza mitralica
Paola Gargiulo (Napoli)

17:30 Insufficienze tricuspidaliche
Gemma Salerno (Napoli)

17:45 DISCUSSIONE

18:00 Conclusioni e Sintesi dei temi trattati
Andrea Spampinato (Roma)




Sabato 4 giugno Mattino- AULA B

CORSO ANCE - SIT DI TELEMEDICINA
Moderatori: Antonio V. Gaddi (Bologna) - Andrea Spampinato (roma)

9:00 Chiarezza sulla terminologia per la Telemedicina
Francesco Gabbrielli (Roma)

9:30 Cosa ¢ la telecardiologia e i campi di applicazione
Giuliano Tocci (Roma)
9:45 Chi e a chi fare formazione
Tiziana Chiriaco (Roma)
10:00  Ruolo del management sanitario sulla necessita dell'integrazione del

territorio (cardiologo, MMG, Farmacisti e altri....).
Chiara Rabbito (Bologna)

10:15 Quali linee di indirizzo per la Telecardiologia Nazionale
Maria Grazia Modena (Modena)
10:30  DISCUSSIONE
11:00 Pausa
FOCUS ON: IMPORTANZA DEI MEDIA NELLA DIFFUSIONE E SUPPORTO ALLA DIGITAL HEALT

11:30 Esperienze del territorio:
Moderatori: Fulvio Bellocci (Roma) — Franco Pisano’ (Lecce)

11:45 Digitalizzazione e machine learning tecnology: il futuro dopo il GISC
Stefano Santosabato (Lecce)

12:00 Esperienza Regione Lazio
Roberto Ricci (Roma)

12:15 Esperienza Regione Puglia
Giuseppina De Benedittis (Lecce)

12:30 DISCUSSIONE




SABATO 4 giugno Pomeriggio — AULA B

QUESTION TIME: PERSONALE SNITARIO FARMACISTI E PAZIENTI
Moderatori: Maurizio Cipolla (Catanzaro), Giuseppe Trisolino (Bologna)

15:30  SISMED

15:45 ASSOCIAZIONE PAZIENTI
Fracasso Nicola (Milano)

16:00 ANASTE (Ass.naz. Strutture Territoriali per la terza eta)
CURE DOMICILIARI
Sebastiano Capurso (Roma)

16:15 MEDICI DI MEDICINA GENERALE
Pasquale Ortasi (Ravenna)

16:30 FARMACISTI

16:45  DISCUSSIONE

17:00 Conclusioni

ALL'ESTERNO SARANNO ALLESTITE POSTAZIONI PER LO SCREENING
SULLA FIBRILLAZIONE ATRIALE, MESSE A DISPOSIZIONE DA GVM
(VILLA VILLA TIBERIA) PREVIA PRENOTAZIONE ATTRAVERSO | SOCIAL
O DI DIRETTAMENTE IN LOCO
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