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PROGRAMMA SCIENTIFICO
XX CONGRESSO NAZIONALE SICOA

Hotel Royal Continental Napoli, 23/25 GIUGNO 2022

RAZIONALE SCIENTIFICO |

| lavori del XX Congresso Nazionale 2022 di Sicoa saranno preceduti da Workshop Introduttivo che
comprendera: a) una Sessione specifica sull’emergenza cardiovascolare a cura delle Professioni
Sanitarie, b) una Tavola Rotonda nella quale si trattera della prescrizione della gestione dell’esercizio
fisico con un confronto tra Cardiologi, Medici dello Sport e Fisioterapisti. Si concludera con un Focus
sull’attivita Scientifica del Centro Studi e di Ricerche Cliniche ed Epidemiologiche di Sicoa.

RAZIONALE SCIENTIFICO 11

Il XX Congresso Nazionale della Societa Italiana Cardiologia Ospedalita Accreditata (SICOA) si
svolgera in modalita residenziale presso I’'Hotel Royal Continental di Napoli ed in modalita digitale. Il
Congresso si articola in 12 Sessioni e 13 Letture, che includono i principali settori della Cardiologia
(Aritmie, Anticoagulazione, Cardiologia Interventistica, Cardiopatia ischemica, Cuore e Covid,
Diabete, Dislipidemie, Ipertensione arteriosa, Prevenzione Cardiovascolare, Scompenso cardiaco,
Valvulopatie, Malattie vascolari periferiche, Amiloidosi). L'implementazione dei trattamenti clinico-
diagnostici e terapeutici delle Linee Guida pubblicate nel 2020 e nel 2021, senza trascurarne i limiti e
sottolineando anche quello che non dicono, sara ovviamente tra i temi dominanti di questo
Congresso. | Simposi sono stati organizzati con un format innovativo, al termine dei quali sono
previsti brevissimi interventi di Esperti su casi clinici inerenti alla tematica trattata. Come in ogni
Edizione del Congresso Nazionale di Sicoa, fin dall’inizio della sua istituzione, in apertura, saranno
presentati i lavori premiati nell’lambito della Manifestazione “I Giovani Cardiologi si confrontano” in
collaborazione con le Scuole di Specializzazione in Cardiologia.
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GIOVEDI 23 GIUGNO 2022

Ore 10.00 -11.30 SIMPOSIO INTRODUTTIVO:
Il team multidisciplinare dall’emergenza al territorio

Moderatori: L.A.Dalla Vecchia, F.De Stefano

10-10.05 Presentazione del simposio: le figure professionali per la sostenibilita del
sistema sanitario (A.Mazzitelli)

10.05-10.15 Il triage del dolore toracico in PS (F.De Stefano)
10.15- 10.25 Il tandem sonographer-cardiologo (PL.Incarnato)
10.25-10.35 Il ruolo dell’infermiere nella gestione dei pazienti con insufficienza

cardiaca (F.Chiarella)
10.35-10.45 Commento degli Esperti: A.Mazzitelli

10.45-11.30 TAVOLA ROTONDA:
La prescrizione dell’esercizio fisico: Cardiologi, Medici dello sport e
Fisioterapisti a confronto: chi fa cosa.
Coordina: G.L.lannuzzi
Partecipano: U.Berrettini, M.Bussotti.

Dalla prescrizione al training nel paziente con patologie cardiorespiratorie
(P.Krasinska)

L’aderenza al training fisico (A.Gorini)

Ore 11.30 FOCUS ON A CURA DEL CENTRO STUDI SICOA

Cosa stiamo facendo e cosa faremo in futuro. Aggiornamento dei protocolli in
corso (P.Guarini)

Partecipano: F.P.Cancro, F.De Stefano, M.Evangelista, A.Scatteia, A.Silverio,

Ore 12.30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti XX Congresso Nazionale
SICOA

ore 15.00 Apertura lavori e saluto del Presidente Nazionale
F. Caiazza
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Ore 15.15 MANIFESTAZIONE
| GIOVANI CARDIOLOGI S| CONFRONTANO
Moderatori: A.M. Cappelletti, C. Indolfi
in collaborazione con le scuole di Specializzazione in Cardiologia

Presentazione dei lavori premiati

Ore 16.30 LETTURA
L’ablazione nella fibrillazione atriale: tra Linee Guida e pratica clinica.
Introduce: A.M.Cappelletti
Relatore: R.Cappato

Ore 17.00 LETTURA OK
La terapia del paziente con scompenso cardiaco a frazione di eiezione
preservata: cosa c’é di nuovo?
Introduce: F.Caiazza
Relatore: F.Oliva

Ore 17.30-18.30 | SESSIONE

CUORE E COVID
Moderatori: F. Caiazza, L. Dalla Vecchia

Ore 17.30 L'impatto del COVID sull’apparato cardiovascolare
C. Indolfi
Ore 17.45 L'impatto dei Vaccini anti-COVID sull’apparato cardiovascolare
G.Sinagra
Ore 18.00 Cuore e Covid: il presente ed il futuro della teleriabilitazione nella gestione

clinico-terapeutica. (S.Scalvini)

Ore 18.15 Commento degli Esperti: A.M.Cappelletti, S.Dellegrottaglie, S.Mariani
Ore 18.45 Somministrazione del questionario ECM

Ore 19.00 CERIMONIA INAUGURALE

Ore 20.00 Chiusura lavori prima giornata
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VENERDI’ 24 GIUGNO 2022

11 SESSIONE
Ore 09.00 -10.20 SINDROME CORONARICA |
Moderatori: A.M.Cappelletti, A.S.Ghini, C.Mauro, E.Pusineri

Ore 9.00 STEMI e NSTEMI: due facce della stessa medaglia? (G.Stefanini)

Ore 9.15 Occlusioni coronariche croniche: (E.Moscarella)

Ore 9.30 Lo studio della placca coronarica in emodinamica (M.Montorfano)

Ore 9.45 La gestione del follow-up del paziente dopo SCA: dal profilo clinico agli

aspetti della terapia prima, durante e dopo i 12 mesi. (F.Angeli)

Ore 10.05 Commenti degli Esperti: B.Golia, A.Morello, M.Patané

111 SESSIONE
Ore 10.20-11.35 SINDROME CORONARICAII
Moderatori: F.Barilla, P.Guarini, M.Michisanti,

Ore 10.20 Le reti tempo-dipendenti nel paziente con SCA: criticita e prospettive
(G.Esposito)

Ore 10.35 Paziente multivasale e FA: PTCA e triplice terapia, DAPT, chiusura
dell’auricola? (D.Regazzoli)

Ore 10.50 La terapia medica nel paziente sintomatico non rivascolarizzabile
(M.Pepe)
Ore 11.05 La riabilitazione cardiologica post-SCA: esercizio fisico e non solo, dove,

perché e per quanto. (M. Bussotti)
Ore 11.20 Commenti degli Esperti: G.Bosco, A.Silverio

Ore 11.35 LETTURA
L’ischemia in assenza di malattia coronarica ostruttiva (INOCA)

Introduce: L.Marullo
Relatore: E.Barbato da remoto

Ore 11.50-12.50 IV SESSIONE

VALVULOPATIE: LINEE GUIDA ESC 2021
Moderatori: L.Torracca, S.Tolaro

Ore 11.50 Il Parere del Cardiochirurgo (F.Donatelli)
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Ore 12.05
Ore 12.20
Ore 12.35

Ore 12.50

Ore 13.10-13.30

Ore 14.30-14.50

Ore 14.50-16.00

Ore 14.50

Ore 15.05

Ore 15.20

Ore 15.35

Ore 16.00 - 17.20

Ore 16.05

Ore 16.20

Ore 16.35

a
certified A

Il Parere del Cardiologo (C.Indolfi)
Il ruolo della riabilitazione prima e dopo il trattamento (Edvige Palazzo Adriano)

Commenti degli Esperti (A.Benassi, L.My, S.Guarracini)

LETTURA

| limiti delle Linee Guida nella Cardiologia del 2022
Introduce: S.Dellegrottaglie

Relatore: S.Urbinati

LETTURA

La prevenzione cardiovascolare dalle Linee Guida ESC 2021
alla pratica clinica.

Introduce: S.Severino

Relatore: P.Perrone Filardi

LETTURA

Quando e come introdurre I’acido bempedoico nella pratica clinica
Introduce: P.Guarini

Relatore: P.Calabro

V SESSIONE

LA FIBRILLAZIONE ATRIALE ALLA LUCE DELLE ULTIME LINEE GUIDA
Moderatori: R.De Ponti, S.Severino,

La terapia antiaritmica oggi (M.M.Gulizia) da remoto registrata

| DOACs oltre I'anticoagulazione (V.Russo)

| DOACS nel paziente fragile (G.Bellelli)

Commento degli Esperti: V.Amato, M.Damiano, F.De Stefano

VI SESSIONE
DALLE LINEEE GUIDA 2021: LO SCOMPENSO CARDIACO |
Moderatori: S.Cirri, S.Mariani, E.Rebulla,

La fenotipizzazione dello scompenso cardiaco: vecchie e nuove classificazioni
(G.Galati)

L'implementazione del trattamento farmacologico nello scompenso cardiaco
a frazione di eiezione ridotta (M.Metra)

Sindrome cardio-renale: diagnosi e strategie di trattamento (G.Cice)
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Ore 16.50 La riabilitazione basata sull’esercizio per il paziente con scompenso cardiaco:
evidenze cliniche ed esperienze (S.Leone)

Ore 17.05 Commento degli Esperti: M.Cerulli, M.Evangelista, G.lannuzzi

Ore 17.20-17.40 LETTURA
Inflammazione e scompenso cardiaco: associazione o causalita?
Introduce: F.Caiazza
Relatori: G.L.Condorelli

Ore 17.40-19.00 VII SESSIONE
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA STRUTTURALE: L'INSUFFICIENZA
MITRALICA

Moderatori: A.Giordano, GL.Martinelli,

Ore 17.40 La classificazione e la valutazione ecocardiografica (F.Finizio)
Ore 17.55 Come e fino a quando trattare farmacologicamente (G.Uccello)
Ore 18.10 Prospettive terapeutiche percutanee e chirurgiche (M.Cassese)
Ore 18.25 Commento degli Esperti (L.Ferrara, C.Godino, A.De Bellis)

Ore 19.00 Somministrazione del Questionario ECM

Ore 20.00 Chiusura dei lavori della Il giornata.

SABATO 25 GIUGNO 2022

Ore 9.00 -10-15 VIl SESSIONE
DALLE LINEE GUIDA ESC 2021: LO SCOMPENSO CARDIACO Il
Moderatori: F.Caiazza, P.Guarini, L.Marullo

ORE 9.00 Scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata: unica entita o
differenti fenotipi? (M.Senni)

ORE 9.15 Ruolo dell'imaging nello scompenso cardiaco (L.Monti)

Ore 9.30 Scompenso cardiaco: ottimizzazione della terapia diuretica (E.Rebulla)

Ore 9.45 Il ruolo della terapia di resincronizzazione cardiaca (S.Nardi)

Ore 9.55 Commento degli Esperti: C.Tedeschi, E.Pezzella, A.Scatteia

Ore 10.10-10.30 LETTURA

Cosa abbiamo imparato dallo Studio Compass.
Introduce: L.Dalla Vecchia
Relatore: F.Colivicchi (da remoto)
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Ore 10.30-11.35 IX SESSIONE

IL TRATTAMENTO DELLE DISLIPIDEMIE NEL PAZIENTE AD ALTO RISCHIO TRA
LINEE GUIDA E MONDO REALE

Moderatori: C.Chimini, G.Galasso

Ore 10.30 L'utilizzo dei farmaci antidislipidemici: il parere del farmacologo (A.Corsini)
registrato

Ore 10.45 Non é sufficiente I'associazione ezetimibe+statine? (A.Margonato)

Ore 11.00 Management intraospedaliero dei PCSK9-i: quando e a chi somministrarli
(M.Scherillo)

Ore 11.15 Inclisiran: quando ed in quale paziente utilizzarlo? (A.Cesaro)

Ore 11.30 Commento degli Esperti: B.Ricciardelli, C. Labia, M.Sidiropulos, L.Carotti
A.M.F.Zarra,

Ore 11.45-12.00 LETTURA
L’utilizzo dei DOACs nel paziente oncologico
Introduce: M.Mazzucco
Relatore: G.Sibilio

Ore 12.00-13.15  SESSIONE X
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA STRUTTURALE: LA STENOSI AORTICA

Moderatori: F.Tomai, G.Di Benedetto

Ore 12.00 TAVI: cosa manca per essere la terapia di prima scelta (L.Testa)
Ore 12.15 Ruolo dell’Angio TC (G.Pontone)
Ore 12.30 La gestione degli accessi vascolari (N.Corcione)
Ore 12.45 TAVI in valvola biologica? (A.Buono)
Ore 13.00 Commento degli Esperti (A.Ausiello, F.Capasso, )
Ore 13.15 PAUSA
LETTURA
Ore 14.30-15.00 LE AMILOIDOSI CARDIACHE: L'IMPORTANZA DELLA DIAGNOSI PRECOCE.

Introduce: F.P.Riolo
Relatore: G.Palladini da remoto
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Ore 15.00-15.30 LETTURA
CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA STRUTTURALE: L'INSUFFICIENZA
TRICUSPIDALICA

Il trattamento percutaneo dell’insufficienza tricuspidalica secondaria: il
futuro non & mai stata cosi vicino?

Introduce: D. Regazzoli Lancini

Relatore: F.Maisano

Ore 15.30 - 15.50 SESSIONE XI
IL PAZIENTE CON ATEROSCLEROSI POLIDISTRETTUALE
Moderatori: A.Benassi, G.Giordano, M.Monaco

Ore 15.30 La diagnostica ultrasonografica: € il gold standard? (P.Guarini)

Ore 15.45 La stenosi della carotide interna: stato dell’arte nella gestione terapeutica
(M.De Michele)

Ore 16.00 L’aneurisma dell’aorta addominale: terapia chirurgica o percutanea?
(R.Mancusi)
Ore 16.15 Arteriopatia Cronica Ostruttiva degli Arti Inferiori: quale terapia?

(C.Spaccarotella)

Ore 16.30 Il ruolo della riabilitazione nel paziente con PAD (S.Boni)
ORE 16.45 Commento degli Esperti: M.Di Francesco, S.Severino
Ore 17.00-17.20 LETTURA

Cuore e diabete: non sono mai stati cosi vicini!
Introduce: Antonio Sacchetta
Relatore: G.Nosso

Ore 17.20-17.40 LETTURA
IPERTENSIONE ARTERIOSA: RUOLO DELLA TELEMEDICINA NEL
TRATTAMENTO E NELL’ADERENZA TERAPEUTICA.
Introduce: M.Piccinini
Relatore: A.Mailhac

Ore 17.40 - 18.45 SESSIONE XIl OK
ARITMOLOGIA
Moderatori: A.D’Onofrio,G.Miranda, M.Santomauro
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Ore 17.40 Cause genetiche delle malattie aritmiche come rischio di morte improvvisa
(Marta Gigli)

Ore 17.55 Lo storm aritmico nel paziente con e senza disfunzione ventricolare sinistra
(G.Peretto)

Ore 18.10 Il trattamento avanzato della fibrillazione ventricolare (A.Curcio)

Ore 18.25 Commento degli Esperti: L.Argenziano, L.Chianese

Ore 18.45 -19.15 Take home a message

Ore 19.15 From XX Congresso Nazionale SICOA 2022 to XXI Congresso Nazionale Sicoa
F. Caiazza

Ore 19.30 Somministrazione questionario ECM

Ore 20.00 Chiusura del Congresso

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Francesco Caiazza

COMITATO SCIENTIFICO
A.Benassi, A.M.Cappelletti, C.Chimini, L.A. Dalla Vecchia, S.Dellegrottaglie, F.De Stefano, F.Donatelli,
P.Guarini, L.Marullo, E.Pusineri, E.Rebulla, D.Regazzoli L., A.Silverio, S.Tolaro.

INFORMAZIONI GENERALI:

23/25 GIUGNO 2022

Residenziale: Hotel Royal Continental, Napoli
Fad Sincrona

SEGRETERIA SCIENTIFICA E PROVIDER SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SICOA N.753 DYNAMICOM EDUCATION

Via Boncompagni, 93 Via S. Gregorio, 12

00187 Roma 20124 Milano

Tel. +39 06 98382614 (+39) 02 89693784 - (+39) 342 3225532

Fax. +39 06 98381410 cristina.calsamiglia@dynamicom-education.it
Email sicoa@sicoa.net www.dynamicomeducation.it
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