


Le malattie cardiovascolari rappresentano ancora oggi la prima causa di 

decesso e disabilità nella popolazione globale. Inoltre il progressivo 

invecchiamento porta ad un costante incremento delle stesse. 

Infatti la popolazione anziana è in costante crescita e l’Italia è attualmente 

il secondo paese al mondo con maggior prevalenza  di over 65 aa. 

Come è stato recentemente risottolineato dalle LG European Society of 

Hypertension ed European Society Cardiology  2018 il paziente anziano, 

soprattutto se ultraottantenne deve essere trattato nonchè osservato con 

estrema razionalità in quanto è un paziente fragile e politrattato. 

In questo evento verrà messa al centro la Presa in carico, progetto che si sta 

diffondendo in Regione Lombardia e vuole essere un riferimento per una 

gestione nuova ed integrata della cronicità. 

Il mondo cardiologico lombardo si confronterà con le Istituzioni al fine di 

valutare una migliore sinergia tra società scientifiche e bisogni dei pazienti. 

Ne parleremo con i rappresentanti lombardi della Società Italiana di 

Cardiologia con l’auspicio che questo confronto possa portare a nuovi 

processi e migliorare la sinergia della Presa in Carico. 

 

 

RAZIONALE P R O G R A M M A   S C I E N T I F I C O

15.30-16.00 Registrazione partecipanti 
 
16.00-16.15 Introduzione ai lavori                        
 Stefano CARUGO 
 
16.15-16.30  Le nuove sfide della cardiologia italiana                   
 Ciro INDOLFI 
 
16.30-17.00 La sfida della cronicità:                            
 Giulio GALLERA 
 

  I SESSIONE   
17.00-18.00  La rete cardiologica lombarda tra formazione e innovazione  
 Moderatori:  Fabio MAGRINI, Matteo STOCCO 
  Relatori:  Antonio BARTORELLI, Luca MERLINO, Giulio STEFANINI 
 
18.00-18.30  Discussione 
 

 II SESSIONE  
18.30-19.30  La cronicità: una nuova opportunità per i cardiologi? 
 Moderatori:  Emanuele MONTI, Alberto MARGONATO 
  Relatori:  Daniele ANDREINI, Stefano CARUGO, Luigi CAJAZZO, 
                 Savina NODARI 
 
19.30-20.00  Discussione chiusura lavori 
 
 
 
 
 


