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La partecipazione è gratuita. La scheda di iscrizione è presente sul sito
www.sicardiologia.it (eventi formativi SIC) e sul sito www.nsmcongressi.it. 
Ai partecipanti verrà rilasciato un attestato di frequenza. Per maggiori infor-
mazioni rivolgersi alle segreterie.

CREDITI ECM: 
L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina secon-
do i termini vigenti ed è parte del piano formativo della Società Italiana di
Cardiologia, Provider provvisorio riconosciuto dall’Agenas con il numero 91.
L’evento n. 71121 ed.1 è riservato a 100 partecipanti ed ha ottenuto 8 cre-
diti.
Discipline accreditate: cardiologia, medicina interna, medicina generale,
medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, medicina dello sport.
Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
• Partecipare nella misura del 100% ai lavori scientifici per i quali è stato

richiesto l’accreditamento
• Compilare il questionario di apprendimento (rispondendo correttamente

almeno al 75% delle domande), la scheda di valutazione dell’evento, la
scheda di iscrizione.

• Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la docu-
mentazione debitamente compilata e firmata.

Tutti i partecipanti, attenendosi alle attuali normative ministeriali, (indipen-
dentemente dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti a compila-
re e consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria.
I Relatori sono tenuti ad attenersi alle attuali normative ministeriali che saran-
no fornite dal coordinatore a riguardo della propria presentazione. Inoltre,
indipendentemente dall’assegnazione dei crediti formativi (1 credito per
almeno 30 minuti di relazione come da programma), sono tenuti a compila-
re e consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
SIC - Società Italiana di Cardiologia
Via Po, 24 - 00198 Roma
Tel. 06.85355854 - Fax 06.85356799
e-mail: corsi@sicardiologia.it
www.sicardiologia.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Non Solo Meeting sas
Via Cesare Battisti, 31 - Pescara
Tel. 085.295166 - Fax 085.295162
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Attualità in cardiologia
L’Aquila, 18 Ottobre 2013

Coordinatori: M. Penco (L’Aquila) - R. De Caterina (Chieti)
S. Gallina (Chieti)

Razionale Scientifico
Il Convegno della Sezione Abruzzo-Molise della Società Italiana di Cardiologia
intende affrontare ed approfondire argomenti che presentano molteplici ed
attuali problematiche: le sezioni cardiache destre e la fibrillazione atriale.
Il ventricolo destro è stato etichettato come la “cenerentola” della
Cardiologia, spesso non valutato, nè menzionato in molti referti di imaging.
Negli ultimi anni, comunque, si è assistito al riscontro della importanza pro-
gnostica  della sua funzione e delle pressioni vigenti nel piccolo circolo in
numerose patologie. È pertanto fondamentale, nella Cardiologia moderna,
conoscerne gli aspetti eziopatogenetici e fisiopatologici, identificando para-
metri diagnostici precoci che permettano anche una terapia mirata alla
disfunzione ventricolare destra ed alla ipertensione polmonare.
La fibrillazione atriale è la più comune aritmia che si incontra nella pratica cli-
nica, con una prevalenza totale pari allo 0,4% nella popolazione generale.
Con un così ampio numero di soggetti, le differenti strategie di intervento, non
solo farmacologiche, devono essere ben definite, al fine di scegliere la miglio-
re opzione  per il singolo paziente anche alle luce di una ottimizzazione dell’or-
ganizzazione e della valorizzazione delle risorse. Inoltre, la recente introduzio-
ne in commercio anche in Italia  dei  nuovi farmaci anticoagulanti orali che rap-
presentano un miglioramento notevole nella gestione dei pazienti, apre inter-
rogativi da risolvere quali la posologia, la gestione delle complicanze emorra-
giche,  cui il Convegno cercherà di fornire risposte adeguate.

Programma
08.45 Registrazione dei partecipanti

Presentazione del Corso
Maria Penco (L’Aquila) - Raffaele De Caterina (Chieti)

09.00 Saluto delle Autorità

I SESSIONE: Il Ventricolo Destro: L’altra Faccia della Luna
Come si studiano le sezioni cardiache destre: 
l’integrazione delle metodiche non invasive
Moderatori: Carlo Ciglia (Chieti), Gianni Tonti (Sulmona)

09.15 - 09.30  L’ecocardiografia 
Michele D’Alto (Napoli) 

09.30 - 09.45  La risonanza magnetica 
Ernesto di Cesare (L’Aquila)

09.45 - 10.00 Test cardiopolmonare 
Romualdo Belardinelli (Ancona)

10.00 - 10.30 Discussione stimolata da: 
Francesco Iachini Bellisarii (Chieti), Antonio Sciarra (Pescara),
Antonio Falcone (Pescara), Marcello Caputo (Chieti)

L’interessamento del ventricolo destro nelle miocardiopatie
Moderatori: Filoteo Gaeta (Chieti), Gerardo Rasetti (Pescara)

10.30 - 10.45 Il ventricolo destro nelle miocardiopatie 
Elisabetta Zachara (Roma)

10.45 - 11.00 I device nelle miocardiopatie: indicazioni e complicanze
Tullio Agricola (Pescara)

11.00 - 11.30 Discussione stimolata da: 
Piero Pecce (Pescara), Francesco Pellone (Campobasso),
Luigi Leonzio (Lanciano), Leonardo Paloscia (Pescara)

11.30 - 11.45 Pausa caffè 

11.45 - 12.15 Lettura Magistrale
Presenta: Maria Penco (L’Aquila)
La displasia aritmogena del ventricolo destro: i punti critici
dell’approccio diagnostico 
Alida Caforio (Padova)

Disfunzione ventricolare destra e ipertensione polmonare 
Moderatori: Silvio Romano (L’Aquila), Giuseppe D’Orazio (Pescara)

12.15 - 12.30 Le implicazioni cliniche della disfunzione ventricolare destra 
Michele Di Mauro (L’Aquila)

12.30 - 12.45 La disfunzione ventricolare destra nell’ipertensione arteriosa
polmonare: i parametri strumentali da valutare
Ada Carcagnì (Campobasso)

12.45 - 13.00 I nuovi scenari farmacologici nell’ipertensione polmonare:
stato dell’arte e difficoltà di gestione
Dario Vizza (Roma)

13.00 - 13.30 Discussione stimolata da: 
Valerio Lucci (Avezzano), Piero Pescetelli (Agnone),
Gianluca Tomassoni (Teramo), Nicola Maddestra (Chieti)

13.30 - 14.00  Special Lecture
Presenta: Raffaele De Caterina
Is aortic stenosis preventable? 
John Horowitz (Adelaide, Australia)

14.00 - 14.45  Pausa Pranzo

II SESSIONE: La Gestione della Fibrillazione Atriale nella Pratica Clinica
14.45 - 15.15 Lettura Magistrale

Presenta: Marco Zimarino (Chieti)
Dai grandi trials alle linee guida: luci ed ombre  
Roberto Marchioli (Centro Studi SIC - Santa Maria Imbaro)

La Cardioversione della Fibrillazione Atriale: 
dove, come, quando
Moderatori: Saro Paparoni (Teramo), Enrico Di Girolamo (Chieti)

15.15 - 15.30 Protocolli di preparazione alla cardioversione: il ruolo
dell’ecocardiografia transesofagea
Paolo Colonna (Bari)

15.30 - 15.45 La cardioversione elettrica: l'implementazione di un ambula-
torio dedicato  
Eligio Di Renzo (Chieti)

15.45 - 16.00 L’anticoagulazione pre cardioversione con gli anti-vitamina K
ed i nuovi anticoagulanti
Giulia Renda (Chieti)

16.00 - 16.15 Oltre la Cardioversione - L’Ablazione della fibrillazione atriale:
quale la via giusta per una giusta riuscita 
Massimiliano Faustino (Pescara) 

16.15 - 16.45 Discussione stimolata da: Alberto Cremonese (Chieti), 
Valter Armellani (Montesilvano), Fabrizio Guarracini (L’Aquila),
Alfonso Tatasciore (Chieti)

16.45  - 17.15  Lettura Magistrale
Presenta: John Horowitz (Adelaide)
I nuovi anticoagulanti nella fibrillazione atriale: Stato dell’Arte
Raffaele De Caterina (Chieti) 

17.15 - 17.45 Compilazione e consegna dei questionari da parte dei discenti
17.45 Conclusioni e chiusura dei lavori

Sabina Gallina (Chieti)
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