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INFORMAZIONI GENERALI
La partecipazione è gratuita. La scheda di iscrizione è presente 
sul sito www.sicardiologia.it (eventi formativi SIC).
Ai partecipanti verrà rilasciato un attestato di frequenza. 
Per maggiori informazioni rivolgersi alle segreterie.

CREDITI ECM: 
L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina
secondo i termini vigenti ed è parte del piano formativo della
Società Italiana di Cardiologia, Provider standard riconosciuto
dall’Agenas con il numero 91.

L’evento n. 140344 ed.1 è riservato a 100 partecipanti ed ha ottenuto
7 crediti.

Discipline accreditate: cardiologia, infermieri

Per ottenere i crediti formativi sarà necessario:
• Partecipare nella misura del 100% ai lavori scientifici per i quali è

stato richiesto l’accreditamento

• Compilare il questionario di apprendimento (rispondendo corret-
tamente almeno al 75% delle domande), la scheda di valutazione
dell’evento, la scheda di iscrizione.

• Riconsegnare al termine dell’evento, presso la segreteria, tutta la
documentazione debitamente compilata e firmata.

Tutti i partecipanti, attenendosi alle attuali normative ministeriali, (indi-
pendentemente dai crediti e dalle discipline accreditate), sono tenuti
a compilare e consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria.
I Relatori sono tenuti ad attenersi alle attuali normative ministeriali a
riguardo della propria presentazione e, indipendentemente 
dall’assegnazione dei crediti formativi (1 credito per almeno 30
minuti di relazione come da programma), devono compilare e 
consegnare il materiale rilasciato dalla segreteria.

CONVEGNI REGIONALI
della Società Italiana di Cardiologia

5a CONVENTION GIOVANI SIC
Piemonte e Valle d’Aosta

DALLA SCUOLA 
AL MONDO DEL LAVORO

Coordinatore: MARCO SCAGLIONE

TORINO, 6 NOVEMBRE 2015
Hotel NH Ambasciatori

Corso Vittorio Emanuele II, 104

RICHIESTO IL PATROCINIO AL MINISTERO DELLA SALUTE
Società Italiana di Cardiologia - finito di stampare nel mese di Ottobre 2015



08.30 - 08.45 Iscrizione e registrazione 
08.45 - 09.00 Presentazione dell’evento 

M. Scaglione (Asti), F. Gaita (Torino), P. Marino (Novara)

Prima Sessione 
HOW WOULD I TREAT?
Moderatori: L. Barbieri (Novara) - F. D’Ascenzo (Torino)
09.00 - 09.20 Caso 1 emodinamica

A. Rognoni (Novara)

09.20 - 09.40 Caso 2 emodinamica
J. Perversi (Asti)

09.40 - 10.00 Come trattare caso 1 e caso 2
G. De Luca (Novara) 

ASSISTENZE VENTRICOLARI UPDATE
Moderatore: A. Boggero (Novara)
10.00 - 10.30 Case based

E. Cerrato (Torino)

10.30 - 10.45 Pausa caffè

Seconda Sessione
CARDIOCLUEDO
Moderatori: M. Verdoia (Novara) - D. Castagno (Torino)
10.45 - 11.05 Diagnosi 1

F. Colombo (Torino)

11.05 - 11.25 Diagnosi 2
V. Di Ruocco (Veruno)

11.25 - 11.45 Diagnosi 3
N. Cerrato (Torino)

ECOCARDIO DIASTOLICO UPDATE  
Moderatore: W. Grossomarra (Torino)
11.45 - 12.15 Case based

A. Degiovanni (Novara)

12.15 - 13.45 Pausa pranzo

Sessione poster presentati a congressi internazionali

Terza Sessione
SESSIONE INFERMIERISTICA
Moderatori: L. Plebani (Novara) - B. Banchio (Torino)
13.45 - 14.05 Internet e salute: l'informazione ricercata sulla

rete dagli utenti con malattia cardiologica, 
un’indagine descrittiva
C. Albanese (Torino)

14.05 - 14.25 L’infermiere esperto e la leadership di servizio
G. Campagnola (Novara)

14.25 - 14.45 L’aderenza alla terapia nel paziente affetto da
scompenso cardiaco:un'indagine qualitativa
per valutare i comportamenti di autocura
L. Bologna (Torino)

14.45 - 15.05 La fatigue nello scompenso cardiaco cronico
A. Sena (Asti)

15.05 - 15.15 Discussione collegiale

Quarta Sessione 
HOW WOULD I TREAT?
Moderatori: G. Dell’Era (Novara) - M. Anselmino (Torino)
15.15 - 15.35 Caso 1 elettrofisiologia

A. Blandino (Vercelli)

15.35 - 15.55 Caso 2 elettrofisiologia
C. Devecchi (Novara)

15.55 - 16.15 Come trattare caso 1 e caso 2
R. Riccardi (Torino) 

Quinta Sessione
CASI ECG
Moderatore: M. Scaglione (Asti)
16.15 - 16.25 Elettrocardiogramma n°1

E. Pelissero (Torino)

16.25 - 16.35 Elettrocardiogramma n°2
F. De Vecchi (Novara)

16.35 - 16.45 Elettrocardiogramma n°3
C. Raimondo (Torino)

16.45 - 17.15 Compilazione e consegna dei questionari da
parte dei discenti

16.45 - 17.15 Chiusura
M. Scaglione (Asti)

Razionale Scientifico

Nelle mission della Società Italiana di Cardiologia un ruolo
importante e vitale è il coinvolgimento dei giovani Cardiologi
nella ricerca e nella vita associativa della Società.Per i giovani
Cardiologi il passaggio dall’ambiente della Scuola, dove la loro
attività e formazione si svolge in un ambito di gruppo integra-
to tra Specializzandi e Cardiologi formatori, all’ambiente del
lavoro, dove devono metter a frutto nella pratica quotidiana le
nozioni acquisite, può costituire una sfida difficile. Un punto cri-
tico può essere la perdita dei punti di riferimento che la Scuola
garantiva e il graduale distacco da Colleghi che erano anche
amici e compagni di avventura.
Lo scopo di questa Convention vuole allora essere l’occasione
per riunire di nuovo i Cardiologi usciti dalle Scuole di Torino e
di Novara, dando loro l’occasione di “ritrovarsi” in una giorna-
ta di confronto scientifico, ma anche di ritrovo associativo. Dal
2011 il direttivo regionale organizza una giornata di incontro
mettendo al centro del programma i giovani. 
Questa 4a convention organizzata dai “giovani” del direttivo
sarà incentrata sulla discussione interattiva di casi clinici selezio-
nati tra quanti proposti al direttivo regionale e presentati dagli
stessi giovani specializzandi o neo specialisti. Due relazione
saranno dedicate alla presentazione di filoni di ricerca seguiti in
questi ultimi anni presse le due scuole di specializzazione in car-
diologia piemontesi.
Il lavoro di équipe con i giovani Infermieri, anch’essi nel diffici-
le momento di passaggio dalla Scuola all’ambiente di lavoro, è
un ulteriore arricchimento umano e professionale, con scam-
bio reciproco di esperienze assistenziali e lavorative ed una ses-
sione è dedicata a questo scopo con focalizzazione sulle nuove
tecnologie in cardiologia.
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