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Razionale

Scilla Cuore giunge alla sua XIX Edizione, anche quest’anno, a fronte degli importanti consensi
ottenuti negli anni precedenti, riteniamo opportuno approfondire le grandi tematiche
cardiologiche nell’ottica di un confronto interattivo con gli esperti docenti di formazione. Gli
argomenti proposti saranno affrontati, alla luce delle novita che la ricerca scientifica presenta
al mondo medico, privilegiando gli aspetti clinico-pratici sulla ricerca teorica. Quest’anno si e
scelto di focalizzare I'attenzione su: scompenso cardiaco, ipertensione arteriosa, prevenzione
e diagnostica cardiovascolare, cardiologia interventistica, aritmologia, riabilitazione
cardiologica, cardio-angiologia, patologie valvolari, cardiologia pediatrica, genetica e biologia
dell’aterosclerosi, farmacologia clinica, cardioncologia e rischio cardiometabolico.

Il programma di Scilla Cuore XIX Edizione prevede, come di consueto, la partecipazione di
esperti di settore con la funzione di rendere vivace ed interattivo lo svolgimento delle singole
sessioni. E noto che la base essenziale di ogni progresso scientifico & rappresentata dalla
continua verifica del certo. Infatti cio, costituisce |'obiettivo primario del progetto formativo
“Scilla Cuore” che, intende realizzare attraverso I'autorevole e qualificato contributo culturale
dei docenti di formazione.

Dott. VincWﬁ?o emurro

-



Ore 09:00

Ore 10:15

Domenica 28 Aprile 2019
Apertura della Segreteria e Registrazione dei Partecipanti
Saluto e presentazione del Congresso

I Simposio
Medicina d’urgenza

Moderatori:

Antonio Butera (Lametia Terme) — Elio Stellitano (Melito P. S.) - Giuseppe Tassone

Ore 10:30

Ore 10:45

Ore 11:00

Ore 11:15

Ore 11:30

Ore 11:45

(Reggio Calabria)

“Inquadramento clinico diagnostico della dispnea acuta nei DEA”
Angelo lanni (Reggio Calabria)

“L’arresto cardiaco: novita e controversie. Gli aggiornamenti delle linee
guida ed il nuovo modello di formazione ILCOR AHA”
Antonio Giovanni Versace (Messina)

“Scompenso cardiaco e morte improvvisa: I'importanza del BLSD per i
care giver”

Vincenzo Natale (Vibo Valentia)

“Shock cardiogeno: I'ultima frontiera”
Italo Porto (Genova)

Discussione sui temi precedentemente trattati

Il Simposio
Riabilitazione

Moderatori:
Mario Chiatto (Cosenza) - Demetrio Aguglia (Reggio Calabria)

“La cardiologia riabilitativa: le indicazioni, gli obiettivi e le criticita”
Alfonso Galati (Roma)



Ore 12:00 “Aggiornamenti in cardiologia riabilitativa”
Leda Galiuto (Roma)

Ore 12:15 Discussione sui temi precedentemente trattati

| Lettura
Ore 12:30 “Tachicardiomiopatie: associazione o causa?”
Relatore: Gianfranco Sinagra (Trieste)
Presenta: Savina Nodari (Brescia)

Ore 13:00 Lunch

Il Simposio
Ruolo della comunicazione in medicina

Introduce e conduce:
Michele Mirabella (Roma)

Ore 14:30 “Verso la Gigabit Society per abilitare la digital economy 4.0”
Nicola Barone (Roma)

Ore 14:45 “Come distinguere il vero dal falso in epoca di internet”
Michele Mirabella (Roma)

Ore 15:00 Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 15:15 Cerimonia di Consegna (30 min circa)

Frernia di lernemerernza
scillaNPcuore
VIII° Edizione

Presenta:
Benedetta Rinaldi, Conduttrice RAI

Il Lettura
Ore 15:45 “Efficacia, appropriatezza prescrittiva e sicurezza nell’utilizzo cronico dei
PPI (inibitori di pompa protonica)”



Relatore: Nicola De Bortoli (Pisa)
Presenta: Attilio Fulgido (Melito P. Salvo)

IV Simposio
“Malattie cardiovascolari nel genere femminile”
Gruppi di Studio: “Prevenzione” e “Malattie di genere”

Moderatori:
Silvia Maffei (Siena) - Maria Teresa Manes (Cosenza) - Savina Nodari (Brescia)

Ore 16:05 “Peculiarita di genere dei fattori di rischio cardiovascolari”
Susanna Sciomer (Roma)

Ore 16:20 “Diabete: differenze di genere”
Alessandra Dei Cas (Parma)

Ore 16:35 “La malattia coronarica nelle donne”
Carmen Spaccarotella (Catanzaro)

Ore 16:50 “Obesita ed incremento ponderale nella perimenopausa, la prevenzione
attraverso:

a) “Alimentazione”
Anna Vittoria Mattioli (Modena)

Ore 17:00 b) “Attivita Fisica”
Sabina Gallina (Chieti)

Ore 17:10 Discussione sui temi precedentemente trattati

lll Lettura
Ore 17:25 “Il microbiota: un esercito invisibile che condiziona la nostra salute”
Relatore: Livio Dei Cas (Brescia)
Presenta: Cesare Proto (Brescia)

V Simposio
Prevenzione Cardiovascolare



Moderatori:
Pasquale Crea (Messina) - Marco Di Franco (Palermo) - Vittorio Panno (Palermo)

Ore 17:45 “Fattori di rischio cardiovascolari emergenti”
Francesco Martino (Roma)

Ore 18:00 “Omocisteina tra mito e realta: le attuali evidenze e la pratica clinica”
Alfio Bianchi (Milano)

Ore 18:15 “Acido Urico e Rischio Cardiovascolare”
Vincenzo Montemurro (Scilla)

Ore 18:30 “La nuova valutazione del rischio cardiologico in gravidanza”
Mauro Borzi (Roma)

Ore 18:45 Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 19:00 Chiusura Lavori

Lunedi 29 Aprile 2019

Ore 08:30 Apertura della segreteria



VI Simposio
Aterosclerosi e Prevenzione

Moderatori:
Maurizio Coronelli (Pavia) — Massimo Rao (Reggio Calabria) - Giancarlo Salvaggio
(Comiso)

Ore 09:00 “Aspettiimmunogenetici dell’aterosclerosi: quale futuro”
Saverio Muscoli (Roma)

Ore 09:15 “Dai nutraceutici agli inibitori del PCSK9: valide strategie alternative nel
trattamento delle dislipidemie”
Vincenzo Paravati (Roma)

Ore 09:30 “PCSK9 inibitori: una terapia per tutti o per pochi?”
Paolo Calabro (Caserta)

Ore 09:45 Discussione sui temi precedentemente trattati

IV Lettura
Ore 10:00 “Un nuovo approccio al rischio associato alla dislipidemia: il non-HDL
colesterolo”
Relatore: Alberto Zambon (Padova)
Presenta: Vincenzo Montemurro (Scilla)

VIl Simposio
Ipertensione

Moderatori:
Alessandro Bina (Cagliari) - Pasquale Palmiero (Brindisi) - Francesco Nasso
(Polistena)

Ore 10:20 “Ipertensione Arteriosa e Sindrome delle Apnee Notturne”
Roberto Pedrinelli (Pisa)

Ore 10:35 “Ipertensione in gravidanza”
Giuseppe Calcaterra (Palermo)



Ore 10:50 “Ipertensione arteriosa e comorbilita: come scegliere il farmaco”
Giuseppe Pannarale (Roma)

Ore 11:55 “Terapia di combinazione dell’Ipertensione Arteriosa: approccio olistico
dalle nuove linee guida”
Domenico Monizzi (Crotone)

Ore 12:10 Discussione sui temi precedentemente trattati

V Lettura
Ore 12:25 “La personalizzazione della prevenzione secondaria alla luce delle
recenti evidenze”
Relatore: Pasquale Perrone-Filardi (Napoli)
Presenta: Vincenzo Montemurro (Scilla)

VI Lettura
Ore 12:45 “Il cuore al tempo della genomica”
Relatore: Giuseppe Novelli (Roma)

Presenta: Francesco Romeo (Roma)

Ore 13:15 Lunch
VIl Simposio
Aritmologia

Introduzione al tema:
Domenico Gabrielli (Fermo)

Moderatori:
Umberto Berrettini (Camerino) - Antonino Donato (Messina)

Ore 14:45 “Ruolo dell’HOLTER nello screening dei soggetti a rischio di morte
cardiaca improvvisa”
Antonio Curcio (Catanzaro)

Ore 15:00 “La morte cardiaca dello sportivo: si puo realmente prevenire?”
Alessandro Capucci (Ancona)



Ore 15:15 “Prevenzione della morte improvvisa aritmica: ICD o sICD?”
Maurizio Santomauro (Napoli)

Ore 18:35 “Ablazione delle tachicardie ventricolari”
Matteo Di Biase (Bari)

Ore 15:30 “Prevenzione della morte improvvisa: dove siamo e dove andiamo?”
Leonardo Calo (Roma)

Conclusioni a cura di:
Umberto Berrettini (Camerino)

Ore 15:45 Discussione sui temi precedentemente trattati

IX Simposio
Cuore e Polmoni

Moderatori:
Giuseppe Calveri (Varese) - Livio Dei Cas (Brescia) - Roberto Pescatori (Santa
Margherita Ligure)

Ore 16:00 “Inquinamento ambientale ed eventi cardiovascolari”
Savina Nodari (Brescia)

Ore 16:15 “Fumo, epidemia del terzo millennio: come intervenire”
Vincenzo Montemurro (Scilla)

Ore 16:30 “BPCO e comorbidita cardiovascolari: fenotipizzazione e trattamento”
Mario Del Donno (Benevento)

Ore 16:45 “Cosa hanno cambiato gli anticoagulanti diretti nel trattamento
dell’embolia polmonare”
Marino Scherillo (Benevento)

Ore 17:00 Discussione sui temi precedentemente trattati

Vil Lettura



Ore 17:15 “I farmaci anticoagulanti come supporto a lungo termine
nell’ablazione”
Relatore: Riccardo Cappato (Milano)
Presenta: Cosimo Calabro (Villa San Giovanni)

X Simposio
Fibrillazione Atriale

Introduzione al tema:
Cesare Proto (Brescia)

Moderatori:

Francesco Borrello (Reggio Calabria) - Michele Comito (Vibo Valentia) - Antonio
Pangallo (Reggio Calabria)

Ore 17:35 “L’obesita come fattore di rischio indipendente per la Fibrillazione
Atriale”

Giovanni Bisignani (Castrovillari)

Ore 17:50 “Fibrillazione atriale ed apnee notturne”
Vincenzo Amodeo (Polistena)

Ore 18:05 “Percorsi del paziente con sospetta Fibrillazione Atriale”
Domenico Sergi (Roma)

Ore 18:20 “Le Fibrillazioni Atriali: eterogeneita fisiopatologica e clinica della
aritmia pit comune”

Francesco Arrigo (Messina)

Ore 18:35 “Burder della FA: scoagulare al primo episodio?”
Francesco Luzza (Messina)

Ore 18:50 Discussione ai temi precedentemente trattati
Ore 19:15 Chiusura lavori

Martedi 30 Aprile 2019



Ore 08:30 Apertura della segreteria

XI Simposio
Aggiornamenti in Cardiochirurgia

Introduce:
Pasquale Fratto (Reggio Calabria)

Moderatori:
Fabio Falzea (Reggio Calabria) - Giuseppe Nasso (Bari)

Ore 09:00 “L’arco aortico: quale strategia chirurgica?”
Pietro Volpe (Reggio Calabria)

Ore 09:15 “Opzioni chirurgiche nella Cardiomiopatia Ischemica con complicanze
meccaniche”
Valerio Mazzei (Bari)

Ore 09:30 “Linee guida per la terapia delle arteriopatie periferiche”
Alberto Balbarini (Pisa)

Ore 09:45 Discussione ai temi precedentemente trattati

Vill Lettura
Ore 10:00 “WPW e Sindrome di Brugada: cosa hanno in comune?”
Relatore: Fiorenzo Gaita (Torino)
Presenta: Giuseppe Oreto (Messina)

Xll Simposio
Aggiornamenti in Cardiologia Pediatrica

Presidente:
Prof. Raffaele Calabro (Roma)
Introduzione al tema

Moderatori:
Maria Pia Calabro (Messina), Paolo Guccione (Roma)



Ore 10:20 “Diagnostica prenatale degli anelli vascolari”
Ignazio Massimo Scimone (Scilla)

Ore 10:35 “Malformazioni vascolari cerebrali in eta pediatrica”
Marcello Longo (Messina)

Ore 10:50 “Problematiche vascolari nella sindrome di Marfan”
Marco Bonvicini (Bologna)

Ore 11:05 “Tecniche di ricostruzione dell’arco aortico nel neonato”
Gaetano Gargiulo (Bologna)

Ore 11:20 Discussione sui temi precedentemente trattati

IX Lettura
Ore 11:35 “L’ECG nelle cardiomiopatie”
Relatore: Giuseppe Oreto (Messina)
Presenta: Fiorenzo Gaita (Torino)

X Lettura
Ore 11:55 “Approccio moderno di screening cardiovascolare nei giovani”
Relatore: Francesco Fedele (Roma)
Presenta: Albero Balbarini (Pisa)

Xl Simposio
Ecocardiografia

Moderatori:
A. Frank Benedetto (Reggio Calabria) — Michele lannopollo (Siderno)
Ore 12:15 “Classificazione ecocardiografica dell’insufficienza mitralica”

Valeria Cammalleri (Roma)

Ore 12:30 “Morfologia e Funzione Atriale ed Auriculare: cosa c’é di nuovo?”
Pio Caso (Napoli)

Ore 12:45 “La cardioversione e una decisione Clinica o stumentale?”



A. Scipione Carerj (Messina)

Ore 13:00 Prolasso Mitralico e una malattia benigna?”
Giovanni La Canna (Milano)

Ore 13:15 Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 13:30 Lunch

XIV Simposio
Sindrome Coronarica Acuta

Moderatori:
Giuseppe lelasi (Reggio Cal) - Alberto Margonato (Milano) -Salvatore Bonocore
(Palermo)

Ore 14:45 “Biomarcatori nelle Sindromi Coronariche Acute: novita e prospettive”
Salvatore De Rosa (Catanzaro)

Ore 15:00 “L’importanza del fattore tempo nella cura dell’infarto: la rete per lo
STEMI”
Francesco Versaci (Latina)

Ore 15:15 “Linee guida STEMI 2018 e loro attuazione nella pratica clinica”
Marco Ciccone (Bari)

Ore 15:30 “Occlusione coronarica totale: non pit una condizione per il bypass
aorto-coronarico”
Fred Galassi (Catania)
Ore 15:45 Discussione sui temi precedentemente trattati
Xl Lettura
Ore 16:00 “Dopo SCA: valutazione del rischio residuo e target terapeutici” (OK)

Relatore: Francesco Romeo (Roma)
Presenta: Ciro Indolfi (Catanzaro)



Xl Lettura
Ore 16:20 “La robotica: I'innovazione per l'interventistica coronarica percutanea”
Relatore: Ciro Indolfi (Catanzaro)
Presenta: Francesco Barilla (Roma)

XV Simposio
Emodinamica Strutturale

Moderatori:
Ciro Indolfi (Catanzaro) — Francesco Romeo (Roma) — Robert G. Xuereb (Malta)

Ore 16:40 “Chiusura del PFO: le evidenze dei nuovi trials hanno cambiato le
indicazioni?”
Gaetano Tanzilli (Roma)

Ore 16:55 “Chiurusa auricolare sinistra vs nuovi anticoagulanti nella Fibrillazione
Atriale”
Patrizia Presbitero (Torino)

Ore 17:10 “Nuove indicazioni alla clip nella insufficienza mitralica funzionale”
Annalisa Mongiardo (Catanzaro)

Ore 17:25 “TAVI: a che punto siamo?”
Massimo Mancone (Roma)

Ore 17:40 “Quando chiudere i difetti inter-atriali in eta pediatrica?”
lolanda Sabatino (Catanzaro)

Ore 17:55 Discussione sui temi precedentemente trattati
XVI Simposio
Responsabilita professionale:

come gestire I’esercizio della professione medica alla luce della legge Gelli?

Moderatori:
Vincenzo Montemurro (Scilla) — Ciro Indolfi (Catanzaro)



Ore 18:10 “Evoluzione giurisprudenziale della colpa medica”
Giovanni Arcudi (Roma)

Ore 18:25 “I consigli per evitare un procedimento giudiziario”
Nicola Indolfi (Napoli)

Ore 18:40 Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 19:00 Chiusura dei lavori

Mercoledi 1 Maggio 2019



XVIl Simposio
Cardioncologia

Moderatori:
Luigi Collarini (Milano) — Savina Nodari (Brescia) — Giuseppina Novo (Palermo)

Ore 09:00 “Verso una piu ampia visione della cardioncologia”
Pietro Ameri (Genova)

Ore 09:15 “Valutazione non invasiva del lavoro miocardico in cardioncologia: una
nuova frontiera nella diagnosi precoce di cardiotossicita”
Concetta Zito (Messina)

Ore 09:30 “E’ arrivato il momento di sostituire il Warfarin e I’Eparina con i NAO nel
paziente oncologico?”
Nicola Maurea (Napoli)

Ore 09:45 “Percorso diagnostico terapeutico ed assistenziale in ambito cardio-
oncologico. Il modello della regione Sicilia”
Giovanni De Luca (Palermo)

Ore 10:00 Discussione sui temi precedentemente trattati

Xl Lettura
Ore 10:15 “20 anni di esperienze in cardioncologia: la visione del cardiologo”
Relatore: Claudio Brunelli (Genova)
Presenta: Nicola Maurea (Napoli)

XVIIl Simposio
Farmacologia clinica

Moderatori:
Francesco Barilla (Roma) - Massimo Siviglia (Reggio Calabria) — Diego Voci
(Torino)

Ore 10:35 “lvabradina e Riserva Coronarica”
Francesco Bartolomucci (Andria)



Ore 10:50 “Il controllo del dolore toracico nell’angina stabile: ruolo della terapia
con la ranolaziona alla luce delle recenti esperienze cliniche”
Pietro Lentini (Roma)

Ore 11:05 “Scelta dei pazienti candidati a duplice antiaggregazione prolungata”
Mariateresa Spinnler (Torino)

Ore 11:20 “Over view sui DOACS”
Francesco De Rosa (Cosenza)

Ore 11:35 Discussione sui temi precedentemente trattati

XIV Lettura
Ore 11:50 “Basi molecolari dello scompenso cardiaco: dal laboratorio alla clinica”
Relatore: Gianluigi Condorelli (Milano)
Presenta: Pasquale Perrone-Filardi (Napoli)

XIX Simposio
Scompenso Cardiaco

Moderatori:
Nicola Cosentino (Cariati) - Virgilio Pennisi (Reggio Calabria) - Pietro Vivona
(Cosenza)

Ore 12:10 “Nuove evidenze di efficacia e sicurezza di Sacubitril/Valsartan in
pazienti stabilizzati dopo Scompenso Cardiaco Acuto”
Egidio Imbalzano (Messina)

Ore 12:25 “ARNI ed Insufficienza Renale”
Gennaro Cice (Napoli)

Ore 12:40 “Scompenso cardiaco e carenza di ferro: quali opzioni terapeutiche”
Francesco Barilla (Roma)

Ore 12:55 “Dove si nasconde I’'amiloidosi cardiaca”
Marco Canepa (Genova)



Ore 13:10 “Diagnosi e gestione di un paziente con sospetta miocardite in un
ospedale periferico”
Emmida Multari (Locri)

Ore 13:25 Discussione sui temi precedentemente trattati



